॥ 


|| . प्रथमावृत्ति | वीर सं० २७६७ 
१०७०० | 


कल मन िमिलिक नीम | 


धोकछृष्ण छापाखाना, उदयपुर डद्यपुर । | 


॥ बन्दे बीरमस्‌ ॥ 


जञ० उ० सा० प्र० पु० ३७ | 





प्रकाशक-- 
रलाल महता | | 


जेन रत्न उत्तम साहित्य प्रकाशक मंडल | 
उदयपुर (मेयाड़) ॥ 








सूल्य | 
वि० सं० १६३१७ आधा आता 


॥ ४* ॥| 
समाकित रत्र सार संग्रह । 
-->्गबइट-.. <र्शरालात-- 
देव-पारिचय 
( छ्वन्द नवीन ) 
लो पाति कभ को चूर, शीघ्र तमेन्न धीर बन जाते हैं । 
जिन में ने राम का लेश, हेंप से जो-सुदर हो जाबे हैं ॥ 


जिभके समीप में क्रोध, मोह, मद, काम स्वर शस्माते हैं | 
देवाधिदेव अरिहंत हमतरे, देव बही कहलाते हैं। 


3रूलतुण 


जो विषय कपाओं को तज्ञ कर, वेरगग्य भाव विक्तारे हैं । 
चो स्वयं वेदवा सह कर के, पर की रक्षा निरधारे हैं || 
जो नित देकर प्याख्यान शाख्र का जान भव्य को तारे हैं । 
वे पंच महात्रत शूर मान्य, गुरुराज घुनीश इमारे हैं ॥ 


धर्स परिचय । 


जो निज सुभाव से थीवों में, खुद दया भाव शा जाता ई । 
जो निज परके $रुपाश हेतु, कम वेश सभी को भाता है ॥ 
जो धर्मा का है सार, जिसे संसार सदा झ्पनाता है । 
मह जेन धर्म निज धम हमारा, दया धर्म कहलाता है ॥| 


(३) 


मनुष्य का कत्तेठ्य । 


मनुष्य मात्र का धमं है फि देव, गुरु ओर धम के 
नव पर्दों पर पूंण श्रद्धा रखे व व्यवहार समकित को 
समझ कर मोक्ष भोग की आर।धना करने में प्रदत्त होवे। 


१. देव 


(१) अरिहन्त देव जो राग हेप का अन्त कर के 
केवल ज्ञान एवं केवल दशेन सहित जिगजसान हैं । (२) 
सिद्ध भगवान सब कस्ोसे विरक्त होफर सिद्ध गति (मोक्ष) 
में विगजमान हैं । इन दोनों देवों का स्मरण एवं भक्ति 
करने से प्राणी मात्र का हित व सभी दोपों का नाश 
होकर सुख की प्राप्ति होती है । 

२. गुरु के तीन पद । 

(१) आचाये, (२) उपाध्याय (३) एवं साधु। जो 
अहिसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचये (५) अपरिग्रह इन पाँच 
महात्रतों का पालन करनेवाले तथा कामादि अनेक द्वोषों 
को टालनेवाले, सब्॒ जीवों की भलाई करने के लिये 
सांसारिक भोगों को त्याग कर विषय-क्षाय को जीतकर 


शुद्ध संयम को पालनेवाले ऐसे तीनों गुरू पद वाले की 
सेवा करने से आत्मा का कल्याण होता है । 


(४) 


३. धममं के चार पद | 


१ ज्ञान, २ दशन, रे चारित्र, ७ तप । ये ही धर्म के 
अम हैं | इनकी भाराधना वृक्षों में कश्पवृक्ष, मणियों में 
विपहरण मणि, रत्नों में चिन्तामणि, पशुओंमे कामपेनु, 
ओपषधियों में संजीवनी जड़ी के समान सदा सुखदाई है । 
और विद्या तथा कला की खानि है। इसलिये इनकी 
प्रीति पृवेक आराधना करनी चाहिये । 


व्यवहार समकित के ६७ भेद । 


व्यवहार स्मक्तित ( सम्यकृत्व ) में देव अन्त, गुरु 
निग्नेन्थ, केवली प्ररूप्या दया घर्म दी जानकारी पूज्य 
ओऔहस्ती मछजी महाराजने (घारणा) कराई जिसका खुलासा 
हफसीलवार पाठकों के समन रखता हूं । 


?. श्रद्धा ४ 


(१) परमार्थ का परिचय शभ्रर्थात्‌ जीवादि तच्चां की यथार्थ 
जानकारी करना । 

(२) प्रमार्थ के जानकार की सेवा करना । 

(३२) समकित से गिरे हुए की संगति वजना । 

(७) मिथ्यामति (३६३) एखंडियों की संगति छोड़ना । 


(४) 


२. लिंग ३ ( सम्यकृत्व की पहचान ) 


(१) धर्माराधना की रुचि | 
(२) शास्त्र सुनने की रुचि । 
(३) शुरु सेवा की रुचि । 

(१) जेसे तीन दिन का भूखा पुरुष उत्तम भोजन 
पाकर रुचि से करता है ऐसे ही भव्य जीव धर्म 
की आराधना रुचि से करे । 

(२) बत्तीस वे का तरुण पुरुष जेसे सुन्दर ख्त्रियों के 
राग-रग सुनने में रांचे, ऐसे ही भव्य जीव 
वीतराग की वाणी सुनने में रांचे । 

(३) पढ़ने की इच्छा वाला पढ़ाने वाले का योग 
पाकर रुचि से उद्यम करता है, ऐसे ही भव्य 
जीव सुगुरुओं की सेवा तन-मन से करे । 


२, विनय १० 
(१) अहन्त, (२) सिद्धू, (३)आचाये, (४) उपाध्याय, 


५) स्थविर, (६) कुल, (७) गण, (८) संघ, (8) स्वधर्मी, 
१०) क्रियावन्त की विनय करना । 


४, शुद्धता हे 
- (१) मन-शुद्धता, (२) बचन शुद्धता, (३) काया शुद्धत्ता । 
(१) मन शुद्धता--मन से बवीतराग प्ररूपित धमं ही 


(६) 


सत्य ओर हितकर हे ऐसी विचारणा करे, मन 
से बीतराग देव को ध्यावे, अन्य को नहीं । 

(२) वचन शुद्धत--वचन से श्री वीतराग ग्रभ्रु एवं 

सुगुरु का गुण-ग्राम करे, अन्य का नहीं । 

(३) काय शुद्धता--काया से सुदेव, सुगुरु को घिर 

नमावे ( शरीर का छेदन भेदन होने पर भी) 
दूसरे को नहीं नमावे । 
४. लक्षण *£ 

(१) शम--कपायों की मन्दता, (२) संवेग--वैरास्य- 
भाव तथा मोत्ञ की अभिलापा, (३) निरवेंइ--विषयों से 
घृणा होना, (४) अचुकम्पा--दुःखियों के दुःख को देख 
कर हृदय का पिघलना, (५) आखा--बीतराग के वचन 
में दद विश्वास रखना । 

4. दूषधण <* 

(१) शझह्ा--जिन बचनों में सदेह अविश्वास का 
होना । (२) कंखा--अन्य धर्मियों की ऋद्धि आदि देख 
लेखंचाना । (३) विचिंकित्स।--क्रिया के फेस में संदेह 
करना, गुणियों के मलिन वेष आदि को देखे' कंर घुणा 
करना । (४) पर पाखंड प्रशंशा--मिथ्य,खी की प्रशंसा 
करना । (५) पर पाखंड संथवो--मिथ्या लियों से अधिक 
परिचय कश्ना । 


(७) 
७. भृषण <* 

(१) जैन धर्म में कुशल होना, (२) जेनधम के धारक 
सुसाधुओं की सेवा-सक्ति करना । (३) चतुविध संघ की 
सेवा करना । (७) जेन धम्म में स्थिर रहना तथा दूसरों को 
स्थिर करना । (३) जेन धम के भुण वन करके अन्य 
धर्मियों को इस माग में लगाना । 

८. अभावना ८, , _ / 


(१) जिए सम्य जितने शास्त्र उपलब्ध हों, उनका ज्ञान 
, करके घमं को दिपाना |. 

(३) स्वमत तथा परमत की जानकारी कर धर्म दिपाना । 

(३) निभित्त ज्ञान से सृत, भविष्य, वतेमान काल को बात 
जानू कर घम दिपाना । 

(४) प्रत्यक्ष, हेतु, रृष्टांत पूवेक 'भनन्‍्य मतियों से विवाद 
करके धर्म की उन्नति करना । 

(५) अनेक विद्याओं की जानकारी कर धर्मोन्नति करना । 

(६) कठिन तपस्या करके धर्मोन्नति करना । 

(७) प्रसिद्ध व्रत लेकर घमं की उन्नति करना । 

(८) आमगर्मों के अनुसार कविता रच कर धर्मोन्नति करना। 

| 6, आगार ६ 

(१) राजा, (२) जाति, (३) बलवान, (४) देवता, 

(०) माता पिता, (६) दुर्भिक्ष का झागार । 


न्न्ब 


(८) 


१०, जयणा ६ 
(१) आलाप, (२) संलाप, (३) दान, (४) प्रदान, 
(४) वंदना, (5) गुण ग्राम । 
९९, स्थानक ६ 
(१) धर्म रूपी इच्च की समक्रित रूपी मूल है । 
(२) धर्म रूपी नगर की समकित रूपी कोट है । 
(३) घमं रूपी महल की समकित रूपी नींव है । 
(४) धमं रूपी किराणा क्री सनकित रूपी दुकान है । 
. (७) धर्म रूपी आभूषण की सम्रकित रूपी पेटी है । 
(६) धर्म रूपी भोजन की समकित रूपी थाल है । 
१२, भावना ४ 
(१) क्षीव द्रव्य शाश्वत है । (२) जीव का लक्षण 
चेतनां है । (३) जीव पुणय पाप का कर्त्ता है । (७) जीव- 
सुख दुःख का मोक्ता है। (५) भव्य जीव ८ कर्मों को 
क्षय कर मेज्ष में जाते हैं । (६) मोक्ष के चार माग्गे हैं-- 
(क) सम्यग्ज्ञान, (ख) सम्पग्दश न, (ग) सम्यक चारित्र, 
(४) सम्यक तप तथा दान, शील, तप ओर भावना । 





के 


हसारे यहां धामिक पुस्तकें अनक प्रकारकीो 
जैन रत्न उत्तम साहित्य मडल सें [मेज्ती ह। 
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जैन समाज्ञ में पच्चीस बाल का ज्ञान रटाने का बहुत 

प्रचार दे भौर , ज्ञानी पुरुषों की-यह सस्मति' है कि 
आत्मोन्नति के लिये जिस वस्तु को प्राप्ति करना उसका पहिले 

. ज्ञान हासिल करना चाहिए केवल रटने से क्‍या लगम ! इस 
, घात को समम कर फिर प्राप्त करने के लिए यत्न करना चाहिए 
इसी के ज्ञान और क्रिया प्राप्त करना कहते: हे ॥ 
बतेमान समय में अनेक विद्या्थि व शिक्षित-लोग कांये रूप 'में 

- नहीं लावे जिसका कारण यह है कि वह रटा हुवा ज्ञान उनको 
: सूखा लगता है जिससे ज्ञान सीखने वाले.क्रिया रहित होते हैं 
' सीझछने वाले को आनन्द प्राप्त नहीं होता इसका कारण यह है कि 
_ उन्होंने मतलब रहित ज्ञान रटा है जिससे शआत्म शुन्य होकर 
. झपनी आत्मा द्वारा घ्म का विकास नहीं कर सकते । इसका 
_ थर्षों तक अश्ुभत्र करने के बाद इस ,निणय पर पहुँचा हूँ कि. 
जो ज्ञान विद्यार्थियों की सिखाया जात्रे उसका संक्षिप्त विस्तार भी, 
पुरतक में दिया जावे ताकि पाठशाला के अध्यापक बच्चों को, 
पढ़ाते'समय हरएक बोत उदाहरण देकर घहुते अच्छी तरह से' 

. समझा दिया करें। बच्चों को रदाने के साथ . मतलब सममाने.- 
'को ज्यादा कोशिश करें| संप्रदकर्तो जेनधर्म का विद्यार्थी है और 

_ अनेक पुस्तकों के अहुवाद से इस पुस्तक को विद्याथियों के लाभ: 
के लिए बनाई है। जैन साहित्य की दरएक पुस्तक-दर्पण इस 


हेतु से प्रकाशित द्वो रदे हैं कि अह्प परिश्रम में. ज्यादा ज्ञान 
प्राप्त दोवे । बुद्धिमान सज्जन इनको अपनायें और २५ बोल की' 


घावी अथ सद्दित-मैंगाने की कृपा करें। े 
' मवद्‌।यन« 
रलखाल महता. 


आवश्यक सूचना 


१, जन-शिक्षण-संस्था--इस संस्था में बालक-नाजिकाओं 
को विद्वान, सदाचारी, घम-प्रेमी, बलवान घबसाने की पूरी चेष्टा 
_ की जाती है । धार्मिक विषय के साथ संघ्क्ृत, प्रात, अंग्रेजों, 
ह महाजनी, व्यापारिक शिक्षा आदि का ज्ञान भलीभांति स्वस्-- 
समय में कराया जाता है । इस पढ़ाई के साथ ही हुनर--ऋला 
का भी ज्ञान कराया जाता है | 

२, जेन-रत्रहुनरशाल्वा--इस हनरशाला में स्वदेशी,हर 
क्िप्म का काय सिखलाया जाता है। विधवा-सधवा बदिनों से सूत 
कताकर उनको पूरा महिनताना दिया जाता है । वकारों को थोड़े 
ही समय में उद्यमी बना दिया जाता दे । और तेयार कपड़ा घडी 
किफायत से सिलता हे | 

रे जनरत्न-उत्तस-साहित्य-प्रदाशक-भस्डल 

उदपुर (मेवाड़) से ज्ञान वृद्धि के लिए वा धर पुस्तकालय में 

रखने के लिए जो सज्जन दर तरह की १५० पुस्तकें मँगायेँगे, 

उनसे अल्पसूल्य के अतिरिक्त बहुत से पुस्तऋ-दर्पण बिना मूल्य 

उनकी सेवा मे सेंट किये जावेंगे । धामिक परीक्षा बोर की पुस्त 
भी हमारे यहाँ मिलती हैं. 

निवेद क--- 
रत्लाल महता, 
( संच(छक्कष--मैन-शिक्षण-सस्था ) 





स्ललाल महता, जन्म १९३३ माह बदी ७ 


है. 


॥ ७४ ॥| 


| बन्दे वीरम ॥ 
मंगल भगवान वीरो मंगल गौतम प्रभु । 
मंगल स्थल भद्राय जैन घमंह्तु मंगलं ॥ 

6 ७. ७ ७४5४ , 
फलच्कएरू काहछत कप #र्क राहत 
मल ली प 

पहले घोले गति चार--नरक, तिथच, सन्॒ष्प 
'ओर देव गति | 

विशेषाथ--जीव को पधोष विशेष को गति 
कहते हें। (१ ) नरक में रहने वाले जीवों की 
नरक गति है । (२) भाय, मेंस, कुत्ता, ओदि 
जीवों की तिथच गति है। स्त्री, वालक, मनुष्य 

की मनुष्य गति है। देवताओं की देवगति है । 

ह प्रश्न | 

गति कितनी हैं ? नरक व देवगति छा कथा 
अथ है। मनुष्य, और पशु कौन गति का जीव है? 
गतियों के ना८ कहो ? 


है 


(२) 


दूंसरे बोले जाति पाँच--एक इन्द्रिय (२) 
दो इन्द्रिय (३ ) तीन इन्द्रिय ( ४ ) चार इन्द्रिय 
€ 9५) पांच इन्द्रिय । 

विशेषार्थ--एकेन्द्रिय आदि की पधोथ को 
जाति कहते हें वे पाँच हैं । ( १) एक हन्द्रिय-- 
जिनके सिफे शरीर हो, जेसे एथ्वी, जल, अग्नि 
चायु और वनस्पति । 

(५९ ) दो इन्द्रिय जीव वे हें जिनके शरीर 
और जीभ हो; जैसे-केंचुआ, जोंक, शंख आदि 
जीच । 

(३ ) तीन इन्द्रिय जोब वे हैं जिनके शरीर, 
जीभ ओर नाक हो, जेसे-चींदी, खदमल, ज॑ 
आदि जीव । 

(४) चार इन्द्रिध जीव वे हैं जिन के घिफे 
खशरीर, जीम, नाक, और आँख हो, जेपे-बिच्छू ,. 
भोरा, सकक्‍्खी, सच्छर आदि | 

(५) पांच इन्द्रिय जोच वे हैं जिनके शरीर, 
जीभ, नाक, आँख ओर कान हों, जेसे-देव, मनुष्य 
पशु, पच्ची आदि । 


(, ३ ), 


प्रश्न 
. ज्ञाति कितनी हें ? उनके नाम लो? दो, चार 
तीन इन्द्रिय किसे कहते हैं ? केचुआ, खट्सल, 
मोरा पशु, सक्खी कौन ली जाति के जीव हें ? तुम 
फिस जाति के हों ? - . ८ 
तीसरे बोले काय छे--पृथ्वी, जल, अग्नि 
चायु, चनस्पति ओर तरस काय । 
विशेषाथ--काय का मतलब शरीर है, इस 
ए-ज़िनका शरोर एथ्थो हो वे एथ्वी काथ, जिनका 
शरीर जल हो वे जल काथ। जिनका शरीर अग्नि हो 
वे अग्नि काप । जिनका शरोर बायु हो वे वायु काय । 
शाक, :माजी, फल, फल आदि जिनका शरीर हो 
वे घनस्पति काप और जो सरदी, गरमी से बचने 
के लिए चलते-फिरते हो वे ऋसकाय जीव हें । 
प्रश्नावक्लो-- 
काघ शब्द का क्पा अथ है ? अस काथ, अश्नि- 
काध और चनस्पति काथका क्या अथ है ? ये जोच 
किस काय के हें ! बार, कुए का जल, अंगार, फल- 
फूल, सेव, नारगी, नमक, भोडल, गाथ, बालक । 
तुम किस.काय सें हो ? 
' चौथे बोले इन्द्रिप ५-काल ( ओोत इन्द्रिय ) 


(४) 


आंख ( चक्षु इन्द्रिय ) नाक ( घ्राण इन्द्रिय ) जीम 
( जिहा-रसना इन्द्रिय ) चमड़ी-शरीर ' ( स्पर्शन 
इन्द्रिय ) 

विशेषाथ--जिस के द्वारा जीव की पहचान 
हो । वे ५ इन्द्रियाँ हैं। (१) कान-जिससे आवाज 
सुनी जाय, जेसे हरमीनियम की आवाज, हमारो 
तुम्हारी बात-चीत | (२) आँख--जिससे काला, 
नीला, पीला, सफेद लाल रंग का ज्ञान हो । (३) 
नाक-जिससे खझुगन्ध-दुर्गेध का बोध हो । (२३ 
जीभम-जिससे खटद्दा, मीठा, कड़वा, फषायला, 
चरपरे आदि रसों का स्वाद्‌ जाना जाथ। शरीर 
छूने से ज्ञान हो, जेसे अग्नि गरम है, पानी ठंडा 
है आदि | ' 

प्रश्नावज्ली-- 

इन्द्रियाँ कितनो हैं ? नाम लो ? नाक, कान, 
जीभ से क्‍या जानते हो ? हाथ रखकर पांचों 
इन्द्रियाँ चताओ ? रंग का ज्ञान, आवाज सुनना, 
छूकर जानना किस इन्द्रिय का काम है ? 

४ पांचवें बोले प्योप्ति छे--आहार, शरीर, 
इन्द्रिय, श्वासोच्छास, भाषां और मन। 

विशेषा्-पर्यो प्वि-आत्मा की शक्ति विशेष 


(५) - 


को पयोषि कहते हैं।. वे छ) हें-- (१) आहार 
परयोप्तिआहार चगेणा के परमाणु को ग्रहण कर 
लससे रस बनाने को शक्ति की पूएणंता को आहार 
पयोषति कहते हैं ! 

(२) रसका खून, संरंस, मज्ज़ा आदि सप्त 
धातु बना शरीर बनाने वाज्ञी शक्ति की पर्णता 
को शरीर परयोधि कहते हें । 

(३) धातु से शरोंर, जीम आदि इन्द्रियां 
चनाने की शक्ति की पणता को इन्द्रिय प्योष्ति 
कहते हें । 

(४) श्वासोच्छबास वर्गणा के परमाणुओं को 

हण कर भ्वास-डच्छुवास रूप परणप्राने को 
शक्ति की पणुता को श्वासोच्छुबास पथाप्त 
कहते हें । 

(४) 'भाषा वगणा के पृहलों को ग्रहण कर 
कर वचन रूप में बदलने की शक्ति को भाषा पयोघ्त 
कंहते हैं | 

(६) मन योग पुद्गल वगणा को ग्रहण कर 
उन्हों मन रूप में बदलने की शक्ति को मन 
पधोति कहते हें । ' 


न्‍उकइल्‍+-क कमल की धन ूफ ०-७ पहल अइ ०: डक 


(६) ' 
“” प्रश्नावली ? ्ः 
पर्याप्ति कितनी हैं ? नाम कहो ? ३, ४, ; ! 
पयोध्ति का क्‍या अथे है? पयोस्ति का स्वरूप कहो? 
किस २ के कौन पयोधि होती हैं । का 
( नोट--एकेंद्रिय के ४, दो इन्द्रिय के असंज्ञी जीवों तक 
५ और संज्ञी के छः होती हैं । ़ के 
.._ छुट्टे बोले प्राण दश--५ इन्द्रियाँ, ३ बल, आयु, 
श्वासोच्छुवास। प्राए--जिसके सथयोग से जीव 
जोवन और वियोग  मरण को प्राप्त हो। 
वे दश हें-- 
(१) छूने को शक्ति को स्पशन्द्रिय प्राण 
कहते हें । । 
. (२) ( चखने ) खाद लेने की शक्ति को 
'रसना-हर्द्रिय प्राण कहते हें । 
(३) संघने की शक्ति को घराण इन्द्रिय प्रोण 
कहते हें । 
( ४) देखने की शक्ति को चक्तु इन्द्रिय प्राण० 
५ ) सुनने की शक्ति को ओलोत इन्द्रिय प्राण कहते 
हैं। (६ ) अच्छे, बुरे का-चिचार करने वाली शक्ति 
को मन बल प्राण कहते हैें। ( ७) बचन योलने 
की शक्ति को वचन प्राण कहते .हैं | (८) शरीर से 


(७)० 


काम करने की शक्ति को काय बल कहते हैं । (६) 

श्वांस लेने व छोड़नेफी शक्ति को श्वासोच्छुचास कहते 

हैं। (१०) नियत समय तक एक पधाय में आत्सा 

को टिक्नाने वाली शक्ति को आयुप्राण कहते, हें । 
प्रश्नावली-- 


प्राण किसे कहते हैं ? वे क्रितने हें? उनके 
नाम लो १ ४७,९, ६,५, ७ वें प्राणों के लक्षण कहो ? 
प्राणो' से तुम क्या समझे? 

सातवें बोले शरीरपांच-( १ ) औदारिक, (२) 
चेक्रियक ( ३) भहारक, (०) तेजस (५) काप्तोण । 

विशेषा्थ-जो नाशवान हो वह शरीर है। ब्रे' 
५ हैं। (१) मन॒ुष्प और तिथंचो' के स्थूल शरीर 
को ओदारिक कहते हें। (२) जिससे नाना तरह 
के रूप बनाये जायें वह वेक्रिधक है। (३) जो 
शंका निवारण के लिये छुट्टे गुण स्थान वाले घछुनि 
के एक हाथ शरीरके आकार का पुतला निकलता है 
वह आहारक शरीर हे । (४ ) आहार को पचावे 
वह तेजस शरीर है । (५) आठ कर्मों के सछ॒ुदाय 
को काप्नोण शरीर कहते हैं। 

प्रश्न- ह 

शरीर किसे कहते हें? थे कितने हें,नाम लो १. 


करन 
र्र 
नर 
रौँ 


(८)० ' 


संनुष्य, देवता, के फोनसा शरीर है? तुम्हारा अन्न 
कऔसे पचता है ? कामाण शरीर किसे कहते हैं ? 
आठवें चोले घोग, १५- 

४ मनकां-पत्य, असत्य, मिश्र, व्घवहार ।, 

४ वचन का-सत्य भाषा, असत्य भाषा, 

सिश्र भाषा, ओर व्यवहार भाषा । 

७ ओदारिक, ओदारिक भिश्र, वक्रियक, वेक्रि 
यक, मिश्र, आहारक, आहारक मिश्र, फामोण । 

। प्रश्नावली-- 

योग कितने हें? सन, वचन, काय के स्पष्ट 
मेद्‌ कहो ? 

नववयें बोले उपधोग १२--पाँच ज्ञान, चार 
दश न, तोन अज्ञान । 

विशेषाथ-नज्ञान-द्शन रूप उपयोग हें। वे 
श्२हें। 

( १) पाँच इन्द्रियॉ-ओर छुठे मन से जो ज्ञान 
हो,वह मति ज्ञान है । ( २) शास्त्रों के पढ़ने सुनने 
से जो ज्ञान .होता है वह अत ज्ञान है। (३) 
द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव की मयोदा के लिए जो 
रूपी पदार्था को स्पष्ट जाने चह अचधि ज्ञान । (४) 


. 5 आत्मा की सहायता से दूसरों के मन तिछते 


( ५९, ) 


हुए रूपी पदार्थों को जानना मनः पयव ज्ञान हे । 
(५ ) जो खत, भविष्यत, वर्तमान की चस्तुओ 
को स्पष्ट जाने वह केवल ज्ञान है। (१) भाठे 
मति ज्ञान को मतिअज्ञान, (२) पिथ्या अ्र॒त 

(न को कुजआत और (३) झूठे अवधि को 
विभंग कहते हैं। कठे का मतलब जेछे का तेसा 
न जानता हे । 

४ दशन--( १ ) आंखो' से सप्ता मांत्र को 
देखना चत्तुद्शन है। ( + ) आंखो' के सिचाय 
अन्य इन्द्रियो' से सत्ता साज का देखना अचस्षु- 
दशन है । ( ३) अवधिवद्दवारा, रूपी पदार्थों का 
सामान्य जानना अवधि- दशन है । (४) केवली 
को समस्त पदार्थों की सत्ता का ज्ञान होना फेवल 
दशन है । दशन सामान्य पदार्थ को और ज्ञान 
विशेष को ग्रहण करता है । 

प्रश्नावली-- 

उपथोग के कितने भेद हें ? ज्ञान और दशन 
किसको ग्रहण करता है ? २२,३ रे, ५वदें,८वें ज्ञान 
का खरूप कहो,? शरे, १ले दशन किसे कहते हैं ? 
ऐसी चीज का नाम लो जिसमें ज्ञान-द्शन न हो? 

दशचवें घोले कम आाठ-- * 


( १४ )) 


(१ ) ज्ञानावरणीय-जो जीवके ज्ञानको ढके ? 

( २) दशनवरणीय-जो जीव के दशन रोके । 

(३ ) वेदनोय-जो सुख और दुख का अनु- 
भव करावे, अर्थात्‌ रुख और दुख की सामग्री 
पेदा करे। 

४ ) सोहनीय-जो जीव को सत्य-अभसत्य के 

ज्ञान से शुन्ध फर दे, धम विम्ुख कर दे । 

(४ ) आयु-जो जीव को नियत समय तक 
एक पथोध में रखे । “ 

(६ ) नाम-जो शरीर की रचना आदि करे-- 
बनावे | 

(७ ) गोत्र -जो नोच-ऊंच कुल सें पंदा करे।' 

(८ ) अन्तराप-जो विध्न करे । 

कम-जिससे जीव संखार में भमदके । इसका 
कारण राग-देष है। ह 

प्रश्नावली 

कम किसे कहते हें ? ३रे, ५वें, ६टे, ८वें फम 
का क्‍या नाम है ? उनको लक्षण भी कहो ? जीव 
संसार में क्यो भटकते हें ? उसका क्‍यां कारण 
है? तुम संसार में कक्‍थो रुके हो ? नीच ऊझॉँच 
कुल सें होना दुख मिलना, विध्व करना, शरोर 


( ११) 

की रचना करना, किस कसे का काय है ! 

११ वें बोले गुण स्थान १४-( १ ) सिथ्यात्व, 
(२) सासादन ( ३) मिश्र (४ ) अविरति सम्यक्‌ 
दृष्टि, (५४) देश विरति (६) प्रमत्त संघत (७) श्रप्र- 
मत्त संघत (८) भपू्व करण (६) अनिवात फरण 
(९०) खत्म संपराधघ (११) उपशानत मोह 
(१२) क्षीणभोह (१३) सथोग केचली (१४) अथोग 
केवली । 

विशेषा्थ-शुणस्थान-मोह और योग के 
निम्चित्त आत्मा की शुद्धि में चव्ती-बढ़ती होना । 

१ सिथ्पात्व-कूठा विश्वास करना। 

२ सासादन-सम्प॑क्त्व फो छोड़ मिथ्यात्वी 
होना । अथोत्‌ सम्यक्‍त्व को छोड़ कर जब तक. 
जीव मभिथ्यात्व को नहीं पाता उसके घोच की. 
अवस्था को सासादन फहते हैं । 

३ सस्यक्त्व और मिथ्पात्व के मिले हुए 
भावो' को मिश्र कहते हैं । 

४ अविरति सम्धक्दष्टि-सस्थक्त्व तो' 

रे गया है पर कोई व्रत व चरिश्न घारण न करे | 

५ देशचिरति-सम्पकत्व सहित क्लावक घसे 
का पालना । - 


( १२ ) 


६ प्रमत्तसंघत-अहिंसा, सत्य, अचौये, ब्ह्म- 
चथ और अपरिग्रह रूप पंच महाव्रतो' को पालता 
है, लेकिन उसके प्रमाद मोजद होने से प्रमत्त 
सयत ऋहलाता है। 

७ अ्रप्रमत्त संघत-प्रमाद रहित होऋर 
'पॉचो' महात्रतो को पालना । 

८. अपूच करणए-अपनी विशुद्धि में अपूच 
(जो कभी न की हो ) उन्नति करना 


६ अनिश्वक्ति करण-आवदठवें गुण स्थान से 
अधिद | 


सन्नति करना 

१० खसचदम सांपराध-जहां पर सव 
कषायें दव गह हो था नाश हो शगहे' लेकिन 
सिफ लोस कषाय खसक्तण रूप से मोजद हो वह 
खुच्तम सांपराय हैं; 

११ उपशान्त सोह ०-जहाँ पर सब कषायें 

दव गहे हों- किसो का भी उदय न हो । 

१२ चज्ञोण सोह-जहां पर सब काषायें 
नए हो गहटे हो'। 

१३ सयोग केवली-जिसको केबल ज्ञान 
तो हो गया है पर घोग ( सनादि की छिया ) 
मोजूद है वह सपोगी केवलो हे। 


है| 


( १३ ) 


१७ अयोग केवली-केवल ज्ञान फे बाद 
जब सन, -घचन, ओर काथय की प्रवृत्ति दूर हो 
जातो है वह अधथोग केचली जिन है | दिर मोक्ष 
में चले जाते हें । 

प्रश्नाचलो 

गुण स्थान किसे कहते ? थे कितने हें? १, ४,. 
६, ८, १०, १३ में गुणस्थान का स्वरूप कहो? 
कपायें कहां पर नछ्ठ होती हैं ? अपूर्वा क्या अथ 
है? गुण स्थानो' से क्या समझते हो ? सोक्ष कब 
मिलतो है ? 

बारहवें बोले-पांच हन्द्रियों के २३ विषय ३ 
स्रोत इन्द्रिय के ३ विषघ--९ जीव शब्द ( पशु 
पत्ती, सनुष्ष आदि की आवाज ) २ अजीबशब्द 
( बिना जानवाली चीजो' की आवाज़ ) जेसे 
बादल का शब्द्‌ ३ मिश्र शब्द-( जीव और अजीब 
की मिली हुईं आवाज) जेसे हारमोनिषम,सारंगी 
तबला की आवाज ह 

५ चत्तु इन्द्रिय के पांच-सफेद, काला, नीला 
ओर लाल । 

२ प्राण इन्द्रिय के दो-छुगंध और दुर्गन्‍्ध । 

५ रसना इन्द्रिध के पाँच-खट्दा, मीठा, कड़बा, 


( १४ ) 


ऋषायथला ओर घचरपरा । 
८ स्पशन के आठ-हल्का, भारो, ठडा-गरम 
कठोर-नरस, रूखा और चिकना । 
विषघ-जिसको हर्द्रिपां जाने 
प्रश्नावली 


इन्द्रियों के विषय कितने हैं ? जीव शब्द और 
मिश्र शब्द का खख्प कहो? ये कोनसी' इन्द्रिय 
के विषय हें ? चरपरा, पीला, नरम, तबला फा 
शब्द, दुगन्ध, भारी । स्पश, प्राण, ओत इन्द्रिय 
के विषय कहो ? प्रत्थेक इन्द्रिथ के विषय के दो दो 
छदाहरण दो ? पिषध किसे कहते हें ? 

१३ दें बोले मिथ्यात्व के १० 'मेद 

जीव को अजीव मानना भिथ्यात्व हे 
अजीव को जीव प्रानना कि 
धर्म को अधरम जानना 
अधसे को धर्म जानना 
साधु को असाधु श्रद्धा न करना 
असाधु को साधु ललद्धा नक्रना 
ससार के साग को सोक्ष का सागे जानना 
मोक्त-सा्ग को संसोर का सागे जानना ,, 
कम रहित को कर्म सहित मानना क 
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:( १०, ) 
३० * कम सहित को कनरहित'सानना. , 
विपरीत अद्धान-विश्वास करना पिथ्पात्व है। 
प्श्नावली 

मिथ्यात्व के भेद कहो? २, ४, ५ &£, 
पिथ्यात्व के नाम घोलो १ सिथ्यात्व का क्या सत- 
लव है? दूध को चूना का पानी, खडे को पिन 
रूसझूना सि० हे या नहीं ? 

जो दूसरो' से न रुके न दूसरो' को रोके वह 
सुक्म हे और जो दूसरो से रुके तथा दूसरो को 
रोके, वह स्थुल है। 

१४ वे बोले नवतत्व के ११४ 'भेद-नव तत्वों 
के नाम-जीव, अजोव, पुर, पाप, आश्रव, बंध, 
संचर, निजरा और मोक्ष तत्व । 

१ जीव के १४ सेद-खद्म एकेरिद्रय, घादर 
एकेन्द्रिय, चेन्द्रिय, तेइन्द्रिय, चार इन्द्रिय असंकज्ञी 
पंचेन्द्रिय, संज्ञी पंचेन्द्रिय इनके अयोध्त-भपथोप्त 
के भेद से ७४४२-१४ भेद हुएं। 

विशेषाथ-जो दूसरों से रुके वा दूसरों को 
रोके वह सुक्म है। जो नज़र आवबे वह स्थूल है । 


'मन-अथोत विचार करनेवाले फो संज्ञी और बिना 
मन वाले 'को असंज्ञी कहते हें । 


(( १६ ) है 


२ अजीव के १४ मेद-धमास्तिकाय: के 
तीन भेद स्कंघ, देश और प्रदेश । अधमोस्तिकाय. 
के तीन 'भेद स्कंघ, देश, और प्रदेश | आका- 
शास्तिकाय के ३ भेद्‌-स्कंध, देश और प्रदेश । 
पुदु्गलास्तिकाय के ४ 'भेद-स्कँध, देश, प्रदेश और 
परमाएु। कान द्वव्धय का एक भेद छुल १४ 'सेद 
अजीव के हुए । 

विशेषार्थ-मिले हुए अनेक परमाणुओ' के 
समूह को स्क्रध कहते हें। स्कंघ से कुछ कम 
भाग को देश कहते हैं| देश से लगा हुआ अति 
रच्म भाग प्रदेश कहलाता हे | जिसका दूसरा 
हिस्सा न हो सके ऐसा खतंत्र हिस्सा अएु कह 
लातो है। 

अजीव-जिसमें ज्ञान-जानने की शक्ति न हो । 

३, पुथ के € भमेद--( १) अन्न प्रुस्ध०- 

करुणो से अन्न देना । २ पान पु०-पानी पिलांना 

३ लघन पघु०-ठहरने को जगह-स्थान आदि 
देना ४ शघन पु०-शय्या, पाटला आदि 
देना ५ चस््र पु०चस्र देना। ६ मन घु०- 
शुभ भाव रखना । ७ चचन पु०--छुख से शुभ 
धचन बोलना । ८ फकाय पु०-शरीर से शुभ 


( १७ ) 


काम करना। ६ . नंमस्कार पु० सत्परुषों को 
नसस्फार करना । : ४. ० 
जिससे सुख मिलता हे बह पएण्य हे। 
' . ४ पाप "४ 
.. पाप के १८ भेद-१  प्राणातिपींतत-- 
जीव हिसा करन। । २ रुषावाद--मूठ बोलना। 
३ अदा दान--चोरोी करना। ४ संथुन-- 
कुशील का सेवन करना। ५ परिग्रह--धन' 
आदि सें इच्छा रखना । ६ क्रोध--शुस्सा फरनी। 
७ सान-चसंड  करना। ८ भाया-छल-कपद 
करना ।!६ लोभ-लालच करना। १० रांगनमोह 
करना । ११ ह्लेष-हेषो करना। १२ कलह--आपस में 
झूगड़ा-लड़ाहे करना । १३ अभ्पार्यान-मूठा दोष 
लगाना। १४ पेशुन्य-चुगली करना । १५ पेरपरिवाद- 
दूसरों की बुराहे करना,।। १६ रति अरति-- 
बुरे कार्यो से प्रेम, ओर अच्छे क्ापां से देष फरना। 
१७ भायासुषाबाद->कपद सहित - ऋण बोलना। 
८ सिथ्यादशन-शल्प-कुदेव, कुसुरु कुधम.- पर 
अद्धा रखना । (जिससे दख हो वह पाप-तक्त्व है। ) 
४ आख॒व के २० भेदू-- सर 
१ सिथ्यात्व-उक्टा विश्वाप्त करना ' अव्नत्‌-त्थाग, 
म्‌ 


४! 


(( १६ ) हे 


२ अजीव के १४ भमेद-घमास्तिकाय : के 
तीन भेद स्कंध, देश ओर प्रदेश.। अधमोस्तिकाय. 
के तीन भेद्‌ स्कंघ, देश, और प्रदेश | आका- 
शास्तिकाय के ३२ भेद्‌-स्कंध, देश और प्रदेश । 
पुदुगलास्तिकाथ के ४ भेद-स्कंध, देश, प्रदेश और 
परमाएु। का द्रव्य का एक भेद छुल १४ 'ेद 
अजीव के हुए। 

विशेषा्थ-मिले हुए अनेक परमाणुओ' के. 
ससूह को स्कंध कहते हें। स्कंघ से कुछ कम 
भाग को देश कहते हें । देश से लगा छुआ अति 
सूच्म भाग प्रदेश कहलाता है | जिसका दूसरा 
हिस्सा न हो सके ऐसा खतंत्र हिस्सा अणएु कह- 
ल्ातो है । 

अजीव-जिसमें ज्ञान-जानने की शक्ति न हो | 

३ , पुय के & भेद--( १) अन्न पुरुय०- 

करुणा से अन्न देना । २ पान पु०-पानी पिलांना 

हे लघथन पु०-ठहरने को जगह--स्थान आदि 
देना ४ शघन पु०-शय्घा, पाठला आदि 
देना ५ चस्त्र पु०वस्र देना। ६ मन पु०- 
शुभ भाव रखना | ७ बचन पु०--छुख से शुभ 
घचन बोलना । ८ काप घपु०-शरीर से शुभ 


( २७ ) 


काम करना। £ नमस्कार पु० सत्परु्षों फो 
नम्नस्कार करना ० 
जिससे सुख मिलता ह बह णरुथ हे। 
| कप .. ४ पाप हा 
पाप के १८ 'मेद--१ प्राणातिपात-..- 
जीव हिंसा करना । २ मसषावाद--रूठ घोलना। 
३ .अदत्ता दान--चोरी करना। ४ सेथुन-- 
कुशील का सेवन करना। ५ परिग्रह--धन 
आदि में इच्छा रखना । ६ क्रोध--शुस्सा फरनी। 
७ सान-च्ंड करना। ८ भाया-छज्ञ-कपट 
करना ।?£ लोभ-लालच फरना। १० रांग-मोह 
करना । ११ द्ेष-हेषों करना। १२ फकलह--आपकस में 
झगड़ा-लड़ाहे करना | १३ अभ्पाख्यान-कठा दोष 
लगाना। १४ पेशुन्ध-चुगली करना । १५ परपरिवाद- 
दूसरों की बुराई करना । १६ रति अरति-- 
बुरे कार्यों से प्रेम, ओर अच्छे कार्यो.से द्षेष कर ना। 
१७ सायासषावाद->कपटद सहित ऋठ बोलना ॥ 
१८ मिथ्यादशन-शल्य-कुदेव, कुगुरु कुघम पर - 
अद्धा रखना । (जिससे दुख हो चह पाप-तक्त्व है। ) 


५ ह आख्ब्र के २० भेदू- . ४» हर 
१ सिथ्यात्व-उक्दा विश्वात.करना '. अबरत-स्पागही 
मे 


्रमः 


( २० ) 


काय के व्यापार का त्याग करना । 
पहले बांघे हुए कर्मी का एक देश 
बनिजरा है। निजरा के दो भेद्‌ हैं: 
देकर कम परसाएुओं का खिरना ४7, 
'. २ बिना ऋल दिये कर्मा काः , 
होना, अधविपाक है ! 
८ दंध के ४ सेद-- 
कभों का जीचों के छाथ जो - 
है उसे बंध फहते हें । पर्का किस 
कर्मों का खमाव। २ स्थिति 
कटे ठहरने की मथो दा । ३ े 
आठ कर्मो का शुभ ओर अशुभ -.... 
'४ प्रदेश बंध-कर्म परमाएणुओं - 
मं वंघ-दूच ओर पानी आई 
कर पुदुगक्ा का 
€्‌ सोक्त्‌ . 
के सम्परद्शन, सम्धक 
सम्पर्क तप से प्राप्त होता 


| 


| 
'कमर्क-+. 
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र्त् चय 


जय 


(२१), 


तत्त्वों के कितने भेद हें? संवर व पाप के भेद 
कहो ? मोक्ष किन कारणों से प्राप्त होती है ! थे किस 
के 'सेद हें ! दो इन्द्रिय,परमाएु, स्कंध, वस्त्र, सान,; 
क्रोध, कलह, रूषावाद, प्रभाद, मन चश न करना, 
वेयोच्वत , ध्यान, अनुभाग । तत्त्वों का सचिस 
हाल कहो ९ > 

१५ वे बोले आत्सा आठ-- 

१ द्रव्य आत्मा शरीर, कुइुम्ब धन आदि फो 
जो अपना मानता है उसे द्रव्य आत्म कहते हें । 

२ कथषाय आत्मा-क्रोध, सान साथा, लोस के 
अन्द्र रहने वाले को फषाय आत्मा कहते हें । 

३ थोग आत्मान्मन, बचन ओर काया से 
क्रिया करने वाले की घोग आत्मा कहते हें। 

४ उपयोग आत्मा पाँच , ज्ञान तोन अज्ञान 
४ दशन १२ उपथोग में वत्तोव करने वाले फो उप- 
योग आत्मा कहते हैं 

५ ज्ञान आत्मा-ज्ञान में रमण करने वाले को 
ज्ञान आत्मा कहते हें । 

६ दशेन आत्मा-दशेन में रमण करने वाले को 
दशन आत्मा कहते हें। 9 

७ चरित्र आत्मा-चात्रि में रमण करने वाले. 


( २२ ) 


को घरिन्न आत्मा कहते हं। 
८वबीर्थ आत्मा-वीये में आत्मिक शक्ति 
विशेष वर्ताव करने चाले को वीथे आत्मा कहते हैं 
जीव को आत्मा कहते हें। वह ज्ञान आदि में 
तल्लीन रहते हें । 

१६ वें योले दरूडक, २४--- 

१ सात नारकियो' का एक दृरडक, सुवनपति 
थों के १० दःडक-असुरकुमार, नागकुमार, 
सुवंणकुमार, अग्निकुमार,वायुकुमा र, विद्यत्कुमार 
द्वीप कुमार, उदधि कुमार, दिशा कुमार, वायु 
कुमार, स्तनित कुमार । 

दो इन्द्रिय, तीन, चार इन्द्रिय का ४ स्थाषरों 
का-एथवीकायथ जज्न कायथ अग्नि काय वायु कांय 
ओर चनस्पत्ति काय | 

१ सनष्य का, १ व्यंत्तर देवता का, १ ज्योतिषी 
देवता का, १ वेसानिक देवता का, १ पंचेन्द्रिय 
तिथचका, कुत्त २४ दंडक हुए। 

जिसमें जीव दुख पावे, भठके वह दण्डक हैं 

१७ वें बोले लेश्या छे-- 


१ कृष्ण, २ नील, ३ कापोत, ४ तेज, ५ पद 
६ शक्ल लेश्या 


( २३ ) 


(१) कृष्ण लेश्वा-क्रर,क्ोधी, रेष्पोलु ,निदेयी 
देषी भौर धम रहित होता है 

(२)नील लेश्या चाला-आभालसी,मन्द बुद्धि, स्त्री 
लुब्धक,ठग,डरपोक, पमंडी ओर लड़ाकू होता है । 

(३) कापोत लेश्या-शोकाकुल, सदा क्रोधित 
रहने वाला,निदक,युद्ध-प्रिय जीव कपोत लेश्यीहे । 

(४) तेज्ञो लेश्या-विशद्यावान, दधालु, कार्य- 
अकाये की पहचान करने चाला, लाभ और हानि 
में सम रहने वाला, जोव तेजो लेश्या चाला हे। 

(५ ) पद्म लेश्या-क्षपावान, शीलवान,त्यागी, 
देव, गुरु फी मक्ति करने वाला, शुद्ध मन घाला 
और सदा प्रसन्न रहने वाला पद्म लेश्यी है । 

(६ ) शुक्त लेश्वा--राग-द्ेष, शोक और पर 
निंदा से रहित घमं ओर शुक्त ध्यान करने व(खा 
जीच शुक्त लेश्पी है | 

प्रश्नाचली- 

दण्डक, लेश्या, आत्मा किसको कहनले हें! 
उनके 'मेद ऋढो ? १० वां, १९, १९, २७, वां किस 
का दृश्डक है ? सन॒ष्य, तिथच, व्यन्तर नारकी के 
कितने दश्डक हें १ 

सुर कुमारों के नाम लो ? कापोत, शुक्त, 


(( २४ ) 


पद्म; के क्‍या लक्षण हे ? आत्मांधों के नाप लो? 
लेश्या का उदाहरण- | 
कृष्ण आदि छहों लेश्या वाले छे राहगीर वन 
के बीच में माग को 'भूखकर फलों से संयुक्त आम्र 
च्क्ष को देखकर अपने २.सन में इस प्रकार विचार 
करते हैं। और तदनुसार बचन भी बोलते हैं-- 

' ( १. )कृष्ण लेश्या वाला विचार कर कहता है 
कि “ में इस वृद्ध का जड़ से उखाड़ कर इसके 
फलों को खाऊ गा । ञ 

(१) तेजो लेश्या वाला विचार कर कहता है 
कि “'ें इस वृक्ष को तने से काद कर इसके फल 
को खाऊगा। 

( ३ ) कापोत लेश्या वाला विचारता है - और 
कहता है कि"में इस वृक्ष की बड़ी २ पत्ती डाबि 
को कावइकर फलों को खाऊगा। | 

(४) नील लेश्या वाला विचारता है और 
कहता है कि “में इस बृच्त के छोटी २ डालियाँ 
काट कर फलों फो खाऊ भा । 7 

(५) पद्म लेश्या वाला विचार कर कहता है 
कि-'में इस वृक्ष के फलो' को तोडकर- खाऊंँगा। 

--( ६9 शुक्क लेश्या वाला विचारता और कहता 


५ 


( २० ) 


है कि “ में इस घृक्ष के स्वयं टये हुए फलो को 
खाऊ गा। क्‍ 

हे सज्नो ! इन छहों पुरुषो की विचार 
धारा को देखकर स्वर विचार करें । 

१८ वें बोले दष्टि तीन * सम्पक्‌ दृष्टि २, 
मिथ्या दृष्टि ३, सिश्न दृष्टि | 

विशेषाथे-१ जैसा का तेसा अद्धान करना 
सम्पर्टष्टि है। २. फाठा अद्धान करनो सिध्यादृष्टि 
है | कठा और सचा मिला हुआ विश्वार्स करना 
सिश्नवष्टि है 

१६ वें घोले ध्यान चार--आत्त, रोह, घसम 
ओर शुक्क ध्यान | 

(१ ) आत्तध्यान-अनिष्ट वस्तु का संयोग, 
इष्ट वस्तु का विधोग होने पर चिंतवन करना । 

(२) रैद्रध्यान- हिंसा आदि बरे कार्यों सें 
आनन्द साननां। 

(३) घमध्योन-वीतराग की शाज्ञा मानना 
कम फल का विचार करना लोक स्वरूप का विंचार 
करना | म 
(४) शुक्रष्यान- तीथंकर आदि महापुरुषों के 
ध्यान फो शुक्त ध्यान कहते हैं ! 


कनमक.. री 


4१ डे 


ब् 


( २६ ) 
प्रश्नावली- 

दृष्टि कितनी हें? उनके लक्षण कहों ? ध्यान 
किसे कहते हैं ? आते और घमे ध्यान का क्‍या 
अथ है ? शुल्क और रोद से कया समझते हो! 
क्या तुम्हारे में भी फोह ध्यान होता हें ? 

२० वे घोले-षट द्रव्य के तीस भेद-छ; द्रव्य 
हें-घम, अघसम, आकाश, जीव, पुदूगल ओर काछ 

विशेषाथ--( १) घमोस्तिकाय--जो जीव 
और पुदुगलों के चलने में सहकारी ,हो (१) 
अधघमो०--जो गमन करते हुए जीव पुदूगलों की 
स्थिति में सहाथक हो । (३) आकाश-जो अवकाश 
दे। (४) चेतना चाला जीव है। (५) जड़ 
पुदगल है। (६) चतेनशोल फाल द्रव्य हैं। इन 
के ३० 'लेद निम्न प्रकार से हें-- 

इन सब द्र॒व्पों में पुदुगल द्रव्यरूपी--स्पश 
रस, गंध, वण वाला है। बांकी द्रव्ये अरूपी-- 
वर्णादि रहित हैं। ये आदि-शु रू अनंत-अंत्त रहित 
हैं। रृष्टान्त में उदाहरण दिये गये हैं जैसे घमे 
द्रव्य का उदाहरण पानी में मछली है। जेसे 
मछली खर्य॑ चल सकती हे पर थिना पानी फी 
सहायतासे नहीं चल सकती हे, छसी प्रकार जीव 
ओर पुद्दल की भी स्थिति हे। 


॥:088 
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( २८ ) 


२१ वें बोले रोशि दो--जीव राशि ओऔर 
अजीव राशि । 

( १ ) जिस में चेतना वाले-गाय, 'भंस, र्नी, 
परुष, कुत्ता आदि जीव राशि में हें । 

(२१) जिसमें अचेतना-कागज, पेंसिल, 
आदि हो वह अजीच राशि हे । 

२२ वें बोले श्रावक फे १२ ब्रत 

(१ ) हलते चलते जीवॉं को नहीं मारना, 

स्थावरों की मधोादा करना | ( २ ) स्थुल् झूठ नहीं 


बोलना । (३ ) स्थूल चोरी नहीं करना। (४) 


परस्त्री का त्थाग और घर की स्रीकी मयोदा 
करना । (५ ) परिग्रह का प्रमाण करना। (६) 
चारों दिशा को मयोंदा करना, ( ७ ) २६ बोल की 
मथयादा करना १५ कर्मंदान का त्यागना। (८) 
बिना सतलव से चीज़ों को खराब न करना । 
( £ ) सामाथिक करनां। (१० ) देशावगासिक 
प्रोषष करना। (११ ) प्रतिपणं प्ोषध करना | 
(१२) १७ प्रकार कला अचित्त--शुद्ध आहार 
देना | त्रत-नियम पूर्वक चलना । 
प्रश्ना वचली-- 
राशि कितनी हैं ? उनके उदाहरण दो ? ७, £, 


( २९ ) 


१२, ३, १वें ब्रत के अथे क्या हैं? ब्रत किसे कहते 

हें ! ' 
२३ वें बोले पांच महात्रत-- 

(१ ) अहिंसा-मन, वचन, काथा से जीव- 

हिंसा नहीं करना, दूसरों से न कराना, न अलु- 

सोदना करना । 

(२) सत्थ-मन, वचन, काया से झूठ न 
बोलना, न बोलने वाले की प्रशंसा करना। 

( ३ ) अचौथे- चोरी न करना, न कराना, न 
करने वाले की अलुमोदना करना, सन, वचन, 
काया से । 

(४) ब्रह्मचर्थं-मेथुन सेवना नहीं, सेवाना, 
सेचने वाले की प्रशंसा नहीं फरना, सन, वचन, 
काया से । ञ 

(४ ) परिग्रह प्रभमाण--परिपग्रह न रखाना, 
अन्य से रखना नहीं, रखने वाले की मन, वचन 
फाया से प्रशंसा नहीं करना । 

महावत--हिंसादि कार्यों का सवंधा त्थागना 

प्रश्नावली ? 

महात्रत कितने हें ? उनके लक्षण कहो? ३, 
१, २, व्रत का नाप कहो ? । 


[ँ 


शक 


( हैे० ) 


२७४ वें योले भांगा ४६-- 

अंक १-११ का भांगा हुए नो एक करण एक 
योग से कहना। १ करूं नहीं मन से,?करूं नहीं वचन 
से, ३ करूं नहीं काय से, ४ फराऊ नहीं सन से, 
५ कराऊ नहीं वचन से, ६ कराऊ नहीं काय से 
७ अनुमोदू नहीं सन से, ८ वचन से नहीं अनु 
मोदूं £ काय से नहीं अनुमोदूं । 

अंक १-१२ एक करण दो योग से नो भांगा 
हुए। १ सन, वचन से नहीं करूं, २ सन, काया से 
नहीं करू, वचन, काया से नहीं करूँ, ४ मन, 
वचन से नहीं कराऊ, ५ शअन, काया से नहीं 
कराऊ , ५ वचन फाया से नहीं कराऊँ, ७ सन, 
चचन से नही अलुभोदूं , ८ सन, काया से नहीं" 
अनुमोदँ , £ वचन, काया से नही अनुमोदँ । 

अंक-१-१३ का, एक करण तीन योग द्वारा 
तीन भांगा हुए। १ सन, वचन ओर काया से 
नही करूँ, ५ सन, वचन, और फाया से *नहों' 
कराऊ, ३ मन, वचन ओर काया से नहीं 
अनुमोदँ 

अंक २-२१ का, दो करण एक योग द्वारा 
भांगा £ हुए-१ मन से नहीं करूं न कराऊ। 


। 


( ३१-) 


२ चचन से नहों करू और न कराऊ ।३ काथ से 
न करूं कौर न कराए । ४ सन से न करूं और न 
अनुरोद्‌।५ यचन से नहीं फरूँ ओर न अनुमोदूँ । ६ 
वचन काय से न करूंओर न अनुमोदू । ७प्तन से न 
करूँ और न अनुमोदूँ। ८ बचन से न कराऊं ओर 
न अनुमोदूँ। £ काय से न कराऊँ और न अनुसोदूँ 

अंक २-२२ का, दो करण दो घोग से ६ माँगा 
हुए--१ मन, वचन से न करू और न कराऊ । 
२ भन, काय से न करूं ओर न कराऊ १६ वचन 
काय से न करें और न कराऊं ।४ सन वचन 


। हो नकझरू और न अनुमोदूं। ५ मन, काय से न 


करूँ और न अलुमोदँ। ६ चचन काथ से न करू 
और न अनुमोदे । ७ सन, वचन से-न कराउः 
ओर न अनुभोदँँ। सन, काय से न कराऊ और 
न अनुभोदँ । £ वचन, काय से न फराऊ 
और न अलुमोदँ । 

अंक २-३ का--दो करण तीन घोग से तीन 
भाँगा हुए--? सन, वचन कोर काप से न कर>ूँ 
ओर न कराऊ , २ सन, यचन ओर काय सेन 
करू और न अलुभोदूं, $ मन, वचन और काय 
से न कराऊ ओर न अनुषोदूँ। 


(्‌ ॥ इ्‌ ब्‌ 7) | ( 


अंक ३-१ का तोन करण एक योग से तीन 
गा हुएं। १ मन से न करूँ , न कराऊे और न. 
अनुमोदँ । २ वचन से न करूँ न कराऊं और न ' 


अनमोदूँ ३ काय से न करूँ, न कराऊँ ओर न 
अलुमोद्‌ । 
अंक ३-२ का, तोन करण दो योग से४५ 


साँगा हुए। सन व वचन से न करू न कराऊ 


और न अनुमोदूं। २ सन, काथ से न करू न 
कराऊं और न अनुपोद । ३ चचन ओर कया से 
न करूँ न कराऊं ओर न अलुमोदं । 

अंक ३-३ का--तीन करण,३ योग से, १ भाँगा 


रब 


हआ--मन, चचन ओर हाथ से न छरूं न कराऊं ' 


ओर न अनुमोद्‌ 
विभाग रूप रचना को भाँगा कहते हैं । 


इन भाँगों का तात्पर्य यह है कि “में सावद्य ' 


(सदोष व्यापार) योग को सन, वचन, काय से 
नहीं करूँगा, न अन्य से कराझुंगा और न करते 
हुए को अच्छा ही जानूँगा” अर्थात्‌ सदोपष वठ्धा- 
पार से दूर होने को प्रतिज्ञा की गह है-। 
प्रश्नाचली-- 
इनको कंठस्थ कंरा अध्यापक महोदस खर्य॑ 


वे 


(है३े ). 7 


के 


प्रश्न करलें, इस का विषय समझाने का है। वही 


क्रम अंक डालकर दिखलांपा है। प्रथम ही १-१ 
से मतलव १ करण और ९१ थोग से है। मन, 
वचन और काथ थे त्तोन योग सेहें | खर्य न करना 
(कृत) दूसरों से न कराना (कारित) अनुमोदना 
नकरना थे तीन फरणु हें। - 

. शत वे.बोज्ञे चारित्र ४-१ सामायिक * छेदो 


'पस्थापना ३२ परिहार विशद्धि ४ सुदम सापराय 


४ यथार्धातत_... - 


विशेषाथ--१ सदोष व्यापार का त्यागकर 


निर्दोष व्यापार का सेवन करना। जिससे ज्ञान 
आदि गणुणणों की प्राप्त हो वद सामाथिर है। 

२ किसी दोष आदि के लगाने से ब्रत वगरंह 
को छोड़कर फिर धारण करना देदोपस्थापनीयं 
घचारिन्न कहते हैं। ' । 


३ सिद्धान्तानुसार चारित्र में विशेष शुद्धि. 


करना परिहार विशुद्धि चारित्र है । है 


४ दशवें गुणास्थान में जो चारित्नः होता है ' 


यह सुचम सपराय है। ' 


क्रोध,भान,भापधा जोर लोभ फे सवधा क्षय . 


होने पर जो_चारित्र होता है चह. यधारुपात है। 


र 


( ३४ ) 
चारित्र--अशुभ क्रियायों से दूर होना और 
शुभ में प्रवृत्ति करना । 5 
- . प्रशज्नावली - हे 
चारित्र किसको कहते हैं? वे किलने हैं?! 
उनका लक्षण कहो ? ५, ५, ३ सरे चारित्र को 
खरूप कहो | जा 


॥ इति समाप्तोष्य ग्रन्थः ॥ 


ये 











जीतमछ छणिया द्वारा सस्ता-साद्वित्य प्रेस, भजमेर में मुद्नित। 





गारज्ञा नाम की छोटीसी पुस्तक को आज पाठकों के 

समक्ष रखते हुए हमें अत्यन्त हर्ष होता हे । हर्ष इसलिये नहीं 
होता कि में अपनी कृति को प्रसिद्ध करता हूं किन्तु इसलिये कि 
मुझ जसे छुद्र सेवक को गा सेवा करने का अआपूर्व अवसर मिला । 
का में अपने लिये बडा सोभाग्य समझता हूँ, गा सेवा के लाभ 
'कि साथ जो जो वातें मुझे अपने अनुभव से आवश्यक माठ्स 
हुई उनका भा इसमें समावेश कर दिया गया हे । आशा हं कि 
'पाठक इससे अवश्य लाभ उठावेंगे। गारक्षा का प्रश्न भारत के 
लिये महत्त-पूर्ण ही नहीं किन्तु बहुत ही आवश्यकीय एवं 
विचारणीय प्रश्न हैं। भारत के इतिहास से पत्ता लगता हो कि 
» जब तक भारतवर्ष गो घन से धनी था तब तक ही यहां सख 
 स्माद्धि, शान्ति का साम्राज्य था गो पन के हास से ही आज 
'यहां इतनी अशान्ति दारिद्वता का साम्राज्य छाया हुआ हे। 
. इस पुस्तक को शुद्ध करने में आसिद्ध यो हितेषी पं० गंगाप्रसादजी 
* आग्नि होत्री, कविराज करणीदानजी साहब क्षेमप्र ठाकुर, भारत 
धर्म के सम्पादक पं० गोविन्द शास्रीजी दुगवेकर, पं० विद्वत॒वर 


कु 


२५४5 
ऐ 


( ३४ ) तल 

पारित्र--अशुभ क्रियायों से दूर होना ओर 
शुभ में प्रवृत्ति करना । धो 
प्रश्नादत्ी ह का 

चारित्र किसको कहते हैं? वे किनने .हं!! 
उनका लक्षुण कहो ? ५, ५, २ सरे चारिश्र का 
सरूप कहो | का 


॥ इति समाप्तोषध्य ग्रन्थः ॥ 


#+ 








जीतमछ दणिया द्वारा सस्ता-साद्विस्‍्य प्रेस, अजमेर में मुद्बगित। 


छविकेद्क 





यारद्षा नाम की छोटीसी पृस्तक को आज पाठकों के 

समक्ष रखते हए हमें अत्यन्त हर्ष होता हे । हर्ष इसलिये नहीं 
होता कि में अपनी कृति को प्रसिद्ध करता हूं किन्तु इसलिंये कि 
मुझ जले छ्ुद्र सेवक को यो सेवा करने का अपूर्व अवसर मिला । 
हु में अपने लिये बड़ा सॉमाग्य समभता हूँ, या सेवा के लाभ 
'के साथ जो जो बातें मुझे अपने अनुमच से आवश्यक माल्म 
हुईं उनका भी इसमें समावेश कर दिया गया है । आशा हे कि 
» पाठक इससे अबश्य लाभ उठावेंगे। गारक्षा का प्रश्न भारत के 
' लिये महत्त-पूर्ण ही नहीं किन्तु बहुत ही आवश्यकीय एवं 
: विचारण)ाय प्श्न है। मारत के इतिहास से पता लगता हे कि 
' जब तक भारतवर्ष यों प्रव से घनी था तंव तक ही यहां सुख, 
'स्माद्धि, शान्ति का साम्राज्य था गा पन के दास से ही आज 
, यहा इतनी अशान्ति दारिद्वता का साम्राज्य छाया हुआ हे। 
. इस पस्तक को शुद्ध करने में प्रपिद्ध गो हितेषी प० संगाग्रसादजी 
'. आरि होती, कविराज करणीदानजी साहब क्षेमपुर ठाकुर, भारत 
| धर्म के सम्पादक पं० गोविन्द शा्खरीजी दुयवेकर, प० विद्वतृवर 


[ खत] 

त्रिलोकनाथजी शर्मा इन सज्ञनों ने इस पुस्तक को आद्योपान्त 
पढ़कर जो जो च्ाटियां निकाली हैं उनके लिये में इन सज्जनों का 
आशभारी हूँ । 

अन्त में पाठकों से मेरी यहाँ प्रार्थना हे कि गारक्षा के प्रश्न 
को यथा शीघ्र अपने घर का प्रश्न वना लेवें। और तन, मन 
आर पन द्वारा इसकी सेदा में उद्यत होजायें तभी कुछ भारत 
का कल्याण हो सकता है | 


गो सेवक-- 
रत्नलाल सहता- 


८-4 00 <ऋडः 22 


| 


| 


| 


[ ग॒] 
सम्पतियां 


६ 


गो सेचत्त मगल दिशि दस हूं 

जिन गोंभक्त सज्जनों के हृदय में गोवश के छिये पूज्य 
भाव और भक्ति है वे इस छोटीसी पुस्तक में जब पढ़ेंगे कि 
श्रीयुत्‌ महता रत्नछालजी ने भगीरथ प्रयत्न कर ६२२६:)॥। 
एकत्र किये और उनकी सहायता से ३७० गोशं की प्राण 
रक्षा की तब वे लोग, गोभक्कि गोरवात्‌ , निःसनन्‍्देह गद्गद 
होकर श्रीयुत्‌ महताजी को बहुत धन्यवाद देंगे। ओर साथ 
ही उन उदार धनवान गो भक्तों को भी साधुवाद देवेंगे कि 
जिन्होंने श्री महताजी को इस काम में उदारता पूवेक 
आशिक छूद्दायता दी है । 


भारतवर्ष कृषि प्रधान देश है। इस देश की कृषि की 
सफलता गोवंश पर दी अवलम्बित है। कृषि ही समूचे सारत 
के समस्त वाणिज्य व्यवस्राय का मूछाधार है और कृषि का 
मूछाघार गोवेश है। तात्पय्य-गोवंश है तो कृषि है और 
ऊषि है तो मारत का अस्तित्व ओर उत्कृषे है। खेद है कि 
इस पारस्पारिक घने सम्बन्ध की ओर व्तमान॑ दूरदर्शी भारत 
नताझों का ध्यान बहुत कम जा रहा है। गो भक्त: लोग 


(घ] 
सो रक्षा की पुकार जब तब लगाया करते हें, परन्तु उनका 
ध्यात गो रक्षा की उस परिपाटि की ओर तनिक भी नहीं 
जाता जिससे गो वंश की स्ची रक्षा की जा सकती हूँ ओर 
जिसकी सहायता से गा वंश समूचे भारत के लिये उपयोगी 
अोर लाभ दायक बनाया जा सकता है। ऋग्वेद काल के 
भारतवासी आया ने गो रक्षा का अनुग्रह्द इसलिये किया हूँ 
कि उचित परिपाछन से गो वश प्रसन्न किया जाय। इस' 
बात को वर्तमान गां भक्त सवंथा भूछ गये हैं। वे कवल घमे 


छु 


के नाम प्र थोंथी गोरजक्षा को ही गमोरजक्षा मान कर उसके 


पाछु रुपया भी खच्च करते हू ओर गो वश क प्राणियाँ क! 
भी खाते जाते हैं। यह प्रणाली ठीक नहं। हद । 
ःँ 4 


अब धनवान गो भक्तों को चाहिय कि वे अपने किसान 
भाइयों भ॑ उम्र सस्ते गो साहित्य का,,नित उठ प्रचार किया 
कुरे कि जिसकी सहायता से उन्हें गा, परिपालन फ्रे सब 
जियम मालूस होते रहें जिनके अनुखार गो परिपालन करने 
से ग्रो वंश के प्राणियों के लिये चारा दाना की कभी कमी 
न्हों हो सकती | साथ ही बह इतना छाम्॒दायक हो सकता है 


एक्न उसके पालन कं।जिये बहुत लाग इच्छुक आर ,लालायत 


वी छठला हू ।+ +, । कि ; 


[ड़ | 
जिन धनवान गो भक्तों ने श्री महताजी को चुरू की 

गोओं की प्राण रक्षा करने में आथिक सद्दायता दी है वे 
अर अनन्य गो भक्त, आशा है कि सेरे इस निवेदन पर 
ध्यान देकर भारत की भलाई करने वाली ठोस गो रक्षा का 
उपाय अब अवश्य करेंगे। ठास गो रक्षा का एकमात्र उपाय 
गोपालन की शिक्षा का प्रचार ही है| 
| 

गंगाप्रसाद अग्निहोत्री 
3-६-१६३१ ई | + आ+ 
क्‍ जबलपुर, 


“छा कण 


[च] 
( २) 

” खंखार में एक भारतवर्ष ही ऐसा देश है जो केवल कृषि: 
पर अरध॑लूम्बित है, और कृषि की मल आधार स्वरूप गो जातिः 
है यद्यपि पाश्चात्यों हारा आविष्कृत यम्त्रों से पृथ्वी के कई 
भूभागीं में कृषि कार्ये चलाया जाता है परन्तु धरती को डबरी 
बनाये रखने के लिये जो उत्तम खाद होती हे उसके लिये उर्न्हें 
भी गो चंश पर ध्यवरूस्वित रहना पड़ता हे! यन्त्रों फे साधन 
भारत॑वर्ष के लिये उपयुक्त नहीं है । कितने ही कृषि के विशेषज्ञों 
ने इंस पर विचार किया और प्रयोग कर देखे, किन्तु वे इसी 
निणुय पर अन्त से पहुंचे कि भारत की रूपि गो जाति की 
सहायता बिना सफल नही हो सकती। उन्होंने परीक्षा करके 
सिद्ध किया है कि भारत की सब कृषि भूमि छोट २ टुकड़ों में. 
वी हुई होने से यन्त्रो द्वारा वद्द जोती वोई नही जा सकतीं। 
इसके अतिरिक्त विभिन्न गुण धर्मों की सम्मिभ्चित भूमि सर्वेत्र 
रहने से सवका समानरूप से जोतना बोना भी सम्मव नहीं है। 
गो जाति बिना यहां का क्त्पि काये चल नहीं सकता। पअन्ततः 


भारत की जीवनाधार कृषि के विचार से भी गो रक्षा करना 
ग्नियाये हो जाता है। 


गो पालन स घी, दूध की घच्चुरता का होना और उनसे 
7 + देशवासियों के खुख स्वास्थ्य का बढना भी स्वाभाविक हैं! 


[छू | 


गोजाति का इस देश में फैसा हाल हो रहा है, ओर उससे देश 
की दुर्बलता कैसी, यढ रही है, इसको अंकों से पुस्तिकः 
में लेखक ने सिद्ध किया है। धार्मिक विचार से भी गोरत्षा के 
महत्व कम नहीं है और दया मूलक धर्म में तो गो-रक्षा का 
प्रथम स्थान है, यह भीं लेखक ने प्राचीन श्रावक आनन्द, 
कामदेवजी आदि के उदाहरणों से सिद्ध किया हैं। इसी को जे 
आऋद्धि-लिख्धि मानते थे। व्यवहारिक ओर व्यवसायिक दाफ्े 
से भी लेखक ने गो-रक्ता का महत्व भली भांति विशद्‌ कर 
दिखाया है। पुराणों में भी महषि याक्षवलक्ष्यादि के गो संग्रह 
के उदाहरण पाये जाते हैं ओर न्यूनाधिक' गोऐँ: रखने से नंद, 
उपननन्‍द आदि उपाधियां मिलती थीं। बुद्ध और मुसलमानों के 
शजप्लनकाल तक यहां का गो वंश सम्छ था। परन्तु देश के 
दुर्भाग्य से इधर ४० वर्षों से गोओ का इतना सत्यानाश हुआ है 
ओर नित उठ होता जाता है. कि न “भूतो न भवष्यति'। यदि 
इस समय भी हम न चेते, तो गो-जाति के साथ ही शाथ हम 
भी नाम शेप होजावेंगे, क्योंकि हमारा आधार द्ृट जाने से 
हमारा अस्तित्व दी नहीं रह सकता। 


उदयपुर के सुपसिद्ध गो हितेषो, स्वदेशप्रेमी और उत्साह 
कार्यकर्ता श्रीमान महता रत्नलालजी ने इस पुस्तिका को 
लिखकर देशवासियों की आंखें खोलने का प्रशंसनीय प्रयत्क। 


[ज,] 
किया हैं। उन्होंने स्वयं अपने उदाहरण से लोगों को दिखा 
दिया हे कि, गो-रच् किस प्रकार की ज्ञा सकती हैं? इस 
पुस्तिका में गो-रक्ता सम्बन्धी पाय. सच विपय उन्होंने सबल्ति- 
चेशित कर दिय है। हमें आएए है (कि, इससे गो-पेमी सज्जनों 
क्रो अवष्य लाभ पहुचेगा ओर थश्रीमान महताजी के प्रयत्न 
सफल होंगे। ईश्वर उन्हें दीर्धायु करें। 


गोविन्द शास्त्री-- 


दुगबकर, 
अशण्डर सेक्रेटरी, श्री भारत घर्म-महा मण्डल, काशी. 





आयो 


एतत्पुस्तक माद्योपान्त संचीक्षितं मया सम्यकू | 
गो-सेवाया साव:, फल ऋमश्रेह सवेतों भाति ॥ १॥ 
अनुष्डुप्‌ 
धर्म-प्राणस्वरूपो य+, कोढारीजी महोदयः । 
तत्सम्रुद्यागतोी मेद,-पाटेधर सहायतः) ॥ २॥ 
गो-पड्ढट-प्रतीकारो,-नंष चित्राय धीमताम । 
यहिलीपान्ववायस्थ जन्म-सिद्धं गवावनस ॥ ३ ॥ 


रवागता 


रललाल महता-महनीय॑, कम चित्रयति कस्य न चेत३ ९ 
ब्रक्षचय-परिरक्षण-पू्षे, यः पराथकृतजीवनदान$ ।| ४ ॥ 


/ 

भावाथे--मेने इस पुस्तक को आयोपान्त अच्छी तरह 
देखा, गो सेवा का भाव, फल ओर तरीका इसमे अच्छे ढंग से 
-बतलाये गये हैं। (वर्तमान, समय में ) धर्म के प्राणस्वरूप 
आमान्‌ कोटझारीजी श्री अल्वत्तसिंहजी के उत्तम प्रबन्ध से, मेवाड़- 
पति श्री ५ मान्‌ महाराणाजी साहब की सहायता पाकर, यदि 


हे [ञझ] 


गायो का संकट (जैसा कि इस पुस्तक में प्रदर्शित किया जा 
चुका है ) दूर हुआ तो यह कोई आश्चय की बात नहीं क्यों।कि 
गायों का पाछक (सम्राठ ) दिलीप की संतान का जन्म छिद्ध 
कत्तेन्य हे | । 

उदयपुर जन-शिक्षण-संस्था क संचाछक इस पुस्तक के 
लेखक श्रीयुक्त रत्नछाछजी महता का तो सराहनीय कत्तेव्य मात्र 
ऐसा कोन मनष्य होगा जिसे श्राश्चयं-चाकेत- नहीं करता हो 
जिन्‍्हाने ब्रह्मचये-रक्षापूवक अपना शेष जीवन ही पराये उपकार 


में लगा दिया है । 

डे '. पूं० त्रिन्ीकनांथ मिश्र) - 
व्या सा. आचार, व्या का मी.त सा तीथ, 
मी क. रत्न, महोपदेशक विद्याविभूषण । 
प्रधान संचालक, मिडिल इंगालिश स्कूल वल्॒आा, 
गोसपुर, पो० प्रतापगंज, भागलपुर, मिथिला 


| 
री 


खत न 


शिलन 


9 गाय & 


दान्तों तले तण दाब कर, हैं दीन गायें कह रहीं । 
हस पशु तथा तुम हो मलुज, परयोग्य क्या तुमको यही? 
हमने तुम्हें मां की तरह, है दूध पीने को दिया । 
देकर कप्ताई को हमें, तुप्ने इसारा बंध कया ॥ ९॥' 


क्या वश हमारा है भरा, हम दीन हें वलहीन हैं । 
मारो कि पालो छुछ करो तुप, हम सदेव अधीन है ॥ 
प्रश्ञ के यहां से भी कदा[चितू, आज हम अप्तहाय हैं | 
इससे अधिक अब क्या कहें, हा-हम तुम्हारी गाय हैं ॥ २६ 
बच्चे “हमारे भूख - से, रहते समन अधीर हे । 
करके न उनका सोच छुछ, देती तुम्दें ह५ छीर हैं ॥ 
चर कर विपिन में घास, फिर आती तुम्दार पास हैं । 
होकर वड़े वे वत्स भी, बनते तुम्हारे दाप्त हैं ॥३॥ 
जारी रहा यादि क्रम यहां, योंही हमारे नाश का | 

तो अस्त सपझो सख्खे, भारत भाग्य के आकाश का ॥ 
जो तनिक हरियालीं रही, पह'भी न रहने पाएगी । 
यह स्वण भारत भूमि बस, मरघट मही घन जाएगी ॥४॥$ 


नल मी 


कं '. (भारत भारती ) 


कलर जज आज ] 


कि 


(२ ) 


मेरी थली प्रान्त की यात्रा: 
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महान्‌ पवित्रात्मा, गच्छाधिपति प्ृज्य श्री जवाहिरछाछजी 
-महाराज के ढीनों के लिये में थली ( मारवाड”) के ग्राम चुरूं. 
( बीकानेर जिले ) गया था। पूज्य श्री सचमुच भारत के - 
गौरव स्वरूप है। आप संसार के कल्याणकारी हैं। आपके 
उपदेशों का एक एक शब्द परमोत्तम ज्ञान-सार से भरा रहता है। 
सारे कष्टों को झेलते हुए आप थी में कबछ ससार के कल्याण 
के लिये पधारे ६। आपके उपदेशों के फल स्ररूप थडी प्रान्त 
में बहुतसी जीव-हिंसा होने से बची है और बहुत से दया धर्म 
विम्तुख मनुष्य दया प्रेमी होंगय है। मेंने आगे इसी का विस्तृत 
'विवरण किया है। आश। है ॥कि पाठक गण इससे छाभ उठावेंगे। 


न्‍अ>+बपामन<मलानाधाा+>नक ५-8५ -++क.. 
वजााााााााााााणणााणाणााका 


चुरू में अकाल ््ि 





चुरू शहर के दयाठु धमंवान्‌ सज्ननों से मिलने पर ज्ञात 
डुआ कि यहा के एक महाजन ने जोकि दया घम की बिलकुछ 
परवाह नहीं करत. चार बछटडे कसाई को बेच दिये हैं। आर 
उनको त्ीकानर ।नेवासी दयालु धर्मी भरूदानजी गसोछेछा नें 


(४ ) 

छुडा लिया है। इसकी खबर “अर्जुन? इत्यादि अखबारों में भी' 
निकल चुकी है। दूसरी बात जो मुझे उन्होंने बतलाई, वह यह 
थी कि यहा पर टीड्ौदल तथा अबषा के कारण श्रकार का. 
प्रक्रेप था। घास की कमी के कारण गाये भूर्खो मर रही थी, 
और उनका कोई रक्षक नहीं था। केवल दया धर्मी अग्रवाल, 
महेश्वरी, आह्मणों ओर सुनारों वगेरह को ओर से पीजरापोछ 
में गायों की कुछ रक्षा अवश्य होती थी किन्तु वहा पर अधिक 
गायें रखने तथा उनको घास डालने का सुभीता न था । 


हे 4 


इसके अतिरिक्त उन्होंने मुझको यह भी बतछाया कि इस 
शहर में 'तेरह प्रन्थी” लक्षाधीक्ष बसते हैं परन्तु कोठारी: 
सजञ्नों के.सिवा सब लोग गार्यो को घास खिलाने व रक्षा, 
करने में पाप समझते हैँ। -यद्यपि ग़च्छाधिपति प्रूज्य जी: 
जवाहिरछालजी महाराज साहिब यहा पर विराजते हैं. ओर 
दयादान का उपदेश फरमाते हैं परन्तु उन छोगों को उनके' 
धमगुरू .उपेदश सुनने को नहीं आने देते। यदि ऐसे महात्मा के 
पास यहा के ओसवार जाकर उपदेश सुने तो वे भी गोसक्षा* 
करने लग ज़ांय॥ परन्तुः वे. छोग़ शआते ही; नहीं है यहा की 
गायों प्ले देखते है. तो बहुतसी तो भूखों मत्ती है ,ओर घहुतसी 
राज्य क फाटक में बन्द हैं|! हमः इन जीरो. का दुःख/ जाकर 


(४) 
श्री पूज्यजी से कहते हैं। यदि उनकी कृपा से गायें बच' जावे 
तो हमारा बडा उपकार हो । ; 


एसी बाते सुनकर मुझ बडा दुख हुआ । में गायों की 
चिन्ता में पड गया और सोचने छगा कि मुझको क्या करना 
चाहिये क् 


है 


. पूज्य श्री की अमृत वाणी 


आज भारतवर्ष गराब्र हो गया है। पूषे कार के शर्त 
में लेख मिलता हैं कि उस जमाने में जिसके पास जितनी 
सुने ( मोहरों ) का व्यापार होता था वह अपने पास उतनी 
ही गायों रखता था। निन दिनों में मारत के अन्दर गायों +का 
'ऐसा मान होता था उन दिनों में यह वैभवशाली बना था। 
इसभ॑ कौनसी बडी बात है ? गाय ऋद्धि-सिद्धि देने थाली 
मानी गई हैं। जहा ऋद्धि-तिद्वि देन वाली वस्तु हों वहा वैभव 
'की क्‍या कमी ? उपासक्त दशांग सूत्र में दश श्रावक्कों की गायों 
का वन है । हे 


का 


५४ 


भाइयों ! अपने जछ्षात्रों मे गार्या को बहुत उच्च स्थान 
-, दिया .गया है। इतना ही नहीं, वेदें। और पुराणों में भी इसी 
» कार का उच्च स्थान दिया गया है। 


( ४ ) 


अदिसा-प्रधान मारतबंषे में गायों की - रक्षा नहीं: होती 
देख कर हमें बडा श्राश्वय और दुःख होता है। यद्यपि. यहा- के 
सब धर्मों का मूल अहिंसा ही हैं। ब्राह्मण छाग मायत्री का 
जाप गौमुखी के अन्दर हाथ डालकर- करते हैं परन्तु इसका 
ममे समझने वाले कितने होंगे 


गो ऋद्धि सिद्धि देनेवाडी है, इसीसे वेदिक ऋषियों ने भी 
ऋगवेद के अन्दर इश्वर से प्राथना की ह:--- 


गर्म माता वृषभः पिता भे। दिवा शर्म जगती में प्रतिष्ठा । 


अथांत्‌ जिन साजिक भोज्यान्नों और गबव्य पदार्थों को 
सहायता से मं सेसार सुख भोग कर अपने को कल्याण का 
अधिकारी बनाता हूं-वे गायों और बैलों की सहायता से ही 
मिल सकते हैं। गो भेरी मां है और बैछ पिता। उर्न्हींसे 
मेरी प्रतिष्ठा हो-अर्थात्‌ मुझको बलवान और मेधावी बनने के 
किये वे मुझे प्रचुर संख्या में मिलते रहें। क्या श्री ऋृष्ण महाराज 
कोई भोके मनुष्य थे १ “नहीं ”। उन्होंने गोएँ चराई थीं था 
नहीं ! « चराई” मित्रो : इसका मम कौन समझेगा ! एक काबे. 
ने तो यहा तक कहा है कि गो-वंश की रक्षा, के जिये ही 
भी कृष्णजी ने अवत्तार धारण किया था। हाथ में छकडी लेकर 
ओऔी क्रृष्ण का जगल में जाना, इसमें कितना तत्त्व भरा हुवा है ? 


( ६) 


आज गायों की रक्षा के लिये पिंजरा पो्लें खोली जाती हैं, परन्तु 
चन्दा उघा २ कर कहा तक काम चढेगा? गौररक्षा का नें 
उप्राय श्री कृष्णुजी ने बतछाया वही ऊंडी ( मजबूत ) जड़ वाला 
ओर ठोस उपाय है ऐसा सभी विद्वान सानते हैं। आज आप 
पर अज्ञान का राज्य है इसीसे ऋतद्धि-सेद्धि देने वाली भी 
आपको भार रूप माद्म दो रही है । 


कई लोग तके करते हैं ।कि किसी जमाने में गो ऋद्धि-तिद्ठि 
देन वाली रही होगी, परन्तु आजकल के मंहगाई के जमाने मे 
शायद ही हो। इसका उत्तर गौ रक्षा के रहस्य को जानने वाले 
बन्धु देते है ओर कहते हैं कि जो भाई गो-पाठन की इच्छा 
रखते हैं, वे यदि शान्ति के साथ गो को आञमद खर्चे का हिसाब 
सली भाति छगा।ले तो उन्हें माद्म हो जावेगा कि आज के 
जमाने म॑ भी गो ऋद्धि सिद्धि की दाता हैं या नहीं ? सच बात 
ते यह है कि आजकल के लोग शाज्त्र विदित गौ परिपालन को 
रीति भूछ गये दे इसी कारण थे दुखी हो रहें हैं। वे हिसाब 
लगाते हुए कहते हैं' कि आज एके अच्छी गाय १००) में 
आतो हैं। आप इन १००) को गाय के खाते में छिख छीजिये। 
गाय प्रायः १० महीने दूध दिया करती है। 'इस समय ' तक 
के लिये अधिक से श्रधिक ख्ची २० ०) गाय के नाम ओर 
'डिख लीजिय। कुछ ३००) माय के खाते में गय। 


( ७) 


, यह तो हुआ खर्चे का हिसाब | अब आमदनी का हिसाओे 
लगाइये । दुधारू गाय जिसको कि आपने १०० ) मे खरीदी है 
अन्दाजन सुबह और शाम आठ सेर दूध देनेवाली होगी | 
अच्छा दूध बाजार में चार सेर मिठता है। इस हिसाव से दो 
रुपये रोज से दश महीने में आएकी कितनी आमदनी हुई £ 
जोडियि | ६००) हुए। खच्चे तो हुए. ३००) और आमदनी 
हुई ६००)। बताइये ऐस। व्यापार फोई दुसरा है, जिसके 
के एक के दो होते हैं। यहा किसी की यह शका हो सकती 
कि आमदनी का हिसाब तो आज के गो रक्षक बतछाते हैं, 
पर यह बात तभी तक को हुईं जब तक वह दूध देती रहे ! 
बाद में हानि हो सकती है। इसका उत्तर वे ' नहीं में देते 
है। और दाद्दते हैं कि जो गी १००) में खरीदी गई थी वह 
दूसरे साऊ पालक के घर में मुफ्त में रही और उसके साथ 
उसका बछडा मी मुफ्त में रहा | गर्भाववस्‍था में करीब दस 
सहाँने गाय दूध नहीं देती अतएव उस समय उसकी खुराक 
भी कम होती है। केवछ १००) में पाछक को बछढा सहित्त गो 
१५५) का माछ मिछा। इसके अतिरिक्त कण्डे ( छाणें ) ओर 
गौ-मृत्र के छामर श्रढग | इस प्रकार हिसाब / छगाने से बिना 
दूध देने वाी गौ भी खर्चे के बद॒के ज्यादा छाभदायक ही हैं, 


हानेकारक नहीं ! 
श्टे 


( ८) 
सम्भव है इस कथन में कुछ आतिशयोक्ति हो, परन्तु यह 
तो कहा जा सकता है कि गो थोडा खर्चे छेकर ज्यादा 
लाभ देने वाढी होती है। तातथय्य “गोषु दत्त न नश्यति - 
अथात्‌ गो के परिपालन में जो धन खर्च किया जाता है के. 
नष्ट नहीं होता । है.“ 


गो रक्षा के लिये दो शब्द. 


क्ञा््व्लशए्डलआ.> ८ 





महानुभावो | आप दूर देशान्तरों से यहां चूर शहर 
एज्य श्री के दशनार्थ पधोरे हैं। पृज्य श्री का गोरक्षा 
सम्बन्ध में उपदेश कितना हृदय-त्राही हैं। थी प्रान्त में लक्ष्मी 
पतियों के होते हुए भी हजारों गायें सूखों मर रही है। यह 
कितने झाश्चर्य की बात है ! घास न होने के कारण गा 
सस्ती विकती है जिससे कसाई छोग ५) रुपये पी गाय महसू 
देकर उन्हें छे जावेंगे। और फिर इन गायों का वध होगा । 


भ् 
५ 
व 


मैंने गोवध के भीषण आंकड़े टेट में पढे व संयह किये हैं 
जिनको श्रापकी सेवा में उपस्थित करता हूं आप इन आकिद 
को पढ़ श्र सुनकर देश के भावी कब्याण के भावों से अथव 
गरीबों की मछाई एवं गो-रक्षा के मावों से दरस्वास्त करें तो में इ 


( ६१ 

गायों के महसूछ छुडाने के लिये दयाहु बीकानेर नरेश से 
प्राथंना करू । और इन गायो को कष्ट से 'छुडांने के लिये 
गो-भक्त, ब्राह्मण प्रतिपालक, दिन्दूपति, मेवाड़नाथ के चरणों में 
उदयपुर खबर पहुचाऊं। मुझकीा भाशा है कि श्रीमान्‌ कोठारीजी 
साहिब बलवन्तर्सिंहनी जो गो-रक्षां के कट्टर हिसायती हैं, वे 
यहा की गायों का सब दुःख श्रीमानों के चरणारविन्दों मे मातम 
कर अवश्य अच्छी सहायता प्रदान कराने की फोशिश करेगे। 


अब इन गायों की रक्षा के प्रश्ष पर उदासीन' रहने का 
समय नहीं है। यदि ऐसे महत्त्व पूरे कल्याणकारी मार्ग में आप 
अपना द्रन्य का सदुपयोग न करेंगे तो फिर आपको अपनी 
लक्ष्मी का सदुपयोग करने का कौनसा अवसर भमिंछेगा। इस 
समय गोरक्षा के लिये सहायता देने से आपको आपत्मिक शान्ति 
मिलेगी | गोपालन में कित्तना छाम है और गोपाछन न होने मे 
क्षिसनी हानि है £ इन सब बातों को आपकी सेवा में निवेदन 
करता हुआ आशा करता हूं कि आप अपने इस नूनन जीवब 
में गोबंश की जितनी सेवा कर सकें उतनौ उदारता प्रवैर 
सहपषे करें। द 


«भारतवर्ष जैसे कृषि-प्रधान देश में यह कम चिन्ता की 
बात नहीं है कि यहां केवछ चोदह करोड़ पचास छाख' गायें 


( ९० ) 

बैंड तथ दूब ढेंदे वाले पद हैं! इनमें से भी रक्षा का प्रृण 
प्रधेव थे होद के कारण प्रतिवर्ष एक करोड़ गार्यो का वध 
होता है! ८ 7 कथन है कि भारतद्षे में थोटी सख्या में 
ऐसे हिन्दू मिविय के जो गोवध के पाप से मुक्त शो। क्योंकि 
कपंड के कारण मिर् में चर्दी, फोज के लिये सूखा मास, पेड 
बगेरह व्यापार मे सो-हत्या के पाप के भागी हो ही जाते हैं | 
जिसका पश्चाताप अनेक प्रकार घमं ध्यान, तपश्चया करके 
करते 6 तथापि गोौ-श्राप के मांगी हैं क्‍योंक्रि इसका प्रा 
विचार देश में न होते के कारण हजारों गायें प्रति दिव मरती 
हुई तो आपने सुनी हैं। परन्तु इस समय चूरू में गायों को 
रक्षा करने के लिये विचार होना नितान्त आवश्यक है | 


ब् 


अब मे गो-रक्षा होने में छाम, व न होने में जो 
हानेया होरहीं ह वह, तथा गौ-वध के आकडे सुना कर अपना 
भापण समाप्त दरूगा। तहसीलदार साहब व कागरीजी साहब 
चूरू ने हाही में पूज्य श्री से दया धर्म में श्रद्धा रखने का उपदेश 
लिया है। झतः श्रात्ना हैं कि वे सज्नन भी इस बैठी हुई सभा में 
विचार कर इन गीजों का रक्षा का प्रबंध सोचेंगे, और इनकी 
रक्षा झने के लाम तथा रक्षा न होने का ह्वावियों को अपने 


] 


वेद्रेक रूपी तराजू में तोलगे, तो सब हाछ मर्टी नॉति विदित 


है जावगा । 


( ११ ) 
कु अमृत भाड़ियों 


8 "आला 


१. भारतवष एक कृषी प्रधान देश है। गाय ही इस देश 
की माता है | उसीका दूध-घी हम खाते हैं और उसके दूध से 
तरह २ की मिठाइयों और पकवान बनाते हैं । यदि गाय न हो 
तो हमकों उत्तमोत्तम पदाथे खाने को ही न मिले । 


२. गाय के बच्चे बेलों है से खेती होती है। मारत जैसे गमे 
देश में घोडों तथा अन्य पशुझों से खेती नहीं हो सकती। 
उसी बैछ को गाडी में जोतकर हम सवारी सी करते हैं। यदि 
हमारे देश में गायों की रक्षा न की गई तो हमारा खाना-पीना, 
खेती-बारी सब चौपठ हो जायगी | गाय ही एक ऐसा जीव है 
कि जिसका मल मूत्र तक भी अत्यन्त छाभद्वायक माना जाता है। 
बड़े २ वेदों, डाक्टरों ओर हकीमों से दरियाफ्त करने पर मादम 
हो सकता है कि गो-मृत्र और गोबर में कितने ह गुण पिद्यमान 
हैं, यह आजमाई हुई बात हैं कि कैसी ही तिल्ली या कैसा ही। 
पुराना चुखार क्यों न हो, बराबर जछ के साथ' ताजा गो-मूत्र का 
पान करने से निःसन्देह मिट जाता है। 


३. गायों की रक्षा करता सचमुच अपनी ही रक्षा करना 


| 


(ः २० ) 


है। त्ाथ ही एक यह भी कारण है के दया ही से इस छोक 
में सुख तथा ज्ञांति और परवोक में परभानंद प्राप्त होता है। 


४. हम जिसके ऋणी हों, उसका ऋण चखुकाना हमारा 
परम क्तेन्य हैं। गाय के हम बहुत अधिक ऋणी हैं और यह ' 
ऋण केवठ उसकी रक्षा करके ही चुकाया जा सकता है। 
यदि हम ऐसा नहीं कर सकते तो हमारा जैसा कुतप्न दूसरा 
नहीं होगा । रा 


धू, गाय ओर माँ बराबर हैं; इसी से इसको गो-माता 
कंदते हैं। हमारा शरीर उसी के दूध, घी तथां उसके पुत्र-बैछ 
द्वारा उत्पन्न किये हुए अन्न से पुष्ट होता एवं पछता है। 


६. वें मनुष्य राक्षस हैं, जो गों-रक्षा के विरुद्ध प्रचार 
करते हैं, जिनके मत के अनुसार गाय की रक्षा के लिये कुछ 
करना, रुपया देना इत्यादि पाप है। 


७. ऐसा उपयोगी पछु ओर कीन होगा जो मरने पर 
भी हमारे काम आता है। 


( १३ ) 


कृषि-गोरक्षा 


ला “4७ 5 के. 8. 9... लक 


णोरज्षां कृषि चाणिज्ये छुप्यौत्‌ वेश्यो थथा चिधि। 


मारत हृषिप्रधान देश है। यहा फी सैकडा ८० छोग ऋषि 
पर जीविका चलाते हैं। ऋषि का ज्ञान जितना चंढूंगा उतना 
है इस देश फा कल्याण होगा। कृषि के लिये सत्र से अधिक 
गो-क्षा का प्रयोजन होने से इस लेख में कृषि पर विचार न कर 
केवक गौ-रक्षा के छियि * काऊ प्रोठेक्शन ढीग ! ने जो उपाय 
स्थिर किये हैं उन्हींका उछल कर दिया जाता है| शआणा हे 
कि से साधारण इन नीचे लिखे हुए उपायों से छाभ उठावेंगे। 


१, अपने अपने घर कम से कम एक एक गो का पालन 
अवश्य कीजिये, और दूसरों से कराईये। | 


२. अपने गांव में ऐसा प्रबन्ध कीजिये कि द कोई किसी 
बेजान पहचान आदमी के हाथ गौ न बेचे और मेढे या हा2 
में बिकने के लिये न भेजें बहुत से गाव वालों फो यह पता 
नहीं रहता कि जो गाय या बैठ को बेचते हैं उनकी क्या दुर्गति 
होती है। किल तरह कफसाई के हाथ पढ़कर उनका प्राणान्त 
होता है। स्वयं कसाई ही माथे में चन्दन छगा, गछे में फूलों 


( १४ ) 
की माछ डाछू या ओर वेष बनाकर गाय बैठ खरीद कर छे 
जाते हैं | इसलिये गांववार्लों को चाहिये कि गाय बेंक बेचें 
ही नहीं | 
३. जहां गीओं के हाट मेंढे छगते हों वहां से वें हमेशा 
के लिये उठवा दोजिेये। 


४. आप जिस स्थान में रहते हैं उस स्थान के सब 
छोगों को कहिये ।के वे गो-वध बन्द करने के लिये म्युनि- 
सिपेलिटी कॉसिंड और सरकार के पास प्रार्थनापत्र भेज । 
जैसे सी० पी० गवनेमेन्ट ने अपने कसाईखानों के सम्बन्ध में 
ता० ३१ मई सन्‌ १९२२ ६० को कई एक नियम बनाये 
हैं जिनमें से छट्टे नियम के अनुसार (१) सव प्रकार की गार्ये 
नहीं मारी जासकेंगी (२) जो भेड, वकरी तथा संस गमवती 
होगी या दूध देती होगी वह भी न मारी जासकेगी तथा 
(३) ९ वषे से कमर उम्र का बैक, भेंसा और भैंस भी नहीं 
मारी जा सकेगी, वैसे है चेश् करके अन्य प्रान्तीय सरकारों 
से भी वियम बनवावें। 


५. गोचर भूमि को बइंद्धि के छिये सरक्वार, कपिल, 
३5 ९ आ 4५ (७ बोर्ड छः ब्क 
ग्युनिसिपेलिटी, डिस्टिक्ट बोर्ड तथा राजा-महाराजाशों और 


( ९५ ) 


जमीदारों से प्राथना कीजिये। उन छोगों से यह मी शअ्राग्रह 
कीजिये कि वे जनता में सस्ते गो साहित्य का प्रचार कर। 


६. ढिस्टिक्ट बो्े, म्युनिसिपेकिटी, राजा, मद्दाराजा, जमी- 
दार यथा जो कोई हों उनसे कहकर अच्छे श्रच्छे साड और गो 
चिकित्सक रखाने को कोशिश कीजिये | 


७, दरिद्रता से पीड़ित होकर बहुत से छोग गौए बेच 
देते हैं उनके 'लिये गौशाढा बना लीजिये । 


८. देशी रजवार्डों से श्रपीछ करके अपने यहा की गौओं 
का बाहर भेजा जाना एकदम बन्द करवादे | 


'६. हिसार, रोहतक, सुठ्तान और कंकरोन श्रादि पजाब 
के स्थानों में उपदेशक भेजकर वहा गौओं का बेचा जाना बंद 
करादे क्योंकि यहीं से ज्यादातर गौएं उन स्थानों में जाती है 
जहा फूंफे से उनका दूध निकाछा जाता है और छः महीने में 
वे कसाई खाने में भेज दीजाती हैं । | 


१०, सरकारी कसाइखानों मे गौ-वध बहुत बडी संख्या में 
किया जाता है इसलिये इन कसाईखानों को उठवा देने के छिये 
सरकार पर पूरा दबाव डा्ें तथा, म्युनिसिपैकिटी दिस्टिक्ट बोडे 


(१६ ) 
चएं कोंसिकों ओर समाचार पन्नों में इसके छिये आन्दोलन करें | 
आदोलकों को आर्थिक सहायता देव । 9 


११, इस काम में हिन्दू सुसछ्मान इत्यादि कोई भेदमाव 
न रक्‍खें, सब मिठकर काम करें क्योंकि गो-बंश नाश से भारत 
का ही नाश है । 


१२. इन सब वार्तों का प्रचार अपने स्थान में करें। भोर 
दूसरे स्थानों में कराने के लिये उपदेशक भेजें। 


१३, अपने शपने स्थान मे इन कार्मो के लिये एक एक 
गोराक्षिणी सभा स्थापित करें और उसकी सूचना हमें भी देंदें। 


ऊपर जिस सस्ते गो साहित्य का उल्लेख किया हैं वह * श्रीयुत्‌ 
पंडित गंगाप्रसादजी अग्निहोत्री जबलपुर मध्यप्रदेश ” से मिछ्ता 
हैं। छिखें पढे किसानों में उसका प्रचार करने से गो-वंश का 
प्रिपालन ऐसे ढंग से किया जा सकता है कि जिससे गो-वंश 
की उपयोगिता बढ़ती है। गो-वंश की उपयोगिता को बढ़ाना 
'ही गो-बघ रोकने का राजमार्ग है। 


(७) 


गो-धन की रक्षा करो 


हा बी ललबललम के आरा 


गो ब्राह्मण परियाने परित्रात जगरूचेत 


भगवान्‌ महावीर स्वामी ने अहिंसा धमरे का भण्डा इस 
भारत भूमि में फटराया था। उस समय इस देश में छाखों 
प्रतधारी श्रावक व करोठों उनके अनुयायी मनुष्य थे। ओर उरू 
समय यह देव दुकेम भूमि घी दूध का उद्भव-स्थान बनी हुई 
थी। तत्कालीन मारत में गायें कितनी थीं इसका अनुमान 
नीचे की संक्षित ताडेका से सहज ही हो सकता है जो कि 
उपासक दच्याग सूत्र से उद्धृत की जाती हे । 


क्रमाडू नाम गो-सएया 
१ प्रावक शआनन्दजी 9०००० 
२ श्रावकत कामदेवजी ६०००० . ह। 
२ श्रावक चुछनिषिताजी ८०००० 
४ श्रावक सुरादेवजी ६०००० 
५. शवक चूछशतकजी ६०००० । 
६ आवक कुएठकोलिकजी ६००००: ।; 
| 


श्रावक्ष सदालपुत्रजी १०००० ' 


( रैंध ) 


जापाक्ि नाम गो-संझ््या 

< श्रावक महाशतकजी ६०००० 

£ श्रावक नन्द्रिनीपिताजी ६०००० | 
१० श्राबरक सालिद्दीपिताजी ४०००० 


यहा कहने की आवश्यकता नहीं कि जब्र दश श्रावको के पास 
७५३०००० गायें थीं तो भारत के अन्य छाखों करोड़ों मनुष्यों 
के पास कितनी गार्ये होंगी * भगवान्‌ महावीर के निवाण काछ 
के पीछे गो-रक्षा के प्रति मनुष्यों की ज्यों २ उदासीनता होती 
गहट त्यों २ दूध दही और घृत श्रादि पीष्टिक ग्रन्य पदार्थों की 
दिन २ क्षमी होती गई ओर होती जाती है। साथ ही साधिक 
भोय्यान्नों के पोष्टिक तत्वों की कमी होती गई । 


आधरय्य-कछा का बहिष्कार करके भारतियों ने आसुरी-कठा 
को अपनाया, आर द्वीपान्तर के अपविन्र चटकीले वज्चो फ्री 
पसन्द किया, और कछप की चर्ची के लिये भारतीय गार्यों को 
कसाइ छोग खरीद-खरीद कर मिरो के हवाले फरने छगे तब 
ही से दुध, दही आर घृत के फाके और छाले पड़ने छगे। ओर 
लोग चर्चा मिछा हुआ घृत खाने छगे हैं। उपासक्क दशाग 
सूत्र में भगवान महावीर ने दर श्रावक्षों के गो-धन का वर्णन 


है. 


फिया उसके मुकाबछे में भारत की तेतीस करोड़ जनता में आ्ाज 


(६ १६ ) 


एकभी ऐसा मनुष्य नहीं 5 [6 जिसके पास इतनी भाएं ह। 
गो-घन की वृद्धि वरना तो दूर रहा परन्तु राश्ना का कसाइसलान 
में वेचने से सी नहीं शरमांते। हाय स्वाथपरते !,तुझ पर वच्ञ 
पात हो | भारत के दयालठु सजनों |! अब तें। आप विलासिता 
को छोडिये, ओर भाग्त की प्राण स्वरूपा का माता, जों रोज 
लाखों दी संख्या मे कसाइयों डी छुरी के घाठ उतारी जाती है, 
उनका उद्धार कीजिये। उनके वध होते का, दुधारू पश्ुआ। 
का, चारा चरनेवाले परशुज्मा का मकशा व अन्य देशो से गोचर 
भूमि डेयरी आदि आवश्यक उपयोगिता पाठकों की जान- 
कारी क्षे लिये सम्रह करके देता हु। भारतवर्ष कृषि प्रधान 
होने से, तथा भारतवासियों के शरीर पुष्टि के साधन घृतत 

दूध, दही आदि गव्य पदार्थ ही होने के कारण अद्यन्त शआब- 
श्यक है कि गोरक्षा, गोपाठडन भौर गो पोपण आदि विषयों 
पर अधिक ध्यान दिया जावे, ओर घर घर में गाय रखी जावे 
ओर उनका उचित रूप से परिपाछन किया जाय। अभी 
गो पालन बहुत बुरे ढंग से कया जाता है। इसीकिये गोदव॑क्ष 
के प्राणी बहुत बडी संख्या में पतित और विनाश हो जाते हैं। 

यह धम्त काये का प्रधान स्वरूप हो जावेगा तो न गाँयें भूखों 


मरेगी ओर न गायें कटेंगी। पौष्टिक चारा दाना ही गोरक्षा 
का प्रधान साधन है। 


( रे० ) 


दात्यचक्र के परिवर्तित से हम अपनी असावधानता, भोर _ 
हुबेछता के कारण गौरक्षा क्य वास्तावेंक करतैन्य भूछ गये। 
इस विषय पर ध्यान देने में श्री मोप्राठ का उपदेश हम « 
भूछ गये । जिसका परिणाम यह हुआ कि हम छोग दुबंल, 
आकर्सी ओर वीर्य हीन हो गये। इतना ही नहीं, गो का दूप 
शुद्ध रुप ओर पर्याप्त मात्रा में प्रति दिन नहीं मिलने से रोग, 
शोक ने हमे घेर छिया जिससे हम छोग अब्पायु होने छग गये। 
यह प्रत्यक्ष है कि दिनों दिन हमारी प्न्तान क्वीण, शक्ति 
ओर वीये हीन होती जाती है । और दूध बिना हमारा भविष्य 
दुखदाई दिखलाई दे रहा हैं। ऐसी नाजुक अवस्था में हम 
तन, मन ओर घन मो सेवा में अपेण कर देश सेवा में गो रक्षा 
को पह्चिका स्थान देंकर उद्यमी बनें । 


मगधान महावीर के श्रावक्नों न जैसा रुढय गो सेवा का 
रखा और सारे भूमएडल में श्रदिसा की ध्वनि फेलाई वैसे हम 
भी गो रक्षा तथा जीव रक्षा के परोपकारी काम करेंगे तो 
अत्यन्त छा होगा । कहना नदीं होगा कि गो बंश की तथा 


विद्वानों की रक्षा से द्वी संसार भर की रक्षा होती है। 


६ ४१ ) 
गो-बैश के ढास् के कारण क्‍ 





भारतवर्ष में मो-जाति कौ अवनति का कारण देशांतरों में 
बहुत अधिक चमडे की रफतनी हैं। सन्‌ १६०३-४ ३० में 
३२,००,००,००० रुपयों का चमढा भारतवर्ष से बाहिर 
गया। इतिहासों से पता छगता है कि सिकन्दर श्राजम जब 
भारत वष से स्वदेश छोठा था तब वह अपने साथ २००००० 
गायें भारतवर्ष से ग्रीक छंगया था। इससे यह बात भरी भाति 
सिद्ध होती है कि उस समय और उससे पहले भारतवर्ष की 
भूमि गोजाति से परिपूणे थी। 


साईन-अकबरी से जाना जाता है कि अकबर के समय 
म॑ २॥) रु० मन घी और ॥>) मन दूध विकता था। अच यहां 
एक सेर घी का दाम २॥) रुपया हैं | यदि यही दशा रही तो 
सारतबर्ष में कुछ दिन वाद दूध और धी का मिझना कठिन 
हो जायगा | ञष अमेरिका, स्वीट्जरलेणड, आस्ट्रेकिया और 
न्यूजीकैएड से जमा हुआ दूध तथा मक्खन आारतव्े में आत्ता 
है। यही जमा हुआ दूध पीकर आजकक भारतवषे में धनवारनों 
के बचे पलते हैं| घी के अप्ताव के कारण अच्छे काये प्रायः 
लोप हो गये हैं। घृत के बदले घ्ाणित पशुओं की चर्बी काम में 


( रेरे ) 


लाई जाती है। वह विष तुल्य है, गो-जाति के हास के कारणों 
में से कुछ निम्नलिखित हैं:--- 


(१) 
(२) 
(३) 


(४) 
(५) 


गोवध और गो परिपालन का अज्ञान। 
गोचर भूमि की कमी ओर उसकी खेती का भज्ञान | 


उत्कृष्ट सार्डो की थौर उनके पारिपाठन को 
उपेक्षा । 


चमडे का व्यवत्ाय बढ जाना | 


भारत में गोपाठलन भौर गौचिकित्सा के ढिये 
विद्याल्यों का अभाव | 
चिकित्साच्य तथा श्रीपषधालय का अभाव । 


गो चिकित्सकों का श्रभाव | 


गोपावन शिक्षा तथा गौचिकित्सा के सम्बन्धी 

पुस्तक। या ग्रन्धा दा अभाव | 

दूब के छाल्च ते श्रविक दूध निद्ञालना और 

वच्चीं के ।छिये दघ न छोडना, जिससे वे मर 

जॉय अथवा बच्चों ढो दथ न देने पावें। इससे 
डालना । 


( *े३ ) 


, (१०) कहीं कहीं फ़ूका देकर दूध निकालना, जिससे 
गायों की गर्भधारणशाक्ति नष्ट हो जाती हैं । 


(११) गाय के खाद्यपदार्थों का अन्नाव । 


(१२) शिक्षित छोगों की गोपालन से घृणा ओर 
आशिकत्तितों द्वारा गौपालन होना | 


समस्त ग्रेट ब्रिटेन में ७,७५,००,००० एकड, भूमि -में 
से ४६,००,००० एकड़ भूमि पर नाना प्रकार को फसल, 
घास ओर कृषि होती है। उसमें से पहाड़ तथा षस्ती को छोड 
कर २,३०,००,००० एछड भूमि स्थायी भोचर ओर घात्त 
की भूमि है। इड्डलेण्ड की मूमि अधिक मूल्यथान है तिस पर 
भी आधी भूमि स्थायी गोचर भूमि है। परन्तु हमारे भारतवर्ष 
में स्थायी गौचर मूमि है ही नहीं ।'यदी गोचर भूमि का न 
होना गौजाति की विशेष हानि का कारण है। द 


गाय से जो नर बच्चा पेदा होता है, वह बडा होने पर 
बेत्न हो जाता है। उस बैल से खेती का फाम लिया जाता 
है। यदि भारतवर्ष भें बेल न हो तो अकेली खेती क्‍या 
सैंकड़ों तरह के काम कठिन हो जायेंगे | बैलों के द्वारा' माल 


एक स्थान से दूसरे स्थान में पहुंचाया जाता है, हल 
३ 


( २४ ) 


सके दमा ्छ ५ शक न 
जुतवाया ओर कोल्हू चछाया जाता है। जहां रेढ 'नहों है, 
वहां सदारी का काम भी छिया जाता है ॥, 


भारतवर्ष में पूर्वकाल में एक-एक गाय का २० सेर से 
अधिक दूध होता था। आइन-ए-अछवचरी से भी यही बात 
सिद्ध होती है कि अक्षणर के समय में अर्थात आज से प्राय: 
3२५ वे पहले एक-एक गाय के आधमन ओर इससे 
ग्राविक दूध होता था | विलायती गायो 'के इस 'सभथ भौं 
शयू सेर से ३० सेर तक दूध होता है । 


पहले दूध अधिक और अब कम होने का कारण क्या 
है? इसका उत्तर केवछ यही है कि पहले गवायुवेंद के 
अनुसार गो-पालन ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्य स्वयं करते थे, 
परन्तु अय इसक्ना भार प्रायः निरक्षर और अज्ञान शु्रों फे 
द्वाथ में हैं, जिससे गौ जाति की यह द्वीन दशा द्ोगई है। 


दूध एक ऐसी वस्तु है जिसके पिना सनुष्य छा जावित 
घारण करंतना कांठेन हूँ, क््याकि जिस समय बच्चा उत्न्न 
हांता है, उसा समय (रूई द्वारा ) उसे दछ पेलाया जाता ६ | 
बिता दूध ओर गाय के संसार में कोई देश जीवित नहीं 


रह सक्कता दे गाव का दूध ही एक ऐसी बर्तु है निसको 


( रे ) 


स्रा-पीकर मनुष्य ओर कोई वस्तु न ख़ाफर भी संसार यात्रा 
निर्वाह कर सकता है। 


४सका फारण यह हूँ कि मनुष्य को जीवनी शक्ति को 
हृढ़ बनाने तथा मनुष्य के शरीर को पुष्ट करने के किए 
माड ( छसीछा तरत्ञ पदाथें ) मीठा, नमक ओर घूत 
( विकना तरल पदार्थ ) आदि जिन पदार्थां की आवश्यकता 
होती है, वे सभी गाय के दूध से एक दी साथ संसिश्चित॑ 
पाये जाते छं। साथ द्वी विशुद्ध दूध का पए्थक्षरण करके 
देखा गया है, कि उससे कोई भी ऐसा पदार्थ नहीं है जिससे 
मनुष्य को कुछ भी हानि शो | 


गाय के दूध फे सिचाय और किसी भी पदाथ में ये 
चारों पदाथ ऐसे उपयुक्त परिमाण में नहीं पाये जाते। 
इसीसे मनुष्य ओर कोई चीज न खाकर यदि केवल दूध 
पौये, तो केवछ जीवन ही नहीं घारण कर सकता, बल्कि 
हए्ट-पुष्ट भी रह सकता है। 


ह। 


( २६ ) 
दुग्धशाला (डेयरी ) की आवश्यक्ता 





भारतवर्ष में दूध, घी और मक्खन इत्यादि की माँ 
दशा इस समय हो रही है उससे यह सन्देद्द होता है कि, 
कुछ दिन पीछे दूध और छुत का अभाव दोंना सम्सव है । 
दूध के बिना जीवन यात्रा कठिन ही नहीं वरन्‌ असम्भव 
है | दूध के अभाव के कारण ही धनवानों के बालकों फो 
जमा हुआ दूध (ज्ञों विदेशों खरे आता है) दिया जाता है और 
उर्सास उनका पाञन होता है। जमाया हुआ और अधिक 
दिनों का घासा दूध फितना हानिकारक दो सकता है, यह 
सभी छोग भली भांति समझ सकते हैँ। ताजे दूध के 
समान व किसी दूसरी वस्तु अथवा खाद्य पदार्थ की तुलवा 
नहीं हो सकती। जब ऐसी दशा है, तब भारतवर्ष में 
ऐसी चेष्टा क्ष्यों नहीं की जाय, जिससे से साधारण 
को सुभीते से शुद्ध दूध, दृह्दो, मक्खन ओर घृत इटया 
मिछ सके ) इसका कारण यहीं प्रतीत होता द्वे कि अं 
भारतवासी तथा सामान्य सलुष्यों को गाय ४ 
परिपालन में सामथ्ये नहीं हैं। इसका सुगम 5पा८ 
यही हो सकता है कि जो लोग सामथ्ये रखते हैं, वे अकेरे 


( २७ ) 


नहीं तो कुछ लोग मिछकर समवाय समिति (00-0.0४४४७ 
80००४६४३) स्थापन फरके भारतव्े भर में डेयरियों खोलें, 
जिससे अपने छाभ के साथ-प्ताथ जन साधारण को भी 
छाभ ओर सुभीता हो । ह 


ढेयरी उस स्थान फो कहते हैँ, जहों घी, दूध इत्पादि 
शुद्धतापूषक अधिक मात्रा भे पेदा किया जाता है | डेयरी- 
फारमिन्न (0श0ए शाह) से अमिप्राय है, गाय अथवा 
भेस रखकर दूध, धी, मक्खन इत्यादि का उत्पादन और 
विक्रय करना | सारतवषे, डेयरी करने के लिये दूसरे देशों 
की अपेक्षा, बहुत ही उत्तम है, क्‍योंकि यहां भूमि, चारा 
मजदूरी और दूध देनेवाले पशु अर्थात्‌ गाय, सैंस आदि दूसरे 
देशों की अपेक्षा सस्ते हैं। इसके सिवाय यहां की 'गाय का 
दूध यूरोप, अमेरिका, आष्ट्रेडिया इत्यादि देशों फी गायों से 
अच्छा द्ोता दै। भारतवषे में दूध, और घी का दाम सी 
दूसरे देशों की अपेक्षा अधिक मिलता है। दूसरे देशझों-की 
गाय के २५ सेर से ४० सेर तक दूध सें एक सेर मक्खन 
निकलता है परन्तु भारतवप की गाय के १२ सेर से २४ 
सेर तक दूध में १ सेर मक्खन निकलता है। तिसपर भी 
इक्चलड से १ सेर मक्खन का दाम १॥|) से १॥।|) तक है 
ओर अमेरिका में ॥|) से १।) तक है। परन्तु उसी १ सेर 


( र८ ) 


) 


धर 


मदखन का दाम भारतवर्ष के बढ़ें शहरों में २) से शा) 
तक है। यूरोप में दुध का माव -)॥ से >)॥ सेर तक 
ओर अमेरिका में “)! से >) त्क है, पर भारतवपे में“) 
से |“) तक का भाव बड़े नगरों में है | छोटे छोटे गोंवों 
में, जहां दूध फे आहक कम हैं वहां >)। से 5) तक का 
भाव है। यहां घी अथवा मक्खन बनाने में यूरोप और 
अमेरिका की अपेक्षा व्यय बहुत कम पढ़ता हैँ जो क्रि 
ऊपर पिखताया गया है, दास अधिक आता है। इसी 
कारण यहां डेयरी खोलने से दूसरे देशों की अपेक्षा छाम भी 
जाधिक हो सकता है। परन्तु यह छाभ तमी दो सकता है 
जब यह काम पड़े प्रमाण में वैज्ञानिक ढद्गध पर चलाया 
जायगा | जिन भारतीय धनवानों ने कपड़ों की मिलो भें 
रुपया लगा रक्खा है उन्हें चाहिये कि वे छोग अपनी मिला 
को लाभदायक और चिरकीवी बनाने के लिये दुग्धालयों के 
व्यवसाय में सी धन छगा कर उसका संचालन करें| और 


उस व्यवसाय द्वारा भारत को एकत्रार पुन: गवाढ्य ओर 
धनाव्य वनावें | 


( र२े६ ) 


अन्य देशों की गोचरशूमि 





हेनमार्क में कृषि-सम्बन्धी व्यवसा्थों में सब से अधिक 
लाभदायक गाय ही समझी जाती है। ' 


बरी 


डेनमाक में पहली डेयरी सब १८८७२ ६० में खुली 
थी। और सन्‌ १६१२ ई० भे ११६७ डेवारेयां इस प्रकार 
की हो गयीं थीं कि जिनमे १५८२२५४ गाय भरी । 


डेनसा्क में कृषि सम्बन्धी कारबार और घाहदिरी 
व्यवसाय और डेयरी के फास में सब से अधिक छाभ है। 
कुलमाल, जों सन्‌ १६६१२ ६० में डेनमाके, में. विका 
उसका दाम ३७२१००००० कस था) जिसमें ६७ 
सैकडा डेयरी का मात्न था। मक्खन क्रीम और दूध जो 
डेनमाके से बाहर गया उसका मुल्य ११८८्८००० पड 
अथोत्‌ १७,८३,२०,०००) छोता है, अयोत्‌ ४१ ,सैकडा 
कुल मार का होता है जो देश से बाहर गया। 


| 


.. डेनमाके में मेंस नहीं है और केवल गाय का दूध 


की 


मक्खन बनाने के काम में आता है। डेनमाक में दूध 
देने चाले पशुओं का परिषाऊव शाज्माविष्ित रीति से किया 


| 


( हे० ) 


जाता है। और दूध ही के कारवार ने डेवमाक की कृपि 
को लाभदायक बनाया हैं। १६ वीं शवाच्दी तक डेनमाक 
के किसान गेहूं की कृषि में लगे हुए थे और पशुओं की 
ओर उनका जरा भी ध्यान नहीं था | इसका परिणाम यह 
हुआ कि फसल कम होने छगी | वही फसकछ अच्छी द्ोगी 

जहां पॉस दी जाती थी (एद्च88 98 70 94 ० ॥0 
78007 07 ४06 उप क्‍060ए०४०४४०॥ 07 908) किसानो का 
मुख्य उद्देश्य डेनमार्क में दूध ओर दूध से बनी हुई वस्तुओं 
का तेयार करना है| यहां तक कि दूसरी क्ृषिः सम्बन्धी 
वस्तुओं से मक्खन बनाया जाता है। 


सट-त्रिटेन और आयरलेण्ड की छुछ « भूमि 
७,७०,००,००० एकड है जिसमें ४9,६०,० ०,००० एकड़ र्म 
फसछ होतीं, खाली रहती या घास होती है । २३,००० 
एकड़ भूमि गोचर-भूमि के लिये छोडदी गईं हूं । (॥7:6४ 
0६४0९, 5॥880 32667, 9886 48 3 0१079) । 

जमेनी की सन्‌ १८६३ और १६०० ई० की रिपोर्टो 
से जाता जाता हं के उस देश मे ६? सकडा भमि उधरा 
आर ६ सकड़ा ऊसर है, ६,५१,६६,५३० एकड़ भूमि पर 
खेती हुई थी। २१,३६,७०० एकड़ भूमि पर घास और 
गोचर भूमि थी | 


( रे१ ) 


विकार 5 5 कक; 
यूनाइटेड-स्ढेसू अमेरिका के केवल स्टेकसास प्रान्त से 
७ ७ चोु8 २ को ० 
४०,००)००० गाय ऋोर उनके बच्चे हैं "न जिनके लिये ४० 85.5० 
४ 4 (१ को 
एकड़ भूमि पर भिन्न भिन्न स्थानों में डेयरी फास स्थापित हैं । 


(7096 'र॥0व०ाशेत 5४४0७ ४॥6809 2607, 79268 394 
&700 99) | 


असेरिका, आधष्टेलिया, हाछेण्ड, न्यूजीलेण्ड इत्यादि 
“आए. फनक 


शो में गोचरभूमि की व्यवस्था भेट-ज्िटिन के अनुसार दी दे। 


न्यूजीलेण्ड में कुल भूत्ि ६,७०,४०,६४० एकड हे, 
जिसमें २,८०,००,००० एकड़ पर क्षपि होती है । आर 
२,७२,००,००० एकड गोचर भूमि है। (77506 उशावेध्यात 
0एण०००९४१९७ 0 शि0067॥ 4छ870प्रपए९४, 098०९---१३ 
५४०४क्‍००--१) । 

उपयुक्त विवरण से विद्त होता है क्लि प्राय: सभी 
देशों में गोचरभूसि का खास प्रबंध है, परन्तु हमारे भारत- 
वर्ष सें गोचर भूमि का पूरा अभाव है। इसी कारण से 
गोजाति तथा कृषि की दशा इस देश में शोचनीय दो रही 
है। यदि इस देश में गोचर भूमि का प्रबंध दोज्ञाय और 
गो'पाछन की ओर लोग पूवेबत ध्यान देने छगें तो भारत- 
वर्ष फिर पहिले की सी उन्नत अवस्था पर पहुंच सकता है। 


( और ) 


उक्त देशों में गोचर भूमि (24७६॥/७ ]870) उसी को 
कहते हैं जिसमें पशुओं के लिये चारे फी खेती की जाती है 
अथात्‌ वें खेत श्रति बपे जोते जावे हैं, उन्हें खाद दिया जाता 
है उनमें चारे के बीज बोये जाते हैँ, तथा सींचे भी जाते है, 
उन खेतों में खड़ी फसलें पश्ुओं को चराई जाती, ओर 
बी 


उनके पक जाने पर वे सूखाकर रखली जाती हैं। क्याँके पे 
घहुव पौष्टिक, सुस्वादु ओर रखीली इ्ोती हैं। 


सकमा-ामा॥७+मममपूजुक492७० न... छ2 ७ -/नाक >> भकनम. 


गो-रक्षा की आवश्यकता ओर उपयोगिता 





गाय पालन से प्रथम मनुष्य के स्वास्थ्य को बढ़ाने वालों 
ताजा और विशुद्ध दूध श्राप्त होता है। दूध से ही सकक्‍्खन 
तथा घीं बनाया जाता है। जो छोग दूध नहीं पीते, वे मक्खन 
या घी का व्यवह्यर अवश्य करते हैं। यदि दूध विशुद्ध 
नहीं हैं तो उससे वना हुवा मक्खन या थी कदापि शुद्ध, 
नहीं हो सकता। अशुद्ध तथा मिश्रित दुध और घी सदा 
स्वाध्य के लिए हानिकारक हैं। जिन गौओं को दूपित दाना 
चारा दिया जाता छः उत्तका द्ध स्वास्थ्य कर नहीं प्टोता | 


( हेई ) 


द्वितीय लाभ यह है के घर में गाय होने से शुद्ध दूध 
सस्ता पढता है | क्‍योंकि जितना दूध गाय देती है, उससे 
आधा अथवा तीन चौथाई से अधिक व्यय उसके रखने 
और खिलांने में नहीं होता | जितना अधिक दूध देने चाली 
गाय होगी। उतना ही उसके पालने में (उसकी आय से) 
व्यय कम होगा । 


तीसरा हाभ गाय का बच्चा है। यदि घह नर हुवा तो 
दूध घन्द हाने पर बहुत अच्छे दार्मों सेंबिक सकता है। और 
भादा हुईं तो कुछ दिनों बाद गाय होजाती है। 


चोथा लाभ गोबर है। गोचर से इन्घन का काम लिया 
जाता है, इसके कण्डे और आपले बनाये जाते हैँ, जो लकडी 
की जगह जलाने का फाम दते हँँ। गोचर का खाद बहुत 
अच्छा होता है, क्‍योंकि इससे खेतों की उपज बहुत बढ़ 
जादी है। गोषर से दुग्गन्ध भी दूर होती है | जिन स्थार्नों 
पर फिनाइछ नहीं मिलता; वहां गोबर से, विषाक्त तथा 
दुर्गान्धित स्थान को परिष्कृत करने के लिये फिनायछ की 
की एवज में काम लिया जा सकता है। वल्कि साइन्स की 
दृष्टि से देखने से पता चलता है कि फिनायछ की सफाई 
से गोघर की सफाई कहीं विशेष उपयोगी है। गो-वंश छे 


( हे४े ) 


गोबर और भूत से खाद का काम लेना जितना छाभदायक 
है, उतना ही हानि कारक उसे कंडे घनाकर जलाना दें । 


गाय के दूध बिना सनुष्य का काम नहीं चल सकता। 
बच्चे के पैदा होते ही उसको दूध की आवश्यकता पड़ती हैं। 
उसको दूध उसी समय से पिलाया जाता है । और जन्म्र से 
सरण पय्येन्‍्त सनुष्य दूध का व्यवहार करता रहता हैं। जब 
मनुण्य बीमार होता हैं ओर उसका खाना पीना बन्द हो 
जाता हैं उस समय भी वहू पनाए रक्कषने के लिये डाक्टर, 
वैद्य, हकीम आदि सन ही शुद्ध दुध की राय देते हैं। दूध 
से मक्खन, मक्खन से घी बनाया जाता हैँ। दही, मद्ठा, 
भावा इत्यादि मी दूध ही से बनते हूँ। दूध से सकड़ों तरह 
के अति उत्तम खाद्य पदार्थ भी बनाए जाते हैं। यह वात 
किसी स छिपी नहीं है । 
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प्र 


७ ४म 


( ३२७ ) 


गाय के दूध मृत्र आदि से रोग नाश 





गाय के दूध और घी में चीनी मिछा कर पीने से बदन में 
ताकत आती है और घर व पुरूषाथे बढता है। 


जिस मनुष्य की आाख में जलन रहती हो,यदि वह कपडे की 
कई तह करके उसको गाय के दूध यें तर करके श्माद्धों पर 
रखे और उपर से फिटकिरी पीस कर पट्टी पर चुरक दे तो चार 
छ; दिन में नेत्र जलन कम हो जाती है | 


गाय का दुध ओटा कर गरम-गरस पीने से हिचकी आराम 
हो जाती है। गाय के दूध को गमे करके उस में मिश्री और 
काछी मिचे पीस कर मिलाने भर पीने से जुकाम में बछुत छाम 
होते देखा गया है । 


गाय के दूध से बादाम की खौर पका कर ३-४ दिन 
सेषन कंरने से आधे शीशी < आधे लिर फा दर्द ) आराम 
हो जाता है। 


: - अगर खून की गर्मा से सिर में दर्द हों तो गाय के दूध 
पर का मोटा फ्ाहा भिगो कर सिर पर रुखने से फायदा होता 
है फ्िन्तु संध्या समय सिर धोकर सक्‍्खन मढना जरूरी हैं । 


( शे८ ) 


अगर किसी तरह भोजन के साथ कांच का सफूफ (चूरा) 
खाने में आजाय तो गाय का दूघ पीने से बहुत छाभ होता है। 


गाय के दूध में सोठ घित्त कर गाढ़ा गाढा लेप करने से 
अत्यन्त प्रबछ सिर दर्द भी आराम हो जाठा है। गाय के गोबर 
से चोका देने से हानिकारक सूक्ष्म कीट (जमे) नहीं रहते । - 


गो मूत्र पिलाने से खुजछी रोग का नाश होता है । 


इसका दध अनेक रोगों को नाश करने वाला है। इसका 


दघ परम सतोगुणी हैं इसी से बड़े २ महात्मा इसको पीकर 
योगाभ्यास करके देव पद को प्राप्त होते हूँ । 


सिियलप+- सनम नपरमतमशआाभकारााट].;क-५-कमममकप मा नजर न्‍न्‍ममएक्‍ ० गाडी 


गो पालने की रीतिरया 





जो महानुभाव गोपालन करना चाहते हों वे निम्न छिखित 
गोपालन के नियमों को ध्यान में रखे--- 


(१) जहा पूरा प्रकाश रहता हो, वहा गार्य रक्‍्खी जावें। 
स्थाच साफ रखना चाहिये अर्थात्‌ वहा पर कूड़ा कचरा 
न हो, जिससे पिस्सू आदि जन्तु उनको न सतावें | 


(२) 


(३) 


(४ 


पाकर 


(४) 


( हे ) 


बड़ी गायों को अछग व छोटी गार्यो को अछग 
रखें । दोनों तरह की गायों को शामिल नहीं रखें। 


गायों को प्रति दिन शुद्ध स्वच्छ जल यथा समय 
पिछाना चाहिये। जिन गायों को समय पर पानी 
नहीं पिछाया जाता वे नाकियों में मेला पानी पी 
लेती हैं जिससे दूध खराब व कम देने छुगती हैं। 


गायों को समय पर पेट भर छुछ शोर पौष्टिक 
दाना व चारा देना चाहिये। भूसा खिलाने से 
दूध कम हो जाता है। इसलिये पेटमर अच्छा घास 
व्‌ दाना खिलाना चाहिये। पेट भर खाना नहीं 
मिलने से गायें मेछा खा छेती हैं जिससे दूध विष 
तुल्य हो जाता है। 


लगभग सब हिन्दू और जैन गायों को माता कह 
कर पुकारते हैं परन्तु जब तक वे दूध देत्ती हैं तब 
तक तो पूरा घास दाना देते हैं और पीठ पर 
हाथ फेरते हैं तथा प्रेम दशांते हैं जिससे वे पूरा 
दूध देती हैं। और जब 'कभी उनकी प्रकृति के 
विरुद्ध उनके पेट में घास दाना पहुंचता हैं और 


१६) 


९७) 


( ४० ) 


दूध कप देती हैं तब माता का छिहाज न का 
पूरा दाना घास ही नहीं देते यही नहीं किन्तु 
ओर ऊपर से गालियों की बौछार भी किया करते 
हैं। और कोई २ तो यहा तक निर्देयता कर चेढते 
हैं कि उन पर छफड़ियों से प्रचंड प्रह्दार भी करते 
हैं, जिसका फछ उल्टा होता हैं। यावी शंतः २ 
दुध कम होता है। इसछिये गाय को न तो मारता 
चाहिये ओर न उन पर वृथा क्रोंघ ही करता 
चाहिये । कारण कि गाय कमजोर होंने से दूसरी 
दफा वियाने पर (बच्चा उत्पन्न करने पर) कम दुध 
देती हैं। गायों की शअ्रच्छी हिफाजत करते पर 
२५ सेर तक दूध बढा देती हैं। ऐसा प्रमाण 
“ किसानों को काप्रधेनु ”” से मिलता हैं। 


दूध देने वाली गाय को चरने के छिये २-३ मीछ 
से दूर नहीं भेजना चाहिये। और घर पर बन्धी हई 
भी न रखना चाहिये | 


यदि गाय दुहने के स्थान पर गोबर, मूत्र और कूंड़ा 
कचरा पड़ा हुआ हो तो वहा गाय नहीं दुह्ना 


( ४१ ) 


चाहिये क्‍योंकि बारीक जन्तु दूध में पड जाने से 
दूध खराब हो जाता है । 


(८) दूध दुह्कर कपड़े से ढाक लेना चाहिये और गाय 
का दूध सबके सामने नहीं दुहना चाहिये। जित्तनी 
गाय प्रसन्न रहती है उतना ही दूध ज्यादा देंती है। 
यह बात हमेशा घ्यान में रखना चाहिये । 


(६) गाय को हूम्ब्रे डाकरे व ठम्बी बांस नहीं खिलाना 
चांहिय | श्रच्छा घास खिलाने से दूध बढ़ता है । 


तात्पय्ये गो का उत्तम रीति से पाछन करने से वह प्रसन्न 
होती है ओर प्रसन्न होने पर अक्रेछे उत्तम दूध ही अधिक नहीं 
देती किन्तु मनुष्यों की सब आवश्यकताओं को पूरा करती है । 


'किनिाबंककएक कथकरब2ककनद 2. ल्‍तलननन-नभनना ना ना. 


& गो-रक्षा रृश्य & 


(अदालती कारबाई ) 
अदालत तहसील चुरू 


हम नीचे दस्तलत करने वाले, पूज्य श्री महाराज जवाहिर- 
छाकजी के दशेनों के लिये मेवाड, मारवाड, गुजरात तथा 


( ४२ ) 


काव्यावाड़ से यहा आए हुए हैं। हम छोगों का मुझ्य प्म 
अहहिता हैं। यहां पर जो गोरे फाठक में रक्खी जाती है भौर 
जेस कदर चार छ. आना फी याय नीछाम की जाती है भोर 
इस पर भी इस प्रान्त में घास की बहुत कमी दिखढाई पड़ती 
हैं जिससे इन गायों का सुख से निवोह होना हम छोरगों को 
बहुत कठिन माद्म होता है| इन सब्न बातों को मद्दे नजर 
रखकर ओर गो-रक्षा अपना मुख्य कर्तव्य समझ कर हम छोग 
यह अर करना अपना फर्ज समझते है कि मेवाड और मारवाढ' 
में घास और जल बहुत इफरात से है और हम छोग इन' 
गायों को अपने खर्च से वहा ले जाकर इनकी रक्षा करना 
चाहत है, और अर्ज करते है कि जिस कीमत पर दूसरों को 
नेलाम का जाता हू उसे। कामत पर हम छांगों को दी जावे 
लेकिन शत यह है के हम छोग सुनते हैं कि यहा से जो गौ 
वाहर जाते ह उस पर राज्य को तरफ से महसूल लिया जाता 
ह| हम छाग करात्र ५०० गार्ये लेजाना चाहते हैं जो हमारे 
निःस्राथ साव से सिफ गो रक्षा के लिये छेजाना है| इस 
हात मे अगर श्रीमा नू महसूछ मुआफ फरमा देंवे तो हम 
लोग उपरोक्त गायें ले जाने को तैयार है| सुनते है कि श्रीमान्‌ 
महाराजाधिराज नरेन्द्र शिरोमणि श्री बीकानेर नरेश बहुत 
डदारचित्त एवं गोभक्त है | इसलिये हम छोग यह दरख्वास्त 


लड़ 


( ४३ ) 


कट 5 


'पेश करके आजा करते हँ कवि इस पर उचित विचार करके 
'हप छोगों को बहुत जल्द हुक्म सादिर फरमावेंगे । 


नोट--हम लोग यहां से जल्दी ही अपने वतन की 
जाने वाले हैं. इसलिये इक्‍म बहुत जल्दी सादर फरमाया 
जावे त(० ३० सितम्बर खन १६२६ ईरुती 


द० वरधपाण, रतलाम, हीरातक्ञाल, खाचरोद सरदार्मल ओवर- 
सियर, उदयपुर, अम्तुतछार जोहरी, बम्बई रललाल महता, 
सम्चालक जैन शिक्षण संस्था-उद्यपुर. श्रीचनद अव्चाणी, ब्यावर 


'एकण--म्मााइपयर० काम... सिडरआ9 ० ा+० मम चरमाक पम्प रन. 


रिपोर्ट तहसील चुरु व महकमा निजामत रेनी 
हुक्म राजगढ़ 


दरख्वास्त साहुकारान उदयपुर दरबार इसके के फाटक 
की गायें उनको कौमत वेसी पर दी जाबे मगर जकात नेसार 


कर जज 


मुझाफ होना चाहिये | 
जनाब आली 


चेद साहुकारान रियासत उदयपुर पूज्य महाराज श्री जबा- 
हिरछाक्षजी के दशेनाथे चुरू आए हुए हैं। वे फाटक की गार्ये 
खरीद करके मेवाड में छेजाना चाहते हैं। उनकी ख्वाहिश 


४४ ) 


गायों से व्यापार करने की नहीं है बह्कि वहा पर धास-पानी 
ज्यादा हैं। इसलिये धर्माथ लकेजाना चाहते है। मेंने उनको 
समझाया था कि वे कम नुजक मंजूर रचाना व राई फी नग 
अदा करें मगर वे नीछाम की बोली पर ही खरीदना चाहते हैं। 
इलाका तहसीछ हाजा में वारिश की कमी हैं जिससे पंदावार 
घास बिल्कुल नहीं है, इसाल्यि खरीददार नहीं हें। ये लोग 
इस शते पर गाये लेजाना चाहते हैँ कि उनको जकात नेतार 
न लगना चाहिये, जिसवी पझुशझाफी श्रीजी साहिब बहादुर दाम 
इकबाडहु की गवनमेण्ट के अख्तियार भें है सो रिपोर्ट हाजा 
मय दरख्वास्त महकमह बाल्य होकर शअजे हे कि सुनासिब हुक्म 
से जल्द इतढा बरुशाई जाबे । 


ता० १-१०-२६ इस्वी- द्रख्वास्त ने० ११६४ 
आई जज सचर 


सहवन आया। तहसीरू चुरू में वापस हो तारीख ४ 
अक्टूबर सन्‌ १६२६ इंसखी न॑० ६१६. 


तहसील चुरू 


8 बी के 


ये कागजात जरिये रिपार्ट ता० १-१०-२६ इंस्वी फे 
वास्ते हुवम मुनासिच महकमे बाला निजामत रेनी मुकाम राजगढ़ 


( ४५ ) 


मेजे' गये थे, जो अदालत साहब रिस्ट्रेक्ट मे माछूम नहीं किस 
तरंद चले गये जो आज को डाक से अदालत मासूफ से आज 
की डाक से सादिर हुए लिहाजा असर कागजात बदस्त महता 
रक्षछालजी महकमह बाला निजामत रंनी मुकाम राजगढ़ में पेश 
होकर गुजारिश हो कि मुताबिक रिपोर्ट सरिश्ते हाजा ता० १ 
अक्टूबर १६२६ मंजूर फरमाया जावे | 


चनिजामत रेनी 


रिपोर्ट तहसीलदार साद्दिब चुरू सुफास्सिड व मुनासिब 
हैं। कमी बारिश की वजह से चारे की पैदावार नहीं हुई 
इसालिये फाटछ के मवोशियान के खरीददार नहीं मिलते झोर 
जिन गरीब रिआया के पास चारा नहीं हें उन्हनि भी अपनी 
गायों को आवारा छोड़ दिया हैं। अक्सर जो मवेशी फाटक कौ 
नहीं बिकती थीं वे गोशाला में भेज दी जाती थीं मगर चारे 
की कमी की वजह से गोशाटा भी अब नहीं छेती सायलान 
मोआजूज व खास राय्य उदयपुर के हैं। य छोग अपने खर्च 
से ५०० गायें या जितनी छजा सके ढेजाने की इजाजत चाहते 
हैं और जो ५) फी मचेशी नेसार महसूल लगता है उसकी 
मुआफो चाहते हैं। मेरी राय में यह महसूछ मुझ्लाफ फरमाया 
जाना मुनासिव है। नीछाम में य छोग मवेशी फाटक से खरीद 


( ४६ ) 


लेवेंगे आयन्दा ये राजगढ़ पारेनी के फाटक फी मवेशियान 
खदीदने का भी इरादा करते हैं जिनके भी खरींददार नहीं हैं 
अज ऐसी व खास इन सायलछान के लिये जनरल मंजूरी बाबत 
मुआफी महसूल नेसार फरमाई जाकर इत्तिठा दी जाबे। यह 
रिपाट में दस्ती रत्नछाछजी महता के साथ भेजता हूँ। 


स० ११-१०-१६२६ इंस्वी. ने० ७६२६, 


उदयपुर में गो-रत्षार्थ उत्साह 





बीकानेर-तहसील से ऊपर मुश्राफिक लिखा पढ़ी जारी 
रख कर हमने एक कागज उदयपुर श्रीमान्‌ कोठारीजी साहिब 
चलवन्तसिंहजी की सेवा में भेजा | उसमें हमने पूरा ब्यौरा लिख 
अजा। श्रीमान्‌ कोठारीजी साहिब ने वह कागज उनके कुंवर 
साहिब श्री गिरधारीधिंहजी साहिब्र के साथ श्री बड़े हजूर श्री 
जी हजूर स्वर्गीय महाराणा सादित्र फतेसिंहजी बहादुर की सेवा 
में माछम करने के लिये भेजा। उन्होंने तुरन्त ही उसको हिन्दू 
वा सूय्य के चरणारविन्दों में नजर करके और मारवाड के थी 
प्रान्त की गार्यों की दुदेशा माछूप की। उस पर कुंचर साहिब 
को हकक्‍्म मिला कि वे किसी को भेज इसकी जांच करें सो 





भूतपूवे प्रधान उदयपुर, 


गो-मक्त श्रीमान्‌ कोठारीजी सादेश बलवस्तमिंहजी 


( ४७ ) 
उन्होंने ( श्री मेघधाजजी खिमेसरा व ठाकुर देवीसिंहजी 4 धाबाई 
को ) गायों को देखने के लिये धाबाई वगेरा को चुरू भेजा । 
सब देख चुकने के बाद घास के लिये लिखा गया तो श्रीमान्‌ 
कोठारीजी साहिब ने उदयपुर से एक डिब्बा घास उन गार्यों के 
लिये चुरू भेजा और गायों को जल्दी छुड्ाने की कारंवाई करने 
के लिये पत्र लिखा | 


इसके पश्चात्‌ हम तहसील के कागजात लेकर बीकानेर 
गये। वहा हम कौन्ध्तिक रेवेन्यू ऑफिसर व कस्टमज हाकिम के 
पास गये तो उन महानुभावों ने बड़ी सहानुभूति के साथ उन 
कागजों पर लिखा पढ़ी करके उनको महकमह खास में भेजा । 


हम महकमा खास के प्रत्येक अफसर से मिले और जनाब 
प्राइम मिनिस्टर साहिब सर मन्‍्नूभाई से मुखाकात की। आपने 
हम से बात-चीत करने में बड़ी दिलचस्पी छी। ओर श्रीमान्‌ 
महाराजाधिराज नरेन्द्र बीक्कानेर से प्राथेना करके ३०००) रुपये 
मुझआफ करा कर फ्राटक से गायें छेजाने की आज्ञा कस्टम व 


तहसील राजगढ़ को देदी जिनकी नकर्छ पाठकों की जानकारों 
के लिये दी हैं। 


( छैं८ ) 


सफलता 
हुवस डिपाटमेण्ट राज्य श्री वीकानेर 
नेंण धन्रणदर ! सायर चुरू 


त्रो कि महता र॒त्नछाछूजी साहब उदयपुर ५०० गो चुरू 
से इलाके गेर में नेसार करना चाहते हैँ जिनकी नेसार जकातत 
व हुक्म साहिब ग्राइम मिनिस्टर सुआफ फरमाई गई हैं लिहाजा 
जरिये हाजा तुमकों लिखा जाता है कि महता रत्नछारूजी को 
५०० गाये चुरू से बिडा अदाय नेसार जकात लेजाने दौजावे। 
ता० १६-१०-१६२६ ४इस्वी. 

हुक्म महकमा कस्टमज राज्य श्री वीकानेर 


ने० ४०१४०० खुबा साथर राजगढ़ 


जो के महता रत्नछालजी साहब उदयपुर १०० गये 
राजगढ़ से इलाके गर मे नसार करना चाहते ६ जिनको नेंसार 
जकात व हुक्म साहिब प्राइम मिनिश्टर मुझाफ फरमाई गई है 
लिहाजा जरिये हाजा तुमका लिखा जाता है कि महता रत्नछाल्जी 


को १०० गायें राजगढ़ से बिछा अदाय नेंसार जकात डेजाने 
दो जायें | ता० २६-१०-२६ ई 


और हक, 


गो-रक्षा का अपूर्व दृश्य 


कै जया. 30०० 








श्रीमान्‌ बकानेर नरेश का गाये के जाने का हुक्म पाकर 
हम छोग तहसील चूरू, में पहुंचे | हुबम को वह्चा देकर ३०५९ 
गायें छुडाीं। श्रब इन दुबढी पतढी अधमरी भूखी गायों का 
समूद्द उस केदखाने से निकाल कर बाजार होता हुआ सेठ 
सीपाणीजो के नोहरे में छाया गया। गार्ये प्रसन्नता से रमा 
रही थीं और हम संतोष से सास छे रहे थे | आज हमवकंगे दो 
महीने को दोड घूप का फछ मिछा था। इस जीव रक्षा मे 
कितना आनन्द है। इसको हिंसक त्तथा हिंसा से प्रेम रखने 
वाले आणी केसे जान सकते हैं ? “ 

इस अपूर्व दृश्य को देखने के लिये हजारों मनुष्य इकहे 
हो रहे थे। सबके मुह से येही शब्द निकल रहे थे कि आज 
पूज्य श्री जवाहिरछालजी महाराज के उपदेश का फल हैं। आज 
इतने जीवों की रक्षा होकर सच्चा पुएय हुआ है । घहुत से मनुष्य 
लक्षाधीश दया-दान विम्ख व्यक्तियों को लानत दे रहे थे 
ओर कह रहे थे कि थदि गायों की रक्षा करना तथा मरते 
को बचाने इनके धर्म में होता तो आज थज्ी प्रान्त की 
इतनी गायों की रक्षा हो जाती । फोई कह रहे थे कि चूरू- 


( ४० ) 


शहर के कोठारीजी मूलचन्दनी, महाढचन्दजी, चम्पाढाढर्जी, 
मदनचन्दजी इत्यादि को घन्यवाद है कि जो पहिले गायों की. 
रक्षा करता पाप समझते थे परन्तु आज प्रज्य श्री के उपदेश 

से उन्हेंने अपनी मिथ्या टेक छोड दी है और अब गायों की 

रक्षा कर रहे हैं । 

कई गायों की हड्डिया निकछ रहीं थीं। भूख आर दुर्वलती 

के कारण उनसे 'चछा नहीं जाता था। उनकी यह दशा देख 

कर बहुत से दयाहु पुरूष की आखों से अश्रभात हो रह 

था। परन्तु कुछ अदभुत खोपड़ी वाले पुरुष कह रो 
थे कि इन लोगों ने इनको छुड़ा तो लिया है परन्तु इनके 

घास पानी डालने में कितना पाप लगेगा। अफसोस | 

ऐसे मनुष्यों की * हृठधर्मी को ! | वे लोग हमोरे इस पुण्य 
कम फो देख कर दुखी हो रहे थे परन्तु उनको जवार 

देने वाले मी मोजूद थे। चूरू के कुछ ब्राह्मण, अग्रवाह 

तथा घुनार आदि दया ग्रेमी व्यक्ति उनको जवाब देकर 

लज्जित करने में नहीं चूकते थे | 

इस प्रकार गायों को उस नोहरे में रक्खा गया भर धांत 

पानी डालने छगे। इस दृश्य को देखने के डिये बहुत सें 

आदमी वहां पर एकत्रित होने छगे और बहुत से आादर्मा 

अपनी गायों को मुफ्त ही में दे गये | 


( ४१ ) 


जब डोगों ने सुना कि कोंठारीजी साहित्र महालचंदजी ' 


हि. 


. जो पहिले तेरहपन्थी थे परन्तु श्रब गार्यो को खाना-पीना दे 


रहे हैं ओर इसीसे वे इस ' रक्षा-समिति ' के प्रेसिडेणट चुने 


गये है, तो बहुत से आदमी उनके इस पुएय कम को देखते 


क््ण्फ्षः फू. 


के डिये पहुँचन छगे। हमारे तेरह पथी माइयों नें मी हमें दो: 
गाये रक्षा के लिये दीं इसके लिये हम उनके ऋृतज्ञ हें | 


इसी तरह आठ दस दिन तक अच्छा खाना पीना मिलने: 
पर वे गायें कुछ २ स्वस्थ हो गई ओर चलने फिरने योग्य हो 
गई तब हमने उनके लिये उदयपुर श्रीमान्‌ काठारीजी साहिब 
को लिखा कि मारवाड खुइकी के रास्ते छाने में खर्चा कम 
होगा मगर गाय दुबछी व॑ बहुत दिनों को भूखी होने से 
तकडीफ से पहुंचेगी उसके उत्तर में श्रीमानू का हुक्म रेल मे 
छाने का आया जिसमें लिखा के गायों को किसी तरह को 
तकलीफ न हो ओर आराम से मेवाड में पहंच जावे। श्रौमान्‌ 
की इस तरह श्राक्षा देने के हाक को पढने से पाठकों को ज्ञात 
होगा कि श्रीमान्‌ कोठारीनी साहिब का गार्यों के प्रति कितना 
आगांघ प्रेम है ? इस कृपा का धन्यवाद हम श्रीमार्नों को कहिस 
जबान से धन्यवाद दे सकें। आप ही का कृपा से गायें आराम के 
साथ मेबाड भूमि में पहुचाई गईं जिसका वर्णन आगे दिया गया है ।. 


( #२ ) 
बह जलूस! 
थद्यपि 3ल के रास्ते लाने में खचो बहुत छगता था मगः 
गायों की हालत नाञ्जुक थी इसलिये उनके स्व्रास्थ के लिहाब 
से रल के रास्ते ही छाना उचित माद्म हुआ | अतः इन गाय 
ग्नों छजाने के लिये हमने स्पेशल के ७५० डिव्बरे चुरू स्टेशन 
पर मंगव|य ओर उनकी द्विफाजत के लिये आदठमी नोकर रख 
दिये। डेब्ब्रां में खूब घास दाना व पानी का प्रबन्ध किया 


भया। इसके अतिरिक्त पत्र देने पर अजमेर व मांडर स्टेशन 
पर घास पानी का प्रवन्ध किया गया । 


जब गार्यों की स्पेशछू रवाना हुई तो दशेकगण की भीढ़ 

गदगद हो उठी। स्टेशन-स्टेशन पर दशकगण उन गायों की 

देखकर आनान्दत होते थे। माहली स्टेशन तक प्रत्येक स्टेशन 

के लोग क्‍या हिन्दू क्या मुसठमान सभी ने गायों का दशन 

किया ओर उनको पानी पिछाया। इस प्रकार माहोछी स्टेशन 
र गोएं आ पहुची । 


माहोली स्टेशन पर 


स्टेशन माहोंली पर गायें उतारी गई। वहा पर श्रीमान्‌ 
कोठारीजी साहिब वल्वन्तसिंहजी व कुंवर साहिब गिरधारीसिंहजी 


५ ५३ ) 


ने गायों के उतारने व घास का पूरा प्रचन्ध कर रखा था | 
डिव्य्रों से गारयें सावचानी के साथ उतारी गई और मेवराजज्ी 
साहिब बिभेसरा ने गिना छर उनको कपापतन निवासी नायव 
हाकिम साहब मोतीछालजी भंडढारी के सुपद की। उन्होंने गायों 
के आराम का खूब प्ररंध कर दिया। चुरू से जो छोग गायों 
के साथ आए थे उन्होने गरार्यों का यह स्वागत व मेवाड़ के 
धास पानी की च्चो चुढ जाकर्‌ की जिससे सब छोग 
घन्यवाद देने छंगे । 


हिन्दवा सूथ्य का गोरज्ञा से प्रेम 


-+--+ “८55७६. ७३५८२७----- 


श्री स्वर्गीय मेवाडाघीश की सेवा में श्रीमान्‌ कोठारीजी 
साहिब बल्वन्ततिंहजी ने मादूम की कि थी प्रान्त की गाये 
माहोली आगई हैं। इस पर श्रमार्नों ने और स्वयं ७ नाहर 
मगरे पधार कर माहोली से सब गायों को नाहर मर्गरे मंगवाने 
का हुक्म बक्षा। महर्छों के चौक में सगवा कर गायों के बीच 
पैदछ पघार कर प्रत्येक्त गाय का निरीक्षण किया। यहा यह 
प्रकट करना भी अतिशयोक्ति रूप में न होगा श श्रीकृष्ण 
सहाराज ने जिस प्रकार गोकुछ में जाकर जिस प्रेम-दृष्टि से 


( डंध ) 


उनको देखा उसी प्रकार “झआर्य-कुछ-कमल-दिवाकर ” हिन्दवा 
सूब्य महाराणा साहिब फतहासिंहजी बहादुर ने अपनी प्रेम-भरी- 
दृष्टि से उन गार्यो को देखा। उस समथ के देखने वाले कहते 
हैं कि निःसन्देह दयालु महाराणा साहिब को देखकर वेः मूक 
प्ञु उस समय अपनी मौन वाणी में ग्देन हिछाते हुवे जय 
जयकार करते हुव जान पडते थे | 


श्रीमानों ने गायों को' देखकर फरमाया कि इनमें से १०० 
गायें तो ऐसे ब्राह्मणों को दी जावे क्री जो इनकी देख भा 
भी भाति कर सकें! शेष गाये वापस माहोली भेज दी गई। 


इन गार्यों को देखकर यहा के निवासियों ने बडा आनन्द 
मनाया। बात दरअसल यद्द हैं कि मेवाड़ के राजा तथा प्रजा 
सत्र ही गो-भक्त है। हमारे यहां गायों के छाठी पत्थर तक मारने 
की श्राज्ञा नही हैं। मेवाड़ निवासी गायों को ही अपनी सम्पाति 
मानते हैं। गायों के हिंसक महसूछ चुका कर किसी गाय को 
मंवाड़. के वाहिर नहीं छेजा सकते। 

- मेंद पाठेश्वर महाराणा साहिब गो-रक्षक ही नहीं, किन्तु 
जीव मात्र के रक्षक हैं। मेवाड़ में राज्य से गाय, बैल, बकरी, 
कबूतर, मोर, बन्दर, मछलिया इत्यादि जीवों को नहीं मारने के 
हुक्म जारी हैं। इजारों कबूतरों व पक्षियों को महरों' में दाना 


बा उ # आशिक गम. भू २38 4४ बा पी ० चुन हल "का ध् 
स्‍ज्लल्ल्लत्कानत्त्तत्न्लत्ता न त्कललन्ल्तत्नन्लल्त्तफलनन 
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( अंश ) 


. मिलता है। यहा तक कि इन जीवों के रहने का स्थान भी खास 
महत्तों में है। महलों में व ओर, भी किसी जगह आपके 
सामने आये हुवे जीव को कोई सता नहीं सक्ता था। 
मह्तों में मधु मक्खियें व वर ( ठांटिय ) छत्ता लगा देते 
हैं तो उनको भी नहीं मारने देते । हाथी, घोडे, बे वर्गेरह 
पशुओं को आप स्त्रय पधार कर निरीक्षण करते रहते ह। 
यदि उनको किसी प्रकार की तकलीफ माकठ्म दहाजावे तो सबसे 
पहिले उनके आराम का प्रबन्ध करते' हैं । 


श्रीमान्‌ की जब्र सवारी निकलती तो पहले रास्ते में छोटे 
बड़े यहा तक कि कौडे मकोडे पडे हों तो सबको बचाकर 
चलने का हुक्म होता है ओर इसका पूरा प्रबन्ध पहले से ही 
रहता है। रात में रोशनी पर कपडे की खोरियें पहिनाई जाती हैं। 

श्रीमान्‌ की आज्ञा है कि प्राणी-मात्र मेरे राज्य में सुखी 
रहें। इस राज्य में वे में कई “अगते ' रक्‍्खे जाते हैं जिनमें 
कसाई, कछाछ, कन्दोई, भदमुंज्ये, तेडी बगैरह अपना २ 
ब्यापार बन्द रखते हैं । 


इस प्रकार मय्योदा पुरुषोत्तम रामचन्द्रजी की गद्दी की 
मय्योदा का पालन पूर्णरूप से करते हैं। ऐसे प्रतापी, दयाकु नरेश 


महाराणा साहब के गुणों का वर्णन करना शक्ति से बाहिर है। 
ष्जु 


( ४८ ) 
# श्रीएकलिगजी #* श्रीरामजी # 


ओऔमान्‌ श्री बेकुंईबासी श्री. श्री बड़ा इजूर 
बीकानेर की तरफ हूँ अकाल पीड़ित गाया मेवाड़ में मंगाई 
जिए विषय की कविता निम्न प्रकार है।ः--- 
कविता 


49 सनहर & 


विक्रम के संवत उनीस ओ छियासी माहि- 
तण दुरमित्ष भयो जांगल विदेस में । 
कामदुधा भारत की सरवस्व माता रूप- 
सुरमी मरन लागी भूख के क्लेश में ॥ 
सनावन घमममं के सु-रक्तक दयालू फता- 
गोझल वचायो धन्य मंगा निमरदेस में । 
गोकुल उबारि कृष्ण कहाये गोपाल तवे- 
मानो अवतार बही गौपालक वेस में ॥१॥ 


राचियता--- 
द्धिवाडिया करनीदान. 


धाम एममह++मवाकम _अंशनच/+ापदतरक्र; नाक +८पपहर,. 


( ४७ ) 


इश्तिहार अ्ज़पेशगाह राज्य श्री महकमा खास श्री 
दरवार राज्य मेवाड़ महकप्ा कार्तिक सुदी १३ से० १६८३ 
ता० १७-११-१६२६ र 


सं० उर्दे४१ 
दरतखत प्राइम मिनिस्टर, 
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जि 


व सिछसिछे इन्तजाम फरोख्तगी मवेशियान जरिए हाजा 
हरखास व हआ्आाम को आगाह किया जाता है कि इलाके मेवाड़ 
में से गायों को निकासी तो कतई बन्द ही है, और मुल्तानी 
सकराणी बारूादिये, कसाई व सासी वबगेरा बिना जाने छोर्गो को 
दीगर मवेशी भी बेचने की मुमानिञ्नत कौगई हैं। इसलिये 
मुन्दजों सदर कोर्मो के छोग मेवाह इलाके में मवेशी खरीदने 
के लिए नहीं आार्वे । उनको मवेशों नहीं बेची जावेंगीं, ओर 
उन्हें नुकतान उठाकर जेरबार होना पडेगा। 





गो-वेश पालक 


शा ० (/ आपकी 


जन्म से जीवन छीछा संवरण पग्यनत जिन्होंने गो-बंश, 
गो-भक्त और गो-सेवककों का प्रतिपाडन किया, ओर बीकानेर 


( ध्य ) 


से छाई हुई भू्खों मरती गार्यों को अपनी ,रियासत में. स्थान 
दिया, और जिन्होंने इनमें मे १०० गार्य ब्राह्मर्णों को दान 
मं दी उन स्वर्गीय प्रात: स्मरणीय हिन्दवां सुस्‍्येद आय्ये-कुछ: 
कमछ-दिवाकर महाराणा साहिब श्री १००८ श्री फतहर्तिहर्ण 
बहादुर के चरणों में मेरी श्रद्धाज्लाले अपण है | 


गो-ब्राह्मण-प्रतिपाछक पिता श्री के उत्तराधिकारी सुफतर 
गो-ब्राह्म ण-प्रतिपालक, मेवाडाधिपत्ि, दयादु महाराणा श्री भूपाल- 
सिंहजी बहादुर जिन्होंने श्लुधार्त बीकानेर रियासत से आई 
हुई गायों की: रक्षा के लिये 2०००) रुपये प्रदान' किये ओर 


कर 


गायों के प्रति अगाघ प्रेम होने से मोशाल्म में दूर देशों को 
अच्छी नसछ की गार्यो को मंगराकर उनकों हर प्रक्नार की 
श्राराम पहचाने के प्रत्नन्ध के अछावा मेवाड़ की गार्यो वे 
को आराम पहुचाने का सदा ध्यान रहता है। अतएव ऐसे दयालु 
नरेश के पद पहुन में श्रद्धा्लडी भेंट है । 


सामना. अमर यमन परम" 


आवश्यक सूचना 


चूरू से मेवाड में गार्ये छाई गई जिनमें से १०० गार्य 

(ः ४ _् श्म | ब्ु जूर 

तो आय्य-कुछ-कमल दिवाकर मेद पाठेखर श्री बड़े ६ 
ने धाहयणों, को दीं, ओर जिन सज्नों ने चन्दा, जमा 
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( #£६ ) 


कराया उन्होंने जीव रक्षा के 'निमित्त' छठी और बाकी गायें रहीं 
उनको श्रीमान्‌ कोठांरीजी साहिब बल्वन्तर्सिहजी ने गरीब छोगों 
को प्रदान कीं। तथा बीमारी से जो गायें मरी उनकी खां 
के १०१) रु० जमा हुवे। क्योंकि इस वर्ष पशुओं में बीमारी का 
प्रकोप होने से कुछ गायें मर गई' थीं। अब कोई गार्ये या 
बठडे बाकी नहीं हैं। 


| २ 


सहायता प्रदान करने वाले सज्जनों की शुभ नाम्ावली 


४०००) श्रीमान-श्री-बडे हजूर दास इकबाल हूं (स्वर्गीय महाराणा 
साहिब) रियासत सेवाढ़ ने मारफत-कोठारीजी साहिब वलवन्त- 
सिंददजी के अता फरमाये सिक्का कल्दार व 
८७०५७) उदयपुर के सज्जनों ने गायें खरीदने व रक्षा के लिये रुपये 
दिये जिनछी नामावल्ी 
१००) श्रोमान्‌ सद्दाराजा साहिब करजाली श्री लचमणासेंदजी 
साहिय ह 
४१) श्रीसान्‌ फोठारीजी सांहिब बलवन्तसिंहजी 
१४०) श्रीयुत्‌ खेमपुर ठोकुर साहिब करणीदानजी दधवाद़िया 
२४) श्रीयुत्‌ कन्हैयालालजी चाघरी ( कलदार ) 
२४५) ,, पारखजी किंशनदासजी ( फलदार ) 
2५) ,, सुनीमजी केवलचन्दजी 
३५) -हस्ते लालाजी साहिब -केशरीलाह्नजी 


ह २४५) बिना नाम ह शा ( कलदार ) 


( ५० ) 


२४) भीयुव्‌ क्वीरतर्सिहजी माबेल 


२४) 
२०) 
२५) 
२०) 
२०) 


9 


॥3 


र्कग 


१) 


१) 


बाबू रामचरणलाकजी , 
भ्रम्बाल्लालची खेमलीवाल़ा 
कन्द्देयालालजी जड़िया (कलदार ) 
रक्षलालजी यरसावत ( कल्नदार ) 
नाथूलालजी डूगरवाल 


१६॥)॥ जोशण भाणी याई १३) कलदार, ६॥)॥ उदयपुरी: 
१०) श्रीयुव्‌ चम्पालालजी वरड़षिया 


१४) 
१४) 
१३॥॥०) 
१०) 
१०) 
१०) 
१०.०) 
१२) 
७) 
४) 

*) 

४) 


१9 


9% 


कल्याणमलजी सिंगवी 

केशुल्लालजी ताकाड़िया 

घनराजजी चयडालिया 

जवारमलजी सिंगवी 

संसमलर्जी जीतमलजी बायेल 
नंदलालजी सिंगटवाढ़िया 
खू्चीलालजी वरढ़िया 

उरजणलाजलजी स्वरूपरिया 
उदयलालजी चेलावत की माता व स्त्री 
देवीलालर्जी वरढ्िया 

महताजी साहिब जाधससिंहजी की पक्षी 
चोद याह 


४) श्रीयुव्‌ रतलालजी स्वरूपरिया 


४) 
४) 
११) 


१9 


9१ 


१! 


घून्नोलाबाजी भादव्या 
कन्हेयालालजी सेठ ( गोगुन्दावाला ) 
हगामीलालजी खाध्या 


( ६१ ) 


४) श्रीयुव्‌ मोतीक्षञालजी हींगढ़ 
२) लखारण पा 
२) सूरज बाई पोखरणा 
२०८) ल॒हार इन्दजी 
४) कानजी की मात्ता ( बीकानेर वाला ) 
१) उ दयक्ञालजी सा० चेलावत के रसोई बनाने याद्वी 
ब्राह्मणी 
२) श्रीयुत्‌ अग्बालाक्षजी कोठारी 
१०१) खालें बेचाव खाते जमा यारयें बीमारी से मरगईं जिनके 
ञाये 
४।०)॥॥ चत्ती खाते जमा करुदार ११६) बटाए जिनकी दत्ती के 
६॥)॥ बाहिटयें नीलाम कीगई जिनके आये सो जमा 


है कु कु सा आओ 


८७२॥॥) 


2१६१) घुरू में चन्दरा सडा सो जमा 
२०१) श्रीयुत्‌ सेठ साहिब ताराचन्दजी गेलड़ा मद्रास निवासी 

हस्ते खुद के १०१), माताजी के ४०), धर्म 
पत्नी २९), बाई सोहन २२) 

४५१) श्रीयुत्‌ अमरचन्दजी वर्द्धभानजी साधिब रतलाम 

४६) ,, भअम्दतत्ञाकजी रायचन्दजी ,, जोहरी चंब३ 

४१) ,, लालचन्दजी स्वरूपचन्दजी खाचरोद 

२४) श्रीमती उम्पाबाई जाहरी बचई 

११) श्रीयुत्‌ माणकलालजी जख्सी बंबई 

४) श्रीमती पारूयाई यम्गई 


( देर ) 


१४) श्रीयुत्‌ रूपचन्दजी -११), अम्पालालजी '३) साचरोंद 


र२छ ) 
३०१) 


९) 

४२) 
२००) 
|२०) 
४००) 
२२६।) 
४००) 


अम्मा मम या इक... सम एम ३...॥ममकमकम्गाक 


२१६१॥) 


१7 


5) 


डालचन्दजी मालू की धमम पत्नी 

बदनमलजी साहिब बांठ्या भेरूदनजी साहिब 
गोलेछा बीकानेर वालों ने फाटक में से गायें 
छुद्दाने तावे ढिये । ' 
मानसलजी:सूराणा नयाशहर ( व्यावर ) 
खेमचन्दजी पुगत्िया 

खेमराजजी नयाशहर 

ताराचन्द्रजी गेलड़ा मद्रास की मारफत 
भेरूदनजी गोलेछा के हस्ते 

ततनसुखठासजी हीरावत:देशनोक 

विजयराजजी चादमलजी १००), फतहचन्दंजी 
४००) बीकानेर 


१७८८७०)॥। बीकानेर में चन्दा हुआ जो मेंख्दानजी साहिब सेठिया ने 
। सहालचन्दजी साहिब कोठारी के पास भेज सो जमा 
६००) श्रीयुत्‌ उटयचन्दजी डागा की घर्म-पत्नी 
२६७) धर्म ध्यान करने वाली बादइयों की ओर से 
१००) श्रीयुत्‌ चुन्नीलालजी चोथमलजी कोठारी 
११) 
१५) 


+... मंगननमलजी कोठारी 

5. फैलचन्दजी पुगलिया की बहू 
-  हीरालालजी मुझीस की बहिन 
5४. णाभचंदजो तातेंड की बहु , 


( ६३ ) 


१००) श्रीयुत्‌ श्रभयराजजी खजञ्जाची की बहू 
१००) ,, हजारीमलजी मंग़लचदजी सारू 
५०) ,, जेस्मलजी सेटियो की घं्म-पेत्नी ' 
२००) ,, शिखरचेंदी घेवरंचंदर्जी संमपुरिया 
२) ,, छंगनलालजी नाएटा की घहू 
७) .,, मुन्नीलालजी ठसाणी की बहू 
' ६) छुगनीबाई मालण 
५६६) एक जनी गाया ३६ बाबत हस्ते सेरूदानजी साहिदय 
सठिया 
२४५) श्रीयुत्‌ माणकचदजी सेठिया 
5६) » रावतमलजी बोयजन्ना की बहू 


३) ११ छुगनलालजी कांडेड़ 
४०) ,, फकीरचंदजी पेमचंदजी 
रे॥७)॥ ,, डुंडावश का ॥$ 
श्जप्प्प्छ) 


१०७०) श्रीयुत्‌ श्रीचंदजी अव्वाणी नयाशहर 
१७६) फलोटी से चन्दा होकर आया सो जमा 
६७॥।&) चुरू रेखवे में महसूत्ष ज्याद. लेलिया जिसकी कार्रवाई करने 
पर उन्होंने जरिये मनीझॉडर रुपये भेजे सो जमा 


६२२६४)॥। | झ् 


१३ है 


( ६४ ) 
शिसाव भतु खचे 


१८१॥०)॥ चुरू सें गायों के घास व रुपयों के प्रबंध के किये श्रीमाद्‌ 
छोठारीजी साहिब वलवन्तसिंहजी की सेवा में निवेदन किया 
गया तो वहां से इन्तजास हुआ जिसमें ख्ें-- 

) नोट भेजा व तार देने में खचे हुए 
१७०॥।)॥ घास की गार्दे ७१॥5२ उदयपुर से घुरू भेजी 
जिनकी कीमत के जंगलात बालों को ८४१॥।)॥ 5' 
रेल किराया ८६) 


-सिकसा००-२०---माशरक८5+कतूपक का -्तमापय, 





१८ १॥॥:)॥ 


४३०६०) उठयपुर से श्रीमान्‌ कोठारीजी साहिब बलवन्तसिंहजी ने 
मेघराजजी साहिब खिमेसरा, ठाकुर देवीसिंहजी धाभाई वंगेरह 
को चुरू भेज जो गार्ये खरीद कर लाये जिसमें खर्च हुवे-- 

३७१) गायें नग ३०६ घुरू की कचहरी फाटक सेः 
छुडाई जिसके जमा कराये ३०१) व चुरू 
शहर से गायें ली ७०) 

२६७) गायों के पानी पिलाने के लिये बाल्टियें २० 
१४॥४०), रस्से ११।८), ताला &) पगैरा 
खरीद में 

२६०॥।-) फाटक में से गायें च शहर की गायों को 
कार्तिक बठी २ से कार्तिक बदी १० तक घास 
पाला नकाह का 

२॥४) यायों के लिये उदयपुर तार दिलाने वगरा में 


४] 


( ४ ) 


४६४८॥%)॥। रेल महसूल, गायें डिब्बे में सराई नोकरों को 
तनण्वाह वगेरा में स्तचे 
हे ३७॥।-) गायें घुरू से स्टेशन चुरू लेजाकर 
चुरू के झादमी रखे सो डिब्बों में 
पढ़ाई का मइहनताना च॑ स्टेशन 
वालें। को इनाम 
५८।७)॥। उदयपुर से गायें लेने के लिये आये 
सो आने जाने का रेल किराया ल 
भोजन खर्चे 
४४००) स्टेशन पर ५४० डिव्बा के महसूत्त 
फे फी डिव्या ८८) से 
१५२॥७) गायों के लिये आदसी नौकर रखे 
वे घुरू से साहोली ( सेवाढ ) 
स्टेशन तक आये जिनको तनश््वाह 
च पीछे जाने का रेल महसूल दिय€ 


इक ा+ 5 प-ककररि पक, 


४६७४८॥६)॥॥। 





सांस दु्मथनल कर उनकी. €रपबननपम- न मनम«»-_न सन 


४२०६०) 


१००॥॥०)। रतनलाल महता हस्ते खर्च हुये 
रेप्ले&)॥ गायों के इन्तजाम के लिये चन्दा व हुक्म अहट- 
कामात हासिक करने के लिये बीकानेर, राजगढ़ 
रतनगढ़, सरदार शहर, जोधपुर और फलोदी- 
में ह्रमण किया जिसमें ख्चे के साथ सिर्फ नोकर 


( 5६६ ) 


' के रल महसूंत १६।-:), भोजन 'ख्च ३॥)॥, 
' तनख्वाह' के दिये १&६:-)॥॥ 
४६॥०)।।| कार्तिक 'बदी १९० गारयें जाने से वाकी रहीं जिनको 
' मगसर बदी ४ तक घास नकाया जिसमें खर्च हुवे 
३) गायें चराने व इकट्ठी करने के लिये आदमी 
नोकर रख॑ जिनको [दिये 


चिकन -०+र 4 कमान परम कल 





रे ००॥।< ॥। 


४६४०) चुरू से स्टेशन माहोली गायें आई जिनके घास दाणा पानी 
वगेरा के लिये आपाढ़ तक श्रीमान्‌ कोठारीजी साहिब 
बलचन्तर्मिहजी ने इन्तजाम किया जिसमें खर्च का लगा 

&७६॥। “)। चुरू में गार्ये इकट्ठीं कराई गई जिनके खर्चे का इन्तजाम 
कोठारीजी साहिब महालचंदजी ने किया और उन गायों को 
नयाणशहर के खमराजजी लेगये जिसमें खर्च हुवे 
४४६॥॥४)॥ घास पालो चुरू में खरीद कर गायों को डलाया 

४१।)॥। यायों की सम्भाल प्र आदमी रखे जिनकी 
तनरवाह के दिये ह 
इ2८८॥०) नयाशहर निवासी खेमराजजी सा० गायें डिव्नों 
में लेगये सो उनके हस्त खर्चे हुए 


24७७० मम »-.००»००-३०००००९७०कुरमााक, 


€७६॥।-)। 





हि 


हा 


>्य- है 
तर ४५4 


2४॥|४) श्रीमान्‌ कोठारीजी साहिब वलवन्तर्सिहजी की मार्फत अमारिया 


वरगेरा जानवरों के रहने के किये मकान बनवाने ताये जीव 
जया के लिये सच्चे हुए 


( ६७ ) 


१७५)॥ गोरक्षा के लिये भ्रमण कर महसूल मुश्राफ कराने में व 
चन्दा चगेरा के लिये जाने आने में गोरज्षा की पुस्तकें छुपाने 
भेजने में ३१३)॥ खच्े हुए जिस महे १५८) इस शुभ कास 
में रल्ललाल ने दिये बाद बाकी सरे । 


अर ामा:-ापममातत+क--तस --०८१४१. 2 नल-43०+-> 2-4 बम. >ल.. 


७७४५४६-)॥॥ 


१७७००) भी पोते रहे जो चुरू महालचन्दज्ी साहिब कोठारी की 
दूकान पर जमा हैं जिसके लिये स० हाल में सुकाम बीकानेर 
पूज्य श्री हुक्मीचदुजी महाराज के हितेच्छु श्रावक संडल की 
कमेटी हुईं जिसमें यह तजवीज ते पाई कि १७७००) कोठारीजी 
साहिब महठालचंदुजी की दुकान पर जमा रहें भौर ये रुपये जीच 
दया के काम में कमेदी की राय से ख्चे होवें) जब तक रुपये 
खर्च न होदें, त्तब तक व्याज उपजा कर चुरू कोठारीजी साहिब, 
जमा बाघे और रुपये रतनज्ञाल महता खाते दुकान पर जमा 
हैं सा नामे सांझ संडल कमेटी का जमा करें। ब्याज उपजे 
जिसकी दइत्तक्षा मंडल कमेटी में भेज दी जावे । यदि फिसी कारण 
से ब्याज न उपजे तो सडल कमेटी रतलास लिख दवे ताकि ब्याज: 
उपजाने बाबत्त कमेटी मुनासिब कारेवाई करेगी । 


"० णााााआाआआआजओ 


६&२२६:-) ॥॥ 


नोट -- हिंसाव की जाच की सबरत्तात्नजी बाफया 
इसके बाबत कोई सज्न क्या हिसाथ देखना चाहे तो वह 
श्रीभान्‌ कोठारीजी साहिब की इहचली प्रीर चरू फोठारीजी साहिब: 
महालचद जी की दुकान पर देख लेचे । 


रा. मा + “कम कम एम. ८ शइमणा--+ मर" पद़ल्‍-म पाक मक,. न्ब 


( एै४ ) 
' धन्यवाद 


बीकानेर गवर्नमेणठ नें जो महसूछ की सुझ्माफ़ी फरमाई 
और कार्यकर्ताओं ने सहानुभूति दिखढाई, तथा जिन जिन 
महानुभावों ने सहायता की और चूरू शहर के कोठारी सज्व्गो 
ने जीव-रक्षा मे धर्म समझ कर पूज्य श्री का चातुमास फराका 
मरती हुईं गायों की रक्षा्थं घोषणा की उन सब महालुभावों 
को सहर्णष कोटिशः धन्यवाद देता छूँ। बड़े हषे का विषय 
है कि भूख से पीडित गायों की सहायता के लिये चूरू रे 
पूज्य श्री के दशनाथ पधारे हुए सजनों से गायों की सहायता 
के लिये चन्दा बाबत अपील की, और उदयपुर गार्यों की 
रक्षा बावत अज लिखीं गई तथा बीकानेर, फलोदी जाकर 
सहायता बाबत कोशिश की तो समी महानुभोवों ने यथाशक्ति 
सहायता प्रदान की जिनकी शुभ नामावली “ जमाबन्दी रकम! 
की सूची से विदित होगी। रकम जो खचे हुए बाद पोते 
रही जिसके लिये बीकानेर में “मंढरू” की कमेटी ने जो ठहराव 
किया वह हिसाब में दर्ज हैं। इस दान का कितना बडा महत्तत 
है जिसका सब हाल रिपोर्ट पढने से पाठकगण को माद्धम 
होगा कि पारस सशणि के स्पशे से छोहा भी सोना बन जाता 
है, उसी प्रकार गार्यों के प्रति प्रेम प्रदाश्ित कर दान देने से 


( ६६ ) 


अझकहों गायो को आमयदान मिला। इसलिये उन सब दानी 
महानुभावों को सहणै धन्यवाद देता हूँ कि जिन्होंने इस झुभ कार्य 
में सहायता प्रदान कर गौओं की रक्षा को है। 


श्राश्ना है कि जो तजवीज “मंदर की कमेटी ने ते की 
है उससे सब महानुभाव सहमत हो कर आाइन्दा जीव रक्षा के 
काये में हर समय सहायता प्रदान कर अनुगृहीत करेंगे। 


जिन महानुमावों ने सहायता प्रशान की उन सजनों को 
ऊपर धन्यवाद दिया जा चुका है, परन्तु इसके अतिरिक्त निम्न 
लिखित सज्जनों को घन्यवाद देना भी पूर्ण आवश्यक है । 


नया शहर निवासी खेमराजजी साहिब चूरू जाकर बाकी 
गायें छोये अत्तः आपको सहषे धन्यवाद दिया ज़ाता है। 
मेघराजजी साहिब खिमसेरा तथा दूसरे सज॒नों ने भी इस 
फाम में दिचस्पी छी इसलिये श्राप सबको सद्दषे धन्यवाद 
देता हैँ । 


' अन्तिम निवेदन ' 
सब्र दया प्रेमी महानुभावों की सेवा में निवेदन है कि 
जो अनाथ-रक्षा, गायें, बकरे अमरिया तामे कोई शुभ कार्य 


( ७० ) 


में सहायता प्रदान करना चाहें वे “वद्धभानजी साहिब्न प्रेसिडेशट 
रतलाम मंडल”? के पास मेज देवें। वे. रुपये शुभ, काम (में खच 
किये जाय॑ंगे और हर साछ हिसाब की रिपोर्ट श्रकाशित को 
जावेगी और वह दानी महानुमावों के पास भेज दी जावेगी । 
विशेष जानकारी के डिये जैन शिक्षण संस्था उदयपुर मेवाड़ 


पेरोकार जीवदया के नाम से पत्र व्यवहार करें। 


निवेदक--- 
रत्नलाल महता, 
संचालक-जैन शिक्तण संस्था, उदयपुर मेवाड़: 
न संस्था ॥ 2] 
जन शिक्षण संस्था 
का... 


। 


संक्तिप विवरण | 


श्री जैन श्वेताम्बर साधुमार्गी शिक्षण संस्था उदयपुर में . 


निम्न लिखित विभाग है। (१) श्री जेन ज्ञान पाठशाला 
(२) सावजानेक पाठशाला, (३) श्री जैन कन्या पाठशाला, 
(४ ) श्री जैन ब्रह्मचथ्याश्रम, (४) श्री महावीर पुस्तकालय । 


१, थ्री जेन सलान पाठशाला में विद्यार्थियों को विद्वान 
सदाचारी, धर्म ध्रमी, वलवान चनाने की चेष्टा की जाती है। 
धामिक परीक्षा में श्री हक्‍्मीचंदजी महाराज के दितेच्छु 


मकर. 





गौ-सेवक रल्ललाल महँता उदयपुर 


( ७१ ) 


ध्रावक मैंडल के कोर्स के अनुसार धार्मिक शिक्षा दी जाती है। 
आर वहा परीक्षा देकर प्रमाण पत्र ध्रात करते हैं पराकृत की 
खास तोर पर शिक्षा दी जाती दे। संस्छत में व्याकरण की 
प्रथमा, सादित्य की प्रथमा-मध्यमर तक की पढाई कराई जाती 
है। ओभेजी में मेटिक तक फी योग्यता करा दी जायी है। इसके 
अतिरिक्त मुनीमात ( हिलाब परीक्षा ) का कोख भी रक्‍खा 
गया है ओर ओद्योगिक शिक्षा भी दी जाती हें। 


२ सार्वजनिक पाठशाला में उच्च आति के बालकों को धामिक 
शिक्षा के साथ २ व्यावहारिक शिक्षा दी जाती है। 


३. करी जैन कन्या पाठशाला! में कन्याओं को धामिक शिक्ता 
के साथ म्रहवस्थीपयोगी व्यावहारिक शिक्षा, सीना, पिरोना 
धादि सिखरत्यया जाता है। 


७. ब्रह्मचय्योश्रत में सशुक्ल, अद्ध-शुकल, नि.शुक्ल तीनों 
भकार के विद्यार्थी प्रविष्ठ किये जाते है। 


४ महावीर पुस्तकालय--जोकि प!ठशाला के कमचारियों 
ओर अध्यापकों फी सहायता से स्थापित किया गया है। 
इसमें घामिक और नेतिक उत्तम २ एस्तकों का संग्रह दे। 


पूण्ण चिवरण सेरथा की रिपोर्ट के पढने से ज्ञात हो सकता 
ह। इस सस्य( दए सारा काम दानदीर महासउभादों दी सहायता 
से उणता है। 

एसदे झतिरिक्त मेरी ओर से विज्ष लिखित रूस्थाएँ है । 
जिनकी आय-च्यय आदि का सम्वन्ध मेरा निजी है) (१) जैन 


( ७२ ) 


रत्त हुनस्णोरू, (२) उत्तम खाहित्य प्रकाशक मणडज, 
(३) जैन धर्क पुस्तकालय । 


१. श्री जैन-रत्म हुनरशाला में स्वदेशी हर किस्म के कपड़े 
घुनने का, वटन यनाने वगेरा का काम सिखलाया जाता हैं। 
ज्ञो साताएँं व चहिनें रूत फात २ कर दती हैं, उनको पूरा 
मिहनताना दिया जाता छेै। बेकार व्यक्तियों को थोड़े समय 
में ही काम सिखला कर उद्यमी बना दिया जाता है। हर- 
किस्म के हाथ कते सूत से विना चर्बी लगे हुए झुन्दर व 

मज़बूत वख्र बनाए जाते हैं। इनकी बिक्री बेब, मद्रास, मारवाढ़ 
भूपाल, रतलाम, सेलाना, सरदारशहर, चुरू आदि स्थानों 
भली भांति होती है। इसके अतिरिक्त हाल ही में उदयपुर म 
“शृपाल प्रदर्शनी हुई जिसमें इस हुनरशाला के सामान-क। 
हिज हाइनेस महाराणा साद्दिव वहादुर तथा अन्य बड़े २ सजवन 
ने ५५५ तरद्द का कपड़ा निरीक्षण कर प्रसन्नता प्रकट की थार 
इसके फल स्वरूप पहिली भ्रणी का प्रमाण-पत्र व सनातत 
भ्रम महामंडल काशी सं शिल्प विशारद्‌ उपाधि आइईि क 
मान-पत्र मिला हैं। हरएफ महानुभाव को भेवाड़ में बने हुए 
स्वदशी वस्म का प्रचार करना चाहिय। इसमें वना हुअ 
कपड़ा इतना मजबूत व सस्ता है कि एक साधारण मन॒प्य 
१२) रुपया सालाना मे अपना काम चला सकता है | जा कोई 
सज्जन एक साल भर पहिनने का कपड[ मसंगवाना चाहें वह है 
रूएये पशगी फे साथ पूर पत्ते सद्दित ऑडेर भेज, ताकि उच्तर्क 
पास बाकी रुपयों की वी० पी० से माल भज दिया जावेगा। 
साल भर पहििनने का कपद्ठा इस प्रकारु दंगा । कमीज * का 


( ७३ ) 


कपड़ा ६ बार, -कोट २ का कपड़ा ७ वार, धोती ज्ोडा १, 
योपी १, थेला १, रूमाल १, पछेवड़ी १, तालिया १, आसन १, 
पगड़ी १. 

नोट--धघोतो जो है का झर्ज ४२ से ४८ इच तक प्रोर कोट 'भोर 
कमीज के कपड़े का अज २७ से ३२ इच तक है । 


२, जैन उत्तम साहित्य प्रकाशक मंडलू-इसमें बहुत उपयोगी 
पुस्तकें प्रकाशित होती हैं। इसके अतिरिक्त निम्त लिखित 
पुस्तकें यहां मिल सकती हैः -- 

(क) गच्छाधिपति प्रृज्य श्री १००८ श्री जवाहिरलालजी 
महाराज साहिव के व्याख्यान संग्रह से पुस्तके अदिसा 
घत )), सकडाल पुत्र को कथा +*), धर्म न्याख्या, 
सत्यत्रत &), सत्य-मूत्ति हरिस्वन्द्र तारा ।). 


(ख) उत्तम प्रकाशक मेडल से प्रफाशित पुस्तक -- 


जैन-घम प्रवेशिका >), जेन-धर्म शिक्षाचरदी पहिला 
भाग )॥, जेन-धर्म शिक्षावली दूसरा भाग #', वर- 
दान )॥, अआत्म रत्न अनुपूर्वी >)॥| नित्य स्मण्ण >), 
जन उत्तम स्मरण )॥।, उत्तम विचार )॥) सुख शांति 

- का उपाय #); कबच्पवृत्त >), शरीर खुधार )॥॥, 
उत्तम कार्य के लिये चेतावनी 'भेट), मारवाड पंजाब 
प्रमण (भेंट), संस्था की रिपोर्ट (भेंट), जेन-छान प्रकाश 
पाहिला भाग, 5), दूसरा भाग 5), मेरी भावना )॥ 
जेन रत्न भज्ञन सेग्रह )॥ और भी पुस्तकों निकल 
रही दें। 


( ७छड ॥ 


मोट--जो भाई अपने शहर छ प्रामों में घमे _< 
स्थापित करना चाहे थे हमसे पुस्तकें मंगवार्वे, कारण 
हमार यहा अन्य पुस्तकालया सझत॑ प्रदाशित हुई पुस्तक 
भाहंद रहता 6) इसालेय पुस्तक मंगंवा कर अवश्य ७ 
ठाव। पुस्तकों की पूरी झूची जन छा प्रकाश छ्िंतीय ७ , 
मेहे। 

३. जेन धरम पुस्तकात्य--इसमें जैब-पअरजैन साहित्य की 
पुस्तका का अच्छी सख्या में समह ह। कं 


निर्वेदक-- 
सलाल भमहता, 
ससप्लारलूऋ --- 
2 5 धुमार्गी 4 था 
श्री जेन #वे. सा शिक्षण संस्था, 
डद्यपुर, ( मेवाड़ » 
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दोशब्द 


फष्य-कनमनन-«9म्+»9पयड-- न पी सन मन नस न. 


विषयी मनुष्य तीन बातों के लिए चिंता करते हुए मरते हैं 
' (१) इन्द्रियों के भोगों से मेरी तृप्ति नहीं हुई। (२) मन की 
बहुतती आशाएँ अधूरी रह गई । (३) परलोक के लिए कुछ 
भी पुण्य साथ नहीं लिया। इन तीनों रोगों की शान्ति फे 
लिए यह भगपत्‌ नाम की प्रार्थना अमोघ दवा है। यदि इसके: 
एक समय पढने से चित्त को शान्ति मालूम हो तो हमेशा प्राथना 
- करना चाहिए। ऐसा करते-करते जब अपने दुष्ट कार्यों से 
घुणा हो जावे तब मन में समझ लेना चाहिए कि अब मेरा 
रोग हटा है आर मेरे हृदय में भगवान बसे हें। अतः ज्ञवाि 
के द्वारा उपरोक्त तीनों रोगों को नाश कर तीन रत्न ज्ञान, दर्शन, 
चारित्र फो प्राप्त कर अन्तिम समय में साथ ले जाना चाहिए ४ 
जिससे परलोफ में नरकादे के दारुण दुःख न उठाना पढे + 
यादि कोई कमजोर मनुष्य प्रभु आर्थना करने लगे तो उसको 
भी अन्त में प्रभ-चल मिल ही जाता है। जो मन में कामना 
( फत्र की इच्छा ) रख फर भ्रार्थना करता हे उसको अल्प फल 
मिलता हे। पर निष्काम प्रार्थना करने वाला सनुष्य महा विदेह 
ज्लेत्र में उत्पन्न होकर तीर्थंकर देव फी प्राप्ति करता हे । निष्काम 


( £ ) 
आर्थवा सत्तारिक कार्यों ते भी दूर हटाकर अक्षय, श्रम, 
शाश्वत मोक्ष के सुखों को देती हं। अतः निष्काम प्रार्थन्, 
करना ही श्रेष्ठ हे । 


अन्त में में सर्व महानुभावों से नम्र प्रार्थना करता हूँ कि 
वे सुबह-शाम आवश्य भगवत्र प्रोर्थया किया करें। यही उनके हु 
मनुष्य भव पाने का फल है। ऐसे तो पशु भी जन्मते मरते 
हैं। लेकिन मनुष्य आर पशु में यही अन्तर हे । 


॥ ड्ति शभम ॥ 


निवेदक--- 


आऋाल्गुन कूप्णा १४ ॥ 
पे रललाल महता-« 





# बन्दे वीरम # 


 रल प्रभु भार्थना संग्रह । 


मंगक्काच्रणा 


जो देवाणं वि देवो ज॑ देवा पंजलि नम॑संति । 
त॑ देवदेवमहियं, सिरसा वेदे महावीर ॥ 
धअथे--जो देवों के भी देव हैं, जिनको असंखझ्य, देव 
नमस्कार करते हैं, ऐसे देवाधिदेव सकल जीचों को सुख 
का म्ार्म बताने वाले मगवान महावीर स्थाम्ती को नमस्कार 
करता हूँ । 
क्‍ (१) | 
हे जगत शिरोमांणे ! आप भू-मंडल के रक्षक, करुणा- 
सागर हैं। आपने समस्त जीवों को आत्म तुस्य गिनकर 
. उनको सुख का मांगे दिखलाया है-। संसारी जीवों को 
भव-बन्धन, से छुड़ाने के लिए ग्रामानुग्राम विचर-रक्‌ 


[ २ ] 


उपदेश दिया है ओर मोह ग्रसित विषयी जीवों को तत्त-. 
श्ञान करा उनका उद्धार किया हैं। अतः आपको 
नमस्कार हो | 


(२) 

,. है जगचारक प्रभो ! में आपके उपदेशित मांगे का 
सब मानव बंधुओं को ज्ञान कराऊंगा । क्योंकि-आप तरण 
वारण जगत रक्षा करने वाले हैं।' मेरे सब्॒ जीव बंधु है 
अत्व किसी जीव के साथ पेर-विरोध नहीं करूंगा, ईध्य 
नहीं करूंगा, मत्सर भ्राव नहीं धरूुंगा, दुःख नहीं दूंगा, 
अपराधी पर क्रोध नहीं करूंगा, मिथ्या-अभिमान नई 
करूंगा, लोभ-सागर में ड़बने के मार्ग को ग्रहण नहीं 
करूंगा, किसी को छलकर नहीं ठगूंगा, किन्तु सब प्राणियाँ - 
को मित्रवत्‌ गिन सबसे सेश्री-साव खखूगा। दुःखी नीदों 
को उससे प्रुक्त करने के लिए उन पर करुणा करूंगा भीर 
सुखी वांधर्वों को देखकर प्रसन्न होऊंगा पर ईपॉ नहीं 
करूंगा । अतः है नाथ! एसी विमल बुद्धि दीजिए । 


'सकटतनर>«र«+भम>मसम कस कूछ,..सरनतारूमाारपसनपन्‍ममचारअाबनम 


है 


( दे) 


हे दयामप ! आपकी भाज्ञाउप्तार चलने से मोद की 
प्राप्ति होती है। इसमें जरा भी संशय नहीं है। झापके 


[ ४ ] 


, ज़तलाए, हुए मांगे पर चलने से व आपका उपदेश ग्रहण 
, करने से प्राणी मात्र को आनन्द-मंगल होता हे। अत; 
है प्रभो ! ऐसी शक्ति प्रदान करो जिससे आपके उपदेशित 
भागे पर चल सकूं ! 
क्‍ (४) 
है जगत वत्सल प्रभो ! आपने वत्सल भाव धर भव्य 
जीयों को- सनन्‍्माग दिखलाया है। सत्य का स्वरूप सम- 
कया है, कत्तेव्पाकत्तेन्प का बोध कराया है, जड़ ओर 
चैतन्य फे लक्षण बतलाए हैं। अहो | जिस पुरुषाथ के 
बल से मेंने भव-बृद्धि की, उसी पुरुषाथ फे बल से आपने 
केवल ज्ञान प्राप्त किया | देह की ममता तज, विषय-सुर्खो 
की लालसा त्याग, च्षणिक पदाथों का मोह त्याग, देह 
को विनाशी समझ आप आत्म-व्यान में मम्न हुए हैं, 
'निन्न गुण में रत कर अपने शुद्ध स्वरूप को प्रगटठ किया 
है। अतणएव हें पूष्य ! ऐसी सद्वुद्धि दो जिससे में आपका 
अनुकरण कर (नेज-स्वरूप को पहचान ! 
( ५४ ) 
है जगतारण प्रभो ! इस संधार में माता-पिता अपने 
भुत्र को यह समझ कर सुख देने का उपाय करते हैं कि 


[ ४ ) 


यह हमारी दृद्धावस्था में सेवा करेगा। अन्य सम्बन्धी व 
भी स्वार्थ से ही प्रेत करते हैं। लेकिन आपने तो बिना 
किसी सवार एवं अत्युपकार की इच्छा से जीवों को सुर 
का मार्ग दिखलाया है। जगत्‌ का उद्धार करने के लिंए 
कुठिन परीषहं को सहन किया, दुर्मेनों-द्वारा नाना कट 
पाते हुए भी उनके कल्याण की इच्छा रख कर सदुपदेश 
दिया है। धन जेसे दशवे प्राण को बारह मास तक देंक! 
गरीबों का दाएरेद्र नाश किया है। अतः झाप जैसा कोई 
उपकारी नहीं हैं हे शरण्य ! ऐसी बुद्धि दो जिससे इम 
मी आप जेसे उपकारी एवं निःस्वार्थी बने । 


पिपरपाधवयापती++२+०++ममाम++.. सीमा ा८०<3० कु-५ ०७५२० ापियाही, 


( ६) 

है जगर्मभो | आप में अनन्त गुण हैँं। उनकी 
गणना करने के लिए यदि सरस्वदी जी मी प्रथ्वी को 
कागज, स्वर्य भूरमण समुद्र को दवात ओर सुमेरु परे 
के। कलम बनाकर लिखने बेठे तो वे मी पार नहीं पा 
सकतीं हैं, फिर मुझ जैसा अज्ञानी एवं साधन रहित उनका 
पार कैसे पा सकता है। अत है नाथ ! ऐसी निर्मल 
".. मद दो (जिससे आप जेसा मुणवान बन । 


'विकमान>र का, ध्यकरमाह॥ममकालाद' 4-५ ल्‍आकिकम९८अंमम्म७ऊे#++जाहकी. 


[ ४ ॥ै॥ 

( ७ ) 
है भगवन * जगव मे कीड़ी से लगाकर हाथी प्नेन्त 
सब जीव अपने ही सुख फे लिए उपाय करते हैं। उसी 
तरह रंक से लेकर चक्रवर्ती पयन्त सब्र मनुष्य अपने को 
सुंखी करने के लिए दूसरों को दुःख देते हैं। लेकिन 
आपने अपनी स्व संपत्ति को जग के कस्याणाथे ब्यय 
की, परोपकार मे ही अपना हित समझा। ओर सलुष्य से 
सोकर एकन्द्रिय पर्यन्त सर जीवों का आत्म तुश्ष समझ 
उनके सुख के उपाय किए ४8 । अतएवं है नाथ ! आपकी 


हि 28 । 


सी परोपकार बृत्ति का मेरे में कब आविभोव होगा । 
( ८) 

है निष्कामी प्रमो | इस जगत में जितने जीय दूसरों 
'को सुख देने का यत्न करते हैं, वे उससे भ्रत्युपफार की 
अपेत्ता रखते हैं लेकिन आपने निःस्वाथें भाव से उपकार 
किया है। प्राप्त वेभव फो त्याग दिया, संवेधियों से प्रथक 
हुए, संसार के सब सुर्खो को छोड़ केवल आत्सिक सुखों: 
की आभेलापा रखी | और धघममम (पपासु जीवों को आत्मिक 
सुख प्राप्त करने के (लिए उपदेशायत बरसाया ). इसालिये 


>, ९, 


हैं: नाथ! मेरे में. ऐसी परोपकार चुद्धि का कब उदय दोगा ६ 


33.९5 


प 


[६ ] 


हू दीनानाथ [ शीघ्र ही उदय करो जिससे में भी निष्कामी 
बंद कर आत्म सुर्खो का उपभोग करूं । 


( ६ ) 
है कम विजेता ग्रभो ! यादे फोई मेरा बुरा चिंतवन - 
कर, कृबचन पोले, दुख देन की चेष्टा करें तो में उसको 
शत्रु मान, उससे बदला लेन का उपाय सोच दुखी करता ' 
हूं। लेकिन आप अपने कर्मों का ही दोष मानते हैं। 
क्फोकि--कर्मों का उदय होने से दुबोद्े छकती है, कुमागे ' 
में अवृत्ति होती है, दूसरों का बुरा करने के कुषिचार होते 
हैं, जन्म-मरण के दुख उठाने पड़ते हैं। यही जानकर 
आपने दुष्टा्ट कर्मों के नाश करने का विचार किया, प्रवृत्ति 
की। किन्तु मैंने उनको मित्र मान कर अहों रात्रि विविध 
अछार के अधम कार्य किये । अतः हे नाथ ! मेरे हृदय में 
विराजिए जिससे में अधम्त काये का नाश कर शुभ कारये 
करने की शक्षि ग्राप्त कर सकूं ऐसी मेरी अन्तः करण की 
भावना है । ' 





( १० ) 
हे अरिहन्त देव ! दारुण दुखदायी विषय वासना मो 





५ »। मेंने सुखकर साना है। आपने उनको दुःखदायी 


[ ७ ] 


जान छोड़ दिए हैं। इन विषय वासनाओं एवं जन्म जरा 
'मरण के दुखों को करन वाली चोरासी लाख योनियों में 
'अमण किया। और इस असार संसार में पृण्ण को छोड़ 
कर नफे-तियेच गति में मी दुःख छठाये हैं। उनका मेंने 
नसत्कार किया हैं। लेकिन है नाथ | अब ऐसी सदबुद्धि 
दो जिससे विपय-कपाय से पीछे हट, आत्म स्वरूप में 
“लीन हो । 
(११) 

है दीनानाथ ! समय के जाते दर नहीं लगती है, 
मेरी आयु भी पल पत्ष घटती जा रही है, यम के दूत सिर 
पर खड़े हैं, काम, क्रोध, मद, मोह, लोभ, रूपी चोर 
. आत्म धन को चुराते जा रहे हैं। भव बंधनकारी श्रर्पच 
दिन पर दिन बढते जा रहे हैं फिर मी प्रुझे मरघट का 
ध्यान नहीं आता है, मन सांसारिक सुखों के लिए दौड़ा- 
दाड़ करता है, वह ममता रूपी जल में स्नान कर कत्तेज्य 
'पबिमुख बना देता है, इंपा। दंम के गहरे कुए में उतारता है 
खतसंग, गुरु सेवा से दर करता है, पृण्य के पवित्र मांगे 
से दर भगाता है। अतः हे प्रमो ! में इन दोषों पे शीघ्र 
डूर हो जाऊं ऐसी तीत्र बुद्धे प्रदान करो | 


सम्यणा2०ा मकान. फानामपााओममपा-+>मन-जक, 


हे 5 


( १२) 8 

हें तीयकर प्रमो ! श्ापने आगम (शासतर) में फरमाया 

के यह मानव देह फिर पिलने वाली नहीं हैं, इसका मात 
करना बढ़ा दुलेभ हैं। क्‍्याके समय २ के बंतन से आई 
यट रही है, धरम नहीं करने से अमृल्य आयु व्यथ बीती. 
जा रही हैं, एक दिन यह सुन्दर शरीर नाश हो जायगा। 
अंग मत्यग शिथिल पढ़ जायंगे। वाल्न सफेद हा जायग। 
दांत गिर जायगे, शरीर थर थर -कॉपन लगेगा, और ' 
अशक्त हो जायगा । अथात्‌ बुढ़ापा आजायगा | तब सब 
संबंधी दर खड़ दा जायगे. संसार में सब का व्यवहार 
स्वाथमय है। यह मी हे कि वाल्यावस्था तथा जवानों की 
गया समय वापस नहें। आ सकता हूं। मांवष्य मे हर 
होनेवाला है इसको कोई नहीं जान सकता है । इससे 
जेसने स्वपर का भेद न समझे आत्म गुणा का ग्राध्त नहीं 
की उसने इस मनुष्य देह को ज्यथे ही पाई। क्योंकि 
परमार्थ शुन्य जीवन पशु तुल्य हैं। मव सागर के दुख रात 
दिन सताते हैं, काम, क्रोध, आदि शत्रु आत्म गुणों को 
नाश करते हैं, माया तियच गति में लेजाती है, आशाः 
ठष्णा रूपी खाई का पार नहीं है, ग्राम धन सब नाश हो' 
जायगे, सुख़दायी वस्तु दुःख देने वाली होगी, भोग 


[ ६ | 


रोग समान दीखेंगे, कुठुम्बी वगे के लिए हाय २ करके 
उपाजन किए पाप स्तर जीव को सोगने पड़ेगे। ऐसे आप 
के उपदेश को प्ुक पासर ने अनेक बार सुना पर इस 
संसार से वैराग्य के माव पेंदा नहीं हुए। न मेंने आप 
जैसे निःस्वार्थी सत्यवक़ा परमात्मा के कथन का सत्कार 
किया, न उसको आत्म कल्याणकारी जान कर श्रद्धान ही” 
किया, न संसार से पार होने का उत्तम मागे ही जाना। 
अतः है भगवान्‌ ! ऐसी बुद्धि दो जिससे में सम्परदशन, 
ज्ञान, चारित्र को अगीकार कर संसार सागर से पार हो 
जाऊं | यही मेरी विनती हैं । 
( १३ ) 

है ऊपासिधो ! आगपम में अनेक जगह पढ़ा है कि. 
पाप करने वाला अन्त में दुखी होता है। कयोंकि-बाजरे 
के आटे से गेहूँ की रोटी नहीं बन सकती, बंबूल के पेड़ 
से आम का फल नहीं मिल सकता-मैसा बीज होगा 
वेसा ही पेड़ खड़ा होगा। सारांश यह क्चि-पाप से कभी | 
सुख नहीं म्रिल सकता है। जो विष खाता है उसकी: 
मृत्यु होती है, अम्ृत-पान करने वाला अमर होता है । 
अन्त में सब संपात्ति को छोड़कर मरना होगा। फिर क्‍यों 
उसके लिए पाप कप्ताता है। यह दुलेभ देह व्यर्थ गई तो: 


५ 


फेर सीधा नरक का गसस्‍्ता खुला है। अचानक मृत्यु के. 
आने प्र सन फ्री बात प्न में रह जाती है। यह अटब 
“नियम है कि यह मानव-देह कचे घढ़े के समान है, 
जिसने इसको धारण की उत्को अवश्य छोड़नी पड़ेगी, . 
क्ीडी, हाथी की आत्मा समान है, पर कर्मोदिय से छोंठी ' 
बरढ़ापन है। यह कुटुंबियों का संयोग भी देखते २ नह 
“हो जायगा, संसार मं लेश मात्र मी सुख नहीं हैं, हों जा 
कुछ तन, मन, धन से किये सुकाये-कुकाये हैं वेही साथ 
जांयगें। ऐसा अमूल्य सदज्ञान कह जगह पढ़ा लोकैन 
उसका हृदय पर जरा मी प्रभाव नहीं पढ़ा । अनेक स्तात्रे 
आफ, ग्रथ, पद, लावनी, कंठस्थ करली पर उनका सार : 
गअहण नहीं किया, फेवल पंडित कहलाने को ही रठ, शुभ 
फाय बड़े कहलाने के लिए किए, धार्मिक क्रियाएँ कीर्ति 
के लिए की, संसार में ताम फैलाने के लिये परोपकार के 
कार्य किए। इतने कार्य कर लेने पर मी भन्‍्तःकरण की 
शान्ति नहीं मिली। अतः है परमात्मन्‌ ! मेंने आपके 
“फ्रमाएं हुए उपदेश पर भी अद्ध। नहीं की । इससे मेरे हृदय 
को ऐसा पवित्र कीजिए जिससे अन्तश)करण की मलिनता 
“दुर हो जाय और शुद्ध हृदय में आपकी भक्ति का 
(विकास हो | 


[ १२१ | 


(१४) 

हे निरंजन प्रमो ! आपने मव्य जीवों के कल्पाणायें 
भागम मे बतलाया है कि-सदाचार, सत्य के समान संसार 
में ओर कोई श्रेष्ठ वस्तु नहीं हे, धाम, जमीन, विषय, स्री- 
पृत्रादि छोड़ने पढ़ेंगे इससे इनमें उत्तम समय न बिताओ, 
ममता छोड़ सब पदार्थों पर समता रखो, सदा सत्संग 
करो, प्रतिदिन दया-दान, प्रश्न प्राथना करो, धमेरूपी 
अमूल्य रत्न कांच समझ व्यथ न फेंक दो दुराचार को 
अम्रि समझ सदा दर रहो; पर धन ओर पर स्त्री 
को विष के समान समझो, संसारिक मंसटों से परांम्रुख- 
हो जाओ, देव, गुरु और धरम की निष्काम भक्ति करो, 
इस प्रकार का अमूल्य देशना का मेरे पत्थर-हृदय पर कुछ. 
भी असर नहीं हुआ। प्रभो | आपकी एक ही देशना में- 
असंखझ्य जीवों को सदवोध हुआ, अनेक पेरागी बन गयें 
पर मुझ जेसा अभागा कोन होगा। जिसने हजारों पुस्तकें 
पढ़ डाली पर कुछ न कर सका। इसी कारण से आत्मानंद: 
को छोड़कर पुद्ठरछ में आनन्द माना। अतः हे नाथ [-- 
मेरी पिपरीत मति को सुधार दो भिससे आपके उपदेश 


का असर हो ओर मोक्ष के मांगे को ग्रहण करू। ऐसीः 
मेरी प्राथेना है । 


[ रैर ] 


(१५४) क्‍ 
हे वीतरागी प्रभो ! आज मेरा प्रोपध व्रत का दिन 
“सफल हुआ, भरे जीवन की शुभ घड़ी हे, जिंमर्मे पिध्या- 
त्वरूपी अन्धकार दूर हुआ और सम्यकत्वरूपी सूय मेरे हृदय 
में प्रकाशित हुआ हैं। आज परे नेत्र सफल हुए कि आपके 
पवित्र आगर्मो का अवलोकन किया । मेरी जीम भी सफल 
हुई क्योंकि उससे आपकी स्तुति वगेरह की । आज़ मेरा | 
शरीर तीर्थेरूपी जल में स्नान करने से पवित्र हो गया हैं, 
मेरे पूत्रं संचित कमे विनाश हुए इससे दुर्गाति में जाने का 
सशमात्र भी भय नहीं रहा । यह अपार संप्तार एक छुंद्र 
कूप तुल्य मालूम पड़ता है, मोह रिपु का मय नहीं, आशारुपी ' 
पिशाचिनी पकड़ नहीं सकती, विषय-भोग सता नहीं 
सकते। यह स्व पतित उघारन के ज्ञान का प्रताप है 
जिससे मुझे सम्पक्त्वरूप छर्य मिल गया है। अतः है 
नाथ ! यह सम्यक्‍त्वरूप्री से सदा मेरे हृदय में प्रकाशित 
रहें ओर शीघ्र ही अचय सुख-आत्मानंद को प्राप्त करावे | 
“यही मेरी अन्तिम प्राथना है। फाल्युन कृष्ण १४ | 


र्मलाल महता.' 


रे ं ॥। 


| ३ । 


आवश्यक सूचना 
१, जन शिक्षण सेस्था--इस संस्था में बालक 
बालिकाओं को विद्वान, सदाचारी, धम्म-प्रेमी, वलवान 
सनाने कीं पूरी चेश की जाती है। धार्मिक विषय के साथ 
संस्कृत, प्रारृत, अंग्रेजी, महाजनी, व्यापारिक शिक्षा आदि 
फा ब्वान भली मांति स्वत्प समय में कराया जाता हे। इस 
बढ़ाई के साथ ही हुनरकला का भी ज्ञान कराया जाती है। 


२. जेनरत्न छुन्रशाल्ा--हस हुनरशाला में स्व- 
देशी हर फिस्प्र का काये सिखलाया जाता है। विधवा सघवा 
बहिनों से छत कताकर उनको पूरा महिनताना दिया जाता है । 
'बैकारों को थोड़े ही समय में उद्यमी बना दिया जाता दे । 

३. जैनरत्न साहित्य प्रकाशऋ संडल--से नाना 
तरह की पुस्तकें तीथंकर, पिरहमान, ,नवतच, लेश्या के 
चाट पयार दोंग।व २४ पुष्प व ज्ञान दपण पैयार हो गये 
हैं । जो भाई अपने शहर व ग्रार्मों में धर्म पुस्तकालय 
स्थापित करना चाह वे हर किस्म की हर जगह की पुस्तक 


डेस से सगाकर लाभ उठाव । 
प्ता--< 


ह , ललारू महता 
-.. सैचालक-जेन ज्ञान पाशालठा; उद्गयपुर (मेवाड़) 


वचनामत 


( १ ) एकाग्रह चित्त होकर भ्रश्चु के गुणों का चिन्‍्त-- 
वन करने का नाम ही वास्तविक स्तुति और प्रार्थना है ॥ * 
इसके द्वारा आत्मा धीरे २ उन्नत होती हुई परमात्मा 
अवस्था तक पहुंच जाती हे चाहिये हृदय की सरलता । : 


(२ ) जिन्हें शान्ति ग्राप्त करने की इच्छा हो उनें.. 
मनो विकारों को दूर करने का प्रयत्न करना चाहिये | , 


( ३ ) नव तक पाशविक बृति मधुर जान पढ़ती है: 
तब तक मनुष्य आत्मोन्नति नहीं कर सकता | 


(४9 ) अच्छे विचारों, अच्छे कर्मों और अच्छे उद्योग 
में लगे रहना यह एक बहुत बढ़ा सुख है । 


(४ ) मन ओर शरीर को पवित्र रक्खों, विषय 
वासनाओं का त्याग करो, स्वार्य बुद्धि को इटठादों भोर 
उच्च तथा पावत्र जीवन व्यतीत करो । 


(६ ) प्रावःकाल उठकर आत्म निरीदण करो, 
अपने मीतर गहरी नजर डालकर देखो और जो जो दोष. 


3 


#प- 


हैं उन्हें दर करने का संकल्प करो तथा गुणों को बढ़ाने में 
यत्रशौल बनो । 


९२ ) 


जज 


. (७ ) उस मलुष्य के सुख और आनन्द की कोई 
सीमा नहीं, जिसने अपने हृदय को राग, द्रेश, काम 


. आंधाद कपाया आर कुत्पित्‌ इच्छाओं से राहत करालया 
. हैं आर संसार का अनन्त दया आर प्म्र स देखता हुआ 
आशा मात्र कालय शातन्त का इच्छुक ह | 


( ८ ) अपने मनकोा विशुद्ध बनाओ, जैससे जीवन 


' सुन्दर उदार, सुखा आर शान्त बन जावंगा | 


७, अ अओऔ 


( 8 ) जब खुद के दोषों के लिये अपने आत्मा को 
खो तो कड़ी ओर तीख्र दृष्टि से देखो, परन्तु जब दूसरों 


82 5० अत. हक 


फो देखो तो अनुकृम्पा से देखो | जेसे दल्धद्ल भूमि से 


९ 


. फीचड उछलता है, उठी प्रकार साधारण मनुष्यों के मुह 
'से गालिया और उलदने निकलते हैं, उन्हें आप मृत 
- निकालों । 


नै 


६ रु 


(१०) घुद्धिमान मनुष्य पही है जो संकट उपस्थित 
हाने पर न उनसे प्रंह छिपाता है ओर न घबराता हैं बल्कि 


शान्त के साथ स्थिर रहता है । 


आवश्यक सूचना 





यदि आप नित्य नियम में मन- की. 


प्रवत्तियों को रोकना चाहते हैं ओर हमेशा 
६ महिने की तपस्या के फल से ज्यादा लाभ 
लेना चाहते हैं तो प्रभ प्रॉथना! व ज्ञान दंपण 
न० १, २, ३, ४. ५ नेत्यानियम में अवश्य : 


दाखये। 
भवदोौय--- 


रतललाल महता 


ना 
5 ५ 
| 
+ 

--त- 

हर हि कक ॥५ 
न्प्न्क्ा 52222 छ) 9 
क्‍ न्प्त्क के 
॥ 
११ 
॥ 
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अस्तवना 


विफशनीभी शान ०. >+.कुरतानम-+++मानयान्‍र 


जन धर्म में 'नवकार मंत्र! की बड़ी बड़ाई की गई है । 

सच बात तो यह है कि वह बडाई भी उसकी बड़ाई को पूरा 

पूरा नहीं बता सकती । हमने इस पुस्तक में इस बात का 

प्रयत्न किया हैं कि हम उस महामंत्र को बिछकुल सीधी सादी 
बोर में संक्षेप, में समझायें । 


बहुत से छोग बिना समझे बूझे ही मंत्रों का जप करने 
लगते हैं इससे उनको मन इध्छित छाम नहीं होता । आशा है 
के सब छोग जैनी, सनातनी, आयेसमाजी, तथा किसी मी मत्त 
के मनुष्य हमारी इस पुस्तक द्वारा नवकार मंत्र को समझेगे, 
ओर उससे छाम उठायेंगे । 


लिस प्रकार कल्पदृक्ष के नीचे जाकर झादमी जो कुछ 
चाहता है उसे पाता है उसी प्रकार नवकार मंत्र का जप 
करके मनुष्य अपनी मनचाही सफछता पा सकता है । 

नवकार के कई अ्रथ हैं | यह शब्द बड़ा ही गम्भीर है | 
अत; इसका ध्यान करने से वे सब अर्थ एक एक करके हमारे 
मन में घूम जाते हैं ओर केवल इसीसे मनुष्य सुखी और सफल 
प्रनोरध होजाता है | हि 


(ख़) 


( १) नवकार--नवीन करने वाला; इससे मनुष्य क 
आत्मा शुद्ध बनती है, संसार के सारे मैं 
छूट जाते हैं । 

(२९) नेवकार---नहों करने घाला: यानी आवागमन का 

70 ० ४, ': नहीं करने.वाढा | इससे आत्मा: मोक्ष को 

उन] - » ग्राप्तहोती है।. "०" 

( ३ ) नवकार--नथोकार्स; अर्थात्‌ मोक्ष का काम; इससे 
संसारी कार्मो का 'मोह छूटता' है । 

(:४ ) नवकारं--बे क्ास; संसार के काम नाकरना ही वे 

, ॥:+._.; 'कारी कहराती है; इससे एकाउञ्न वास करके 

8 +5 + , ध्यान होता है । 

( ४.) नवकार--विक्वार रहित; इससे पाप छूटते है | यह 


के 


मंत्र मारण, उच्चाठन इत्यादि विकार्रो से 
ही पु रहित है। | 
इस मंत्र की महिमा हम आगे लिखेंगे, यहां पर तो. केंवछ 
इतना ही कहना है कि यदि विधि पूवेक इस मंत्र का जप करने 
के बाद मी आपको सुख आर मनचाही वस्तु न मिले तो आप 
हमें बतलाइए, हम उत्तर दंगे । 


मु 


आपका कल्याण चाहनेवाला 
रत्नलाल मेहता, 


आर 


४: सख्लाति # 

मैने समालोचना की दृष्टि से इस पुस्तक को, आद्योपान्त॑ 
पढ़ा; वॉच कर निश्चय हुआ कि रचयिता ने जो इसका नाम 
'कल्पवृक्ष” रक्सा हे वह यथार्थ है। क्योंके इस में दशाये हुए 
पिद्धान्तों में से एक का भी यथावत्‌ पालन करने बाह्य मनुष्य 
उभयलोक में सखी रह सकता है । में कह तकता हैँ कि इस 
पुस्तक के प्रत्येक सिद्धान्त पर, अच्छी तरह मनन करके जीवन 
भर उसको अमल में लाने वाले मनुष्य के लिये यह पुस्तक, 
कल्पवृक्ष से भी घढ चढ़ कर हैं । जिसकी परीक्षा इसके सिद्धा- 
नो को यथोक्त रीति से पालने वाले पाठक को स्वयं हो सकेगी । 
अत! इसके नामकरण में भी रचयेता की अत्युक्ति नहीं हे । 

लेखनशेली में उत्तम वमत्कार यह हें कि छोटे, बड़े, पढे 
या अनपढ़, सभी इससे भल्री-भाति लाभ उठा सकते हैं। 
'नव॑कार” मन्त्र की महिमा, अर्थ ओर उपयोगिता को बहुत ही 
सुगमता के साथ दिखलाया गया हैँ । वास्तव में ऐसे समय, में 
“जब कि संसार विषयों से अन्य होकर गड्ढे में गिरने को 
जा रहा हे”! इस पकार की पुस्तक, समाज को सावधान कर 
सुमार्ग पर लाने के लिये नितान्‍्त आवश्यक हे। आशा हे-जेन, 
सनातनी, सिक्‍्ख, आर्य-समाजी तथा मुसलमाच सभी सस्प्रदाय 
फे मनुष्य, इस पुस्तक का आदर कर अपनी २ आत्मा को 
अवश्य लाभ पहुँचावेंगे । विनीत-- 


पं० जिलो कनाथ भिश्र, व्या, आचाय, 
व्या, का. त्त. सा. तीथे, सा क रत्न, विद्यावाचस्पति मिथिला 





करत प्रात उठि नित्य जो, परमेछिन का ध्यान। 
होकर निेत हृदय वह, पावत सुख की खान ॥१॥ 
इस कारण में भी उन्हें, वन्दरो कर शिर नाय | 
ज्ञाकी किरपा दृष्टि से, सबको मिलत सहाय।॥श। 


करूं व॒ुद्धि अनुसार में, कल्प-श्त्त निमोण । 
जिसको पढ़ के भक्त जन, लहें सकल कल्याण ॥१॥ 


लो! हाथ फैलाथो ! 


हि ली ली ली चैक “चलन नल ता 


झा र ऑभनण 
4 


ऐ. संसार के दुखी मनुष्यों! ओ ग्रीबो, अनाथों 

तथा दीन लोगो ! इधर देखो, इधर आओ + इस कल्प वृक्ष 
के नीच खड़े होकर, एक ध्यान लगाकर, सच्च दिल स+ 

. शुद्ध आत्मा से तुम जो कुंछ भी मॉगोगे वही मिलेगा । 

विंधास रक्खो, इमारी बाते मानों; तुम्हारी मंनचादी चीज 
. तुम्हे प्ि्ञेगी, तुप केवल आंखें मूंद करे, शुद्ध सचे हृदय 
. से. मांगों तो सही, बह आई तुम्हारी इच्छित वस्तु लो ! हाथ 

. फैलाओ ! गरीबों के लिए घन, घीमारों के लिए औषधि, 

दुखियां के लिए सुंखे, अनांथों के लिएं स्वामी और 
असहायों के,लिए सहायक नवकार,मंत्र ही है.। ..- 


जो केय डराने, धमकाने, >समेनानें; खुशामद करने 
और 'पेसां खंचे”करने से नहीं होता वह संव॑र्कोर: मंत्र सें 
शेजाता है । इससे घन मिले सक्तो है) पृश्ने तथा मित्र मिल 
सक्ते. है, .विद्या, बुद्धि, दान, और-मान.- मिल सकते-हैं.। इस 
मंत्र के अम्राव से तीनों प्रकार के दुख ( शारीरिक, मान- 
सिक, मोतिक .) दूर होकर परम आनन्द. प्राप्त -होता, है. । - 
भला जब परमात्मा का दशन तक इस मंत्र के द्वास होता 


( २ ) 


है तो फिर ऐसी कौनसी वस्तु है जो हसके वल से न मिल 
सकती हो ? का ् 


यह संसार की सबसे बड़ी शक्ति हे। तुम- इसे ग्राप्त 
करो फिर देखो कि तुम क्या नहीं कर सक्ते। जिस समय 
तुम्हारी सम्पत्ति का. नाश होगया हो, मित्र शत्रु बनगए हा 
ओर चारों ओर से विपत्ति के वादल, उमड़ रहे हो, तुम्दारा 
को£ सहायक न दिखाई पड़ता हो, दुःखों के दूर करने का 
कोई जपाय न सकता हों उस समय यदि तुम इस करप 
व्रत्गञ के नीचे आओ तो तुम्हे परम शान्ति मिलेगी | उस 
समय यदि तुम नवकार मंत्र का जप करोगे तो तुम्हारे सरें, 
दुःख दूर हो जायेंगे और तुम्हारी. सारी इच्छायें-पूरी होंगी.। 


जिस मलुंष्य का मन सदा घबराता रहता हो, वेचेनी 
छाई रहती हो, उदासी दिखाई पढ़ती हो उसे इस संत्र का 
जप करके-देखना चाहिए । यदि उसका मन अफुल्लित, होकर 
शान्त न होजाय तो वह हमें दोष दे । हम कूठे । 


दि कोई मनुष्य रोगी हो भोर ब्रहुत सी दवा दारू 
करने पर भी रोग से उसका पिएड न छूटठता हो तो ऐसी 
दशा में उसे नवकार' मंत्र करा विशेष रीति से ध्यान करना 
चाहिए । 5 हम 


( ४३) 
नव॒कार मंत्र के द्वारा मंच चाही वस्तु पाने वालों के 
लिए नीचे लिखी तैय्यारी करलेना ज़रूरी हैं+-- 


( १ ) हृदय पवित्र रखना 

( २ ) अन्तःकरण से भक्ति रखना 

( ३ ) अन्तःफकरण से विश्वास रखना 

(9 ) अन्तःकरण से त्याग करना अर्थात्‌ संसारिक 

' साया मोह को छोड़ना । 

६ ४ .) अन्त/करण से सदाचार का पालना 

(६ ) ब्रक्मचये का पालना 

( ७ ) आत्मिक शक्ति को बढ़ाना . 

( ८:) अ्रन्तःकरण की घुरी इच्छाओं को वश में करना 

. ऊपर लिखी पूरी तैय्यारी करनेवालों को नवकार मंत्र 

को सिद्धि जरदी प्राप्त होती है । पुराने समय में बालकों 
को छोटी उम्र ही में गुरुप्रख से मन्त्र जपने की दीका दी 
जाती थी । ओर उस आयु भें ही वालक इस पंत्र का जप 
शुरू कर देते थे । इसी कारण उस-समय के वालक वीर, 
भीर, तेजस्वी, निर्मेय परम सुशील ओर बड़े घार्मिक हुआ _ 
करते थे | 


पहिले समय. में प्रत्येक माता पिता को यह इच्छा. 
रहती थी कि उसकी सन्तान सुशील, सदाचारी, आज्ञाकारी, 


( ४ ) 


विद्वान , बुद्धिमानू, ओर धामिक बने । वे अपने बालकों 
को अच्छी शिक्षा देते थे | लोफरिन आजकल की दशा 
देखिए | आजकल के माता पिता अपने लड़कों को. धार्मिक 
शिक्षा तो बिलकुल ही नहीं देते, ओर लड़कों का मत्त भी 
इस तरफ नहीं लगता इससे उनकी स्मरण शुक्ति कमज़ोर 
है जाती है आर उन्हें कुछ याद नहीं रद्दता । 


यादि वे पढ़ने की कोशिश मी करते हैं ता बीमारी आ ' 
दबाती है ओर वे अपना स्वास्थ खो बेठतेःहैं। जो विद्यार्थी 
ग्राजकल की विषेली पाठशाल्लाओं' में सर मारकर भी पास 
नहीं होते वे या तो हताश द्ोकर बैठ रहते हैं या व्यथ में 
अपना समय गेंवाते रहते हैं । पास होकर भी थें नोकरी 
की खोज में यहाँ वहों दूसरों की जूतियाँ. ऋॉड़ते '.फिरते 
हैं, और : इसपर भी उन्हें योग्य: स्थान नहीं मिलता। 
उनको दूसरे प्रकार की, शिक्षा मिलती ही नहीं है इससे थे 
गुलामी के सिचाय ओर -कोई धन्धा नहीं कर सकते | ' 


. धार्मिक शिक्षा न मिलने से सबसे बड़ी हानि यह होती 
है कि प्रायः बालकों का चरित्र बिगड़ जाता है । वें आचार 
अष्ट हो जाते हैं । अतः मात्ता पिताओं को चाहिए कि वे 
अपनी संतान को धार्मिक शिक्षा अवश्य दें तथा कुछ कला, 


( ४ ) 
कोशल भी सिखावें जिससे कि थे सदाचारी संयमी तथा 
सादगी पसंद बने ओर साथ ही साथ स्वृतन्त्र जीवन 
बिता सके | 


अतः ए पविद्याथियो ! यदि तुम अपनी दशा सुधारना 
चाहते हो ओर संसार में बड़े बन कर कुछ करणाने का 
'होसला रखते हो तो “नवकार ” मंत्र को समझो और 
उसका जाप करो । इससे तुम्हारा आत्मिक बल बढ़ेगा, 
बुढ्ि तीत्र होगी और तुम्दे प्रत्येक कार्य में सफलता मिलेगी 
तथा तुम्र पुणे सुखी ओर आनन्दित रह सफोगे । साथ ही 
साथ इससे दश ओर संसार का सी भर होगा । 


ओर ऐ धघनीमानी लोगों ! जो तुम जीजान से दिन 
रात धन बटोरने में लगे हो, हाय रुपया, हाय रुपया 
चिल्लाते हो, इसी से समझते हो कि तुम्हें सुख व संतोष 
पिलेगा और इसके लिए हजारों गरीबों को पीसते रहंते हो, 
यह तुम्हारी बड़ी भारी भूल है । इससे तो तुम्हे सच्चा सुख 
नहीं मिलेगा.। यह हाय हाय तो तुम्हार जीवन भर लगी 
रहेगी | यदि तुपत सच्चा सुख चाहते हो, यदि तुप्त गरीबों 
की आहों से बचना चाहते हो तो आओ “न्वकार'' मंत्र 
रूपी कल्पवत्त के नीचे आओ ओर शुद्ध अन्त+करण से 
प्रश्षु क। ध्यान करके सच्चे सुख की आशा से अपनी बेंधी 


( ५६ ) 


हुई सुह्ियों को फेला दो! विश्वाप्त रक्खों कि ऐसा फ्रल 
तुम्हारे हाथों पर आगिरेगा कि जिसके सामने तुम्दारी सारी 
सम्पात्ति तथा वेभव फीका लगेगा ! ु 


इसलिए आण हम पुकार-प्रुकार कर ' कह रहे हूं कि 
ऐ दुनियाँ के लोगो ! ऐ अभागे प्राशियो ! अज्ञान अन्य- 
कार में इधर उधर मत भठकों। केवल सच हृदय से एक 
वार “नवकार मंत्र का ध्यान करो बस केवल एक वार | 
ओर लो ! हाथ फेलाओ ! वह ऋद्धि पिद्धि तुम्हारी ओर 
आरही हैं । 


कत्प-वत्ष का स्वरूप 


( नवकार मन्त्र ) 

.१, णमों अरिहंन्ताणं. ( अदईतों को नमस्कार हो ) 
२. णमो सिद्धाणं ( सिद्धों को नमस्कार हो ,) 
३. शमो आयरियाण ( आचार्य्यों को नमस्कार हो ) 
४9, श्॒मो उचज्कायाणं ( उपाध्यायों को नमस्कारे हो ) 
५, शम्मो लोए सब्वताहूण ( लोक में सब साधुओं, को 

ु नमस्कार हा ) 

- यही वे पांच नमस्कार मंत्र हें जिनके भीतर इतनी 


बड़ी ताकत ( शक्ति ) छिपी हुई हैं। इनके स्मरण करने 


५ ७ ) 


से पापों का नाश होता है-ओर मनुष्य का कल्याण होता 
है। इसके यह मानी नहीं दे कि मनुष्य नित्य खूब पाप 
किया करे ओर शाम को इन मनत्रों द्वारा उन्हें मिया दिया 
करे  एसा कभी नहीं हो सकता । आप पहिले हृदय पापित्र 
कोजिए ओर फिर अपने, पुराने पापों फे नाश के लिए 
+नवकार मंत्र का जप शुरू कर दीनिए। इनका अरे 
संचरेप में यह हैः-- 


्ग्ड 


॥; हे ४५८ 


६, एसोपचणमोकारो ए पंच नमस्कार मंत्र । 

७, सब्बपावप्पणासंणों सेब पापों के नाश फेरने वाले हैं । 

<. मंगलाशं चसब्वेसि सबके लिए मंगलकारी है । ' 

&, पढमंहवई मंगल यह प्रथम मेंगेल है, ओर इसके 
पढ़ने से मंगल होता है | 


(१) भहाज्ञानी, जीवनमुक्त, आत्माओं को भेरा तस- 
स्कारहे। |. 


. (२) जिन्हेंने ध्यान रूपी आंध्र से आठ प्रकार 
कर्मो को जला दिया है या नो करे बन्धन से मुक्क हें उन 
सिद्धों को मेरा नमस्कार है । 


2ह। 


जमे श्न्‌ शक अत ++5/- है 


+ ४४, 
है ) | + ँ रे 


;. (३) जो मय्योदा पूर्वक जिन शासन-के आचार कः 
पालन करते हैं उन आचारय्यों को मेरा नमस्कार है |. 


( ८ ) 

(४) जो खुद ज्ञानी होकर समीप में आए हुए शिष्य 
जनों को अध्ययन कराते हैं उन उपाध्यायों को मेरो नम 
स्कार है । 7 ८ | 2 

(४) जो सब प्रकार के ज्ञानों से परिपूर्ण तथा संयमों 
आर तपके द्वारा माज्ष का साधन करते हैं उन साधुओआ 
को मेरा नमस्कार है ! 

इन मन्त्रों का अर्थ समझ कर विधिपूचक ध्यान करने 
से मनुष्य सिद्धिधाम को प्राप्त होजाता हैं। इनके जपने की 
विधि भी हमने: आगे लिखी. हे उसे :मलीमांति समझ कर 
ध्यान प्रारम्भ करना, चाहिए: तभी पूरी..सफल्ता ,पिलती 
है। जिन्हें विश्वास्‌ न, हो वे एकवार परीक्षा करके-देखलें:। 


तु जौ 
है] ्ज पर श्र 
(्‌ हट ह़ 


' कंत्प-वै्ञ के फल केसे मिलें ? 
-.. एक मूर्ख और अमागी मनुष्य कस्पव॒त्ष के नीचे जाकर 
मी हका बका होकर सोचता है कि इसके फल केसे मिर्ठे ! 
एक अन्धा आदमी सोने की प्रथ्वी के ऊपर भी चलता 
हुआ भीख मांगता रहता हं.।. उसे दिखाई नहीं देता कि 
उसके पैरों के नीचे ही अपार संम्पत्ति है।  + ' 


( *<£ ) 

: + इन सब बातों का कारण अज्ञान है जंब तक मनुष्य 
तकिसी: बातें को' समझ / नहीं सेता उसे उसका फल नहीं 
मिलता | इसीलिए यह आवश्यक है कि नवकार पत्र 'के 
जपने की विधि को पहिले अच्छी तरह समस्त ली ' जाये | 
: -६ नवकार' मंत्र का जए तीन प्रकार को हैँं। उत्तम, 
सध्यम ओर कनिष्ट। उत्तम जप बह हे कि मेंनुष्य पद्माप्तन 
लगाकर श्रीजिनेन्द्र भगवान के ध्यान में ऐसा लीन हो 
कि उसे तन, मन, धन की सुध हो न रहे, वह भूलजाय 
कि उसके चारों ओर ' क्या होरहा है। बह कहां बेंठा हे 
क्याकेर रहा है इत्यादि ।' इससे तत्कार फल मिलते है 
ओर जप करने पाले में अपार शक्ति आज्ञाती है। " 
. » मध्यम जंप वह है जिसमें सनुष्य किसी मुकरर किए 
हुए वक में ध्यान करे ओर उसके बाद उठकर अपने धंधे 
में लग जय । इससे मनुष्य को शान्ति: मिलती है भर चंई 

दुधखो तथा पापा से बचा रहता है? * जज 
तीसरे प्रकार 'का जप वह है 'जिसमें मनुष्य आस्थर 
चित्त रहता है और वेगार सी टाल फर चल देता है ।' इससे 


मन इच्छित लाभ नहीं होता। ” 7 
- ग्रात)काल सैय्योदिय से 'पहिले या रात्रि यो सध्या 


को हृदय से शुद्ध होकर, सेरी फिकरों को छोड़कर' मनुष्य 
को चाहिए कि बह एक ख़छे, सफि 'पवित्र तथा 'एकान्त 


( १० :) 


स्थान में बेठे, जहां पर स्वच्छ, वायु आती.-हो -तया ग्रावू- 
तिक दृश्य दिखाई -देते-दों । पुनः पद्मासन लगाकर वह 
चवकार संत्र का जप करे ओर प्रत्येक नमस्कार को ,उच्चा- . 
रण करते समय उसके-अथे-को-भीःसोचता जाय, ऐसा 
“करते करते वह अपनी आत्म! को, मंत्रों के उच्चारण तथा 
ध्यान में इवा दे। 5, +- [४ 

... यह पंचपरमेष्ठी को नमस्कार करते समय यह सोचता 
जाय-के मेरी मनचाही-वस्तु मेरे पास आरदही है और मंशा 
आत्मा व शरीर.शुद्ध होता बारहा हे। मुझ में नया अकाश 
व शक्ति मर रही हे, में धीरे धीरे संसार से ऊपर को उठता 
जारहा हूं। जब. वह ध्यान करके उठ.तो मनर्भ सोचे -भोर 
अनुभव करे कि में एक नया और अपूर्व आदमी बन गया है| 
आुझ मे अपूर्व शक्ति -आगई हैँ। में सब कुछ कर सक्वा हूं। 
भीरे धीरे इस विश्वास: का फल-यह होगा कि मनुष्य जेसा 
चाहता दें वसा वन जायगा; जिम. वस्तु की उसे- आकाधा 
है, पा-जायगा । इसका मन और हृदय बहुत ही हटका, 


प्रसन्न तथा सुखी हों ज़ायगा |. , 
इस बात की जांच तो दो एक दिन विधिपू्वेक ध्यान 


करन से लग. सकती है कि इससे मन में कुछ नवीनता 
आई या-नहीं ! इस प्रकार आप इस कटप-बृत्ष से मनचाहा 
फल ले सके हैं इसमे कोई सन्देह नहीं है|. + “- 


( ११ ) 
' नवकार मंत्र का महात्मय 





॥ दोहा ॥ 
निरसक हिरदे से जपा, जिसने री नवकार | 
मनवांच्छित फल पायके, वह उत्तरा भवपार ॥ 


पिछले हिस्से में हइसने जगह जगह पर नवेकार मंत्र 
को महिमा बतलाई है परन्तु हस अध्याय में हम जेन ग्रन्थों 
में दिए हुए कुछ उदाहरण देदेना चाहते है। यो तो इसके. 
महात्म्य में वहुतसी कहानियां प्रचिलित हैं पर उनमें से 
दो-एक बहुत ही. उत्तम हैं । शी 
“ पुराने समय फी बात है कि हमारे देश में पोतनपुर 
नाप्त का एक बड़ा ही सुन्दर शहर था। उसमे सुशुप्त नाम 
'का एक बड़ा चतुर भ्रावर्क रहता था। उस श्रावक को 
पुत्री का नाम श्रीमती था जो कि धरम पर बड़ी ही श्रीति 
रखती थी।। » 

एक दिन, एक सेठ का 'पुत्र उस कन्या को देखकंर 
-उस पर मोहित होगया ओर उसके पिता से अपने साथ 
विवाह करने के लिए कहा । श्रीमती -के पिता ने देखा 
“के वह-लड़का !सिथ्यात्व (' झूठे ) धम में उवल्ननेवाला है 
इसलिए विवाह करने, से इन्कार फर दिया । 


( १२ ) 


अब बह सेठ का पुत्र बड़ी चित्ता में पड़गया और 
बहुत दिनों तक विचार करने के घाद उसने खुद श्रावक 
वनजाने की ठानली । ओर इस प्रकार उप्तके पिता को 
धोखा देकर वह श्रीमती का ब्याह कर घर ले आया। 
श्रीमती मी ससुराल में आकर जन धम का पूण रीति पे 
पालन करती हुई अपने पति की सेव में लग गई । 
- » वास्तव में श्रीमती की ससुराल के लोग झूठे धमे के 
माननेवाले थे इसलिए वे श्रीमती को जेन धम का पालन 
करते देखकर वंड़े नाराज हुए | एक दिन उसके पति ने 
शक बड़े जहरीले साँप को एक करण्डिया ,में बंद करके ' 
रखदिया और कहा कि उसमें फूलों क्री. माला है उसे 
लेआओ। , ु ! क्‍ 

जब श्रीमती ने उसे खोला तो नवकार मंत्र के प्रभाव 
से तथा धमम में चढ़ता- होने के कारण उसमें से सॉप के 
बजाय फूलों की माला ही निकली जिसको लेकर वह 
अपने पति के पास पहुंची | __-*: “४ 


जब उसके पति ने यह वात देखी तो उसकी भँ्े 
'खुलगई, और उसे नवकार मंत्र की मंहिमा मालूम हुई | 
तब उसने यह दाल सव लोगों से कह। जिससे वे श्रीमती 
से क्षमा मांगकर उसकी प्रशंसा करने लगे | अन्त में सर्वो 


. (१३ ) 


ने नवकार मंत्र पर पूणे भ्रद्धान किया ओर उसके प्रसाव से 
'परमसुख को प्राप्त हुए ६ . ' 


जि 


२, रलपुर नामक नगर में यशोमद्र नामक एक श्रावक 
रहता था। उसके शिवक्ुमार नाम का एक लड़का था जो 
कि जुआ, चोरी, व्यभिचार इत्यादि बुरे कामों में फंसा 
रहता था । उसका पिता सदा इस बांतत की कोशिश से 
रेता था कि किसी तरह उसका लड़का सदाचारी वन 
जावे | इसी विचार से कमी फसी वह अपने लड़के को 
उपदेश दिया' करता था परन्तु शिवरक्ुंमार अपने पिता की 
बातों पर तनिक भी ध्यान-न देता था ।- ' 


इसी प्रकार दिन बीतते गए | अन्त' में उसके पिता 
का अन्त समर्थ निकट आया | 'पिता ने पूत्रे को पास 
पड़जावे तो नवकाए मंत्र का ध्यांने करना ” इस प्रकार 
उपदेश देकर यशोभद्र की आत्मा परक्ोफ को सिधार गई | 


प पे डे ४ 


अब शिवकुमार' को ,छुट्टी मिलगह | ग्रह खूंव ख़ल-* 
फेर खलने -लगा,. ओर पिता *के; कमाए।ःहुए:धन"“ को" 


खक्र सब| लोगों की|मनिगाहों में घ्ाशित'/ब्रनकिर राह का 
भिखारी ही गया-। ,  / " ; ४8 एक करंट ते 5 हि, 


(१४ ) , 


एक दिन एक त्रिदेंडी साथू ने शिवक्ुभार से कट! 
'कि यदि तू मेरे कहने के मुताबिक काम करे तो में तुम 
'फिरसे पहिले जसा धनवान बनाद | शिवकुमार उस होंगी . 
योगी के चकर में आंगया-आखिर लोभ का फंदा बुरा 


होता ही है । 


ढोंगी साधु कांली अमावस्या की रात्रि में शिवद्रभार 
को मरघट में लेगया |. उतने. शिवकुमार से एक जगह पर 
चौकासा लगवाया ओर एक पदों मेंगवाकर उस जगह पर 
सुलाने को कहा । लोभी शिवकुमार ने वेसा ही किया । 


इसके बाद उस योगी ने उस - घुर्दे के हाथ में एक 
नंगी तलवार देदी और शिवक्ुमार से उत्तके तलुबे, मलने 
"को कहा, और स्वर मंत्र पढ़कर आग में ,झाहृतियां 
डालने लगा । मंत्र के ग्रमाव से वह मुदी तलवार लिए 
हुए एकदम खड़ा होगया और शिवकुमार को मारने के 
लिए रकपटा । सहसा शिवक्मार को अपने पिता के 
आखिरी शब्द याद आगए ओर उसने नवकार मंत्र का 
स्मरण किया | उसके ऐसा.करते ही बह मु्दा धड़ाम 
से पृथ्वी पर गिर पड़ा ।.अब बह योगी अपने मंत्रों के 
प्रभाव से बार बार उस मुर्दे को खड़ा करने की कोशिश 
करने लगा परन्तु शिवकुमार के एकाग्रचित्त से 'नवकार 


( २१४ ) 


मंत्र का ध्यान करने के कारण वह मुदों फिर खड़ा न 
हुआ ओर उस योगी के सारे मंत्र वेकार होगए । 

अन्त भें योगी को बड़ा क्रोध आया, उसकी आँखों 
से चिनगारियों निकलने समीं ओर उसने सबसे जबरदस्त 
मंत्र पढ़ा | अबकी बार म्रुदों तलवार लेकर उठ खड़ा 
हुआ पर वह शिवकुमार की ओर नहीं दोड़ सका तप 
चह उस, नीच योगी पर हो टूट पड़ा ओर उसके दो 
टुकड़े फर दिए । 

वह योगी तो यसपुरी को चलागया पर वह प्वुदों 
सोने का होकर शिवकुमार के सामने गिर पड़ा । उसमें 
शसा श्रभाव था कि- उसका कोई अंग काटने पर किर से 
सिकल' आता था। शिवकुमार उस कभी ने घटनेवाले 
सोने के पुतले को लेकर अपार धनी बनगया और वह 
चबकार पत्र का जप नहीं भूला । 

नवकार मंत्र का प्रभाव ऐसा ही हैं। सम्मव हें कि 
नह रोशनी के आदसी इन कद्दानियों को कूठा कहे परन्तु 
हस यही कहेंगे [फि बिना परीक्षा किए हुए किसी- भी वात 
को भूठा कहना अन्याय है । 


( १६ ) 
४. पराशट 


प ञ लय 
गा रे ३५ ; के हर ये 


५ ' ह 2 
है बल-वद्धि के उपाय:-- .. 


( १ ) शारीरिक यंल---व्यायाम तथा ब्रह्मचये धारण 
करने से बढ़ता है | इसमें त्रह्मचय मुख्य वस्तु है। विवाहित 
पुरुष अपने की नियप्नित करके इसका राम उठा पक्के है । 


( २) वुद्धि का.बल--सच्चे ज्ञान.को प्राप्त करने से 
बढ़ता हं। ४ < + कण ) ! 


॥ 


(३ ) मंतर का वल--मन को चुरी बातों से हटाकर 
ईश्वर में लगाने से बढ़ती है । मन को काबू में कर लेने ही 
से वह बलवान वनता है जिस प्रकार एक बहती हुई नदी 
को वॉध कर रोक देने से उसका चल ओर उपयोग वह 


शर्त जत भा है । बज 


जाताहू|। ' 5 
(४) आत्मा का यज्न---संत्य का अंचुसरण करने 
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से वढ़ता है। नह 2) 


क्ीकः ज्कजुल 


जता 4 + । ि है, है, ह 


( ५ ) पुरुषाथ का खबल--मेहनत करने से बढ़ता 
है, हिम्मत हार कर बेठने से नहीं! 


( १७ ) 


(६ ) धन का बल--धन को गरीबों की सहायता 
व्‌ अन्य पुण्य कार्य्यों में खचे करने से बढ़ता है, गाड़ कर 
रखने से नहीं | 


( ६ ) इच्छा का चल--विश्वास करने से बढ़ता हे | 
तुम विश्वास रक्खों कि तुम कमी असफल नहीं ही सक्ते, 
तुम में अपार शक्ति है। वस तुम जो काम करोगे, जो कुछ 
चाहोगे उसमें तुमको अ्रवश्य सफलता मिलेगी । 

ऊपर लिखे बलों को ग्राप्त करके यदि तुप नवकार 
मंत्र का जप करोगे तो संसार में तुम्हारे समान दूसरा न 
मिलेगा । 

(सत्र) 
दश प्रकार के आअधम)-- 

(१ ) दूसरों की वस्तु की इच्छा रखना । 

(२ ) किसी भी प्राणी का अनिष्ट विचारना । 

(३ ) झूटी बात पर सत्य के समान विश्वास 
रखना । 

(४ ) ऐसे वचन कहना जिससे किसी को दुख 
पहुंचे | 

(५ ) आत्मा की इच्छा के विरुद्ध काम करना | . 

( ६ ) दूसरों की निन्‍्दा करना । 


( १८४ ) 

( ७ ) व्यथ की बातों में समय नष्ट करना | 

( ८ ) जीवों की हहिन्सा करना | ' 

( £ ) पराई खत्री के लिये बुरी इच्छा रखना | - 

( १० ) सदा ही स्वार्थ में सीन रहना और देश: 
तथा घम के लिए कुछ न करना । 

ओपको चाहिये ऊपर लिखे अधर्मों को मल्री भांति 
समझ ले ओर उन से बचने का उपाय करें। यादि आपके 
भीतर एक भी अथर्म रह गेया तो आपका जप सफल हीने 
में सन्देंह है | ने 


आप क्या चाहते हैं ? 


यह या ' चह 
(१) अहिन्ता जीवन है, हिन्सा सृत्यु है 
( २ )सत्य. + , असत्य )) 
(३ )पुरुषाथे. ५», . आलस्य 9५ 
( 9 ) ब्रह्मचये हु व्यभिचार 9). 
:( ४ ) एकता 9 -.. विरोध !१ 
( ६ ) वीरता मर कायरता , . 
( ह ) सत्संग १ , कुसंग १) 


( ८ ) सन्तोपष ३ ,.. लोभ हे 


( १६ ) 
' '(& ) इमानदारी . + वेईमानी 


(१०) घमे के... ,, पाप कम ,, 
(११) अल्पहार *',॥! अत्याहर ,॥, 
(१२) सद्विचार ॥ दुविचार ,) 
(१३) ज्ञमा ब क्रोध हर 
आवश्यक सूचना 


१. जैन शिक्तणश संस्था-- इस संस्था में वालक 
बालिकाओं को विद्वान, सदाचारी, घमप्रेसी, बलवान, बनाने 
की पूरी चेष्टा की ज्ञाती है। धार्मिक विषय के साथ 
संस्कृत, प्राकृत, अग्रेजी, महाजनी, व्यापारिक शिक्षा आदि 
का ज्ञान मली भांति स्वल्प समय में कराया जाता है | 
इस पढ़ाई के साथ ही हुनरकला का भी ज्ञान कराया 
जाता है। 


२. जेनरत्न हुनरशाला--इस हनरशाला में स्व 
देशी हर किस्म का काये सिखलाया जाता है ! विधवा 
सधवा बहिनों से छत कताकर उनको पूरा महिनताना 
दिया जाता है। बेकारों को थोड़े ही समय में उद्यमी बना 
दिया जाता है । , 


( २० ) 


३, जन उत्तम साहित्य प्रकाशक मंडल-हइकों 
अच्छी श्रच्छी पुस्तकें प्रकाशित. होती हैं । जिनकी इूी 


नीचे लिखी हुई हे । गा क्‍ 
&) जैन धम्म प्रवेशिका /) जैन ज्ञानप्रकाश प्र० भाग: 
&) जैन ज्ञानप्रकाश दू० भा० -)॥ आत्मरत्न अनु॒पूर्ची 

)॥ उत्तम विचार -) नित्यस्मरण....' 


+) सुख शान्ति का उपाय. )१ जैन उत्तम स्मरण 
) जैनघम शिक्षावली प. दू.. )॥ शर्रर सुधार 
ती चौ. पां. छुठा ओर “) कब्पव॒क्त 


सातवां ये सातों ही भाग भेद संस्था की रिपोर्ट 

. भेट्ट पंजाब भ्रमण मेट उच्चम काये के लिए 
भेट विज्ञापन चेतावनी 

)| वरदान 


जो भाई अपने शहर व ग्रा्ों में धर्म पुस्तकालय 
स्थापित करना चाहे वे हमसे पुरतके मंग्रार्वें | इनके अति 
रिक्त स्वोपयोगी व स्वाध्यायोपयोगी अन्य पुस्तकालयों 
से प्रकाशित हुई पुस्तकें सदा मौजूद रहती हैं। इसलिए 
स्वाध्याय प्रेमी अवश्य लाभ उठावें । पुस्तकों की धची 
जेनक्ञान-प्रकाश द्वि० भाग में हे सो देखें । 

पुस्तक मिलने का पता-- 

रत्नलाल महता, 

संचालक--जैन ज्ञान पाठशाला, 

उदयपुर ( मेवाड) 


: है] 
पा ४ ष्पः 


3 


>मँ शमाका.: डी 2/ कक: पक्मा समा मा म 









॥॥ 
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$# उं29 # 


आत्मरत्न-अनपर्व 


संग्रहफर्ता-- 
रसलाल सहता, 


हि 


अकाशक--- 


8 
है. - जन उत्तम साहित्य प्रकाशक सयडल 
र् | ० उद्दयपुर ( मेवाड़ ) 
४ 
> 





( मसदक-- 
दि डायमण्ड कुबिली प्रेस, अजमेर. 


विकननितनी ियनप-अ हि ीरिन+सनान-+-3++ननपनप 9 


प्रथमावृत्ति है... बीर सवत्‌ २४५६ |] 
॥ ००० , वि० सं० २६थ८७ 


न के 


५४ है किल लक कक कक धन दफा के 4३९०-०९७-७-७-०-० ०-७ 0 3:999:०००00 विद: 5 
नकल किट ककिती कि हक ता ७8तो 2 कवित ५ केरल कार 


>उलठ  निकेदन पर 


सहानुभावों / 'झोद्ध साधव के लिए 'प्रंच्र' परमेष्टी के भजत 
व्‌ सवज्ञ प्रभ 'के कर्थन किये हुए ज्ञान की वहुत' आवश्यकता : 
हं। जिस आत्मा को गिजज्ञान नहीं हुआ उसका मानव-जीजने 
साथक कभी नहीं होता । इसालिए अपने बोध के वास्ते सदव-* 
काल आत्मरब-अनुपूर्वी का /स्मरय, पठन-्रठव कर आत्म-वतर 
की खोज करना प्रत्येक सेज्जब का कर्तव्य है। जो प्राणी संत्तारी 
>- वासनाओं में फप्ते हुए हैं वे रांवनदेन कष्ट: भोगते हैं वे दो घड़ी 
एकाग्र-चित्त से.ध्याव कर इस अनुपूर्वी का विचार, करें। खरे" 
कार्य-रूप में लावें तो अल्प-समयर में आत्म-अनभव से सब काम 
संफेलता-पूर्वक करने का अधिकार हो सकता हे! पंच-परमेप्ठी 
के स्वरूप को विशेष जानने की इच्छा, हो तो “ कल्प-वक्ष 
अर्थात नवकार-मेंत्र की पस्वक हमारे यहां से मंगाकर पढ़ें.वो 


५ 


'बहत लाभ होगा। मा ०. 
| संचस्सरी पथ ( ह , / निवेदकर-- के 
संवत्सरी पत्र -, 
' चीर संचत्‌ २४४६. रतनताल महता 


४ »/ उत्तमन्धाहित्य प्रकाशक मंडल ह 


शत 


- किकि फल्त जुल्यका 


सआयंमंगग्रामीकी.. 





पैच परमेष्टी का भजन स्मरण विधि पूर्वक करने वार्ले महां- 
नुमाव को शान्त-चित्त से बैठकर मनको पवित्र भावों के द्वारा 
इस पुस्तक को पंढकर विचार करना चाहिए कि जिन* गुणों से 
अखूट लक्ष्मी प्राप्त हुई वे गुण मुझ में मी प्राप्त हो फिर कोष्ट का 
ध्यान करे | 
( १ ) अरिहत प्रमु को में आत्म-युण को प्राप्ति के लिये 
नमस्कार करता हूं । |, 
* (२ ) सिद्ध भगवान्‌ को में सब को से दूर हटने के लिये 
नमस्कार करता हू । जी 
( ३ ) आचायैजी' महाराज को में आपके गुणों का अनु- 
करण मेरी आत्मा में होने के लिये नमस्कार करता हूं। 
“( ७ ) उपाध्यायजी महाराज को मेरी भात्मा में ज्ञानग्योति 
बढने के लिये नमस्कार करता हू। 
( ५ ) सर्वसाधुजी महाराज को में पाप कर्मों से विरक्त भाव 
होने के लिये नमस्कार करता हू । 
इन भावों को लेकर आक्म-गुणों में प्रवतते तो अनुपूर्वी 
गुणने वालों को छः महिने की तपस्या का फछ होवे और पाचसो 


( सत्र) 


सागर के पार्षों का आयु नरक का बंधा हो तो क्षय कर देव 
गति का आयु बांधता है ओर घर में ऋद्धि सिद्धि सुख शान्ति 
अनेक छाम प्राप्त होते हैं। चाहिये पूर्ण अआस्ता और इस मंत्र 
का विश्वास । 

क्‍ ॥ दोहा ॥ 

, अशुभ कमे के हरण को, मंत्र बढ़ा नवकार । 
वाणी द्वादश अंक- में, देख लियो ततसार ॥ 
एक अक्षर नवकार को, शुद्ध गणे जे सार । 

...ते बांधे शुम देव नो, आयु अपरंपार ॥| 
दो घडी सममाव से सामायिक' करें और शुभ विचार करे 

तो उन्नीस-छाख तरेसठ-हजार वर्ष बासठ पल्या तक सुख 
भोंगवता है।. 


रत्नलाल महता, 


जैन उत्तम साहित्य प्रकाशक मंडल, 
उदयपुर (मेवाड़) 


पर 


5 


हा 


. ॥ श्री ॥ 
ऋत््क रत्न 
सगलाचरण 


शुद्धदेव अनुभव कहूँ, शारून पत्ति महाराज । 
_सूचदेव गुरू खुमरतां, सफल होल सब फाज ॥ 


( १ ) नमो अरिहंताशं 


( १ ) सबसे पहले मनुष्यों फो देव, गुरू, धर्म पर 
पूणे विश्वास रख पांचों पदों की स्मरण भाक्ति करना 
चाहिये । जिससे सव काये सफल होते हैं । 


(२) देव 
(१) अरिहत ओर (२) सिद्ध 
ये दोनों देव रामट्रेष का 
सवंधा नाश करने वाले वीत- 
राग ज्ञानावरणीय आदे का 
नाश करनेवाले, सत्यधमे के 
प्रवतेंक, हितोपदेशी, एवं' 
अलोकेक आत्म ग्रमाव से 
तीनों लोक के चित्त में चम- 
रा त्कार उत्पन्न करंनेवाले सत्य 





( २ ) 


देच हैं। इसलिये इनका स्मरण शुद्ध मन से करे तो जीप 
का परम कल्याण होता है | 


(३) गुरू 


( ३) आचार्य, ( 9 ) उपाध्याय और ( ५ ) सव्व- 
साधु महात्मा चित्त को वश में रखनेवाले, जितेन्द्रिय, 
समचष्टि, महावत धारण करनेवाले, परिग्रह रहित सद्गुरू 
हैं, और सम्यक ज्ञान, दशन), चारित्र रूप रत्नत्रय के 
समान प्रकाश करनेवाले, क्षमा, दया आदि सदूगुणों 
के भंडार ऐसे तीनों पदों का स्मरण करने से जीव का 
परम कस्पाण होता है । 


हे 
चम॑ 
( १) बान, ( २) दशन, (३ ) चारिरि ओर , 
(४ ) तप इन चारों पर्दों की आराधना में धम बृच्तों 
में, कल्पवक्ष, मरणियों से विपहरण मणि, रल्नों में 
चिन्तामागे रतन समान, पशुओं में कामपेनु ऑपधियों में 
सेनीवनी औपसयी के समान सदा सुखदायी है, और विया . 


तथा कलाओं की खानि है, इसलिये इसको प्रीति पूवेक ' 
हृदय मे स्थान दे तो जीव का परम -कर्पाण होथे। 


( ४ ) 


मुण० । (६) वहुश्नात्रे गीतार्थां का मुण ० । (७) तपरवीजी 
सहाराज के शुण० । (८) लिखे पढ़े ज्ञान को बारबार 
खि० | (६) दशेन ( समकित ) निमेल आराधन से० | 
(१०) सात तथा १३४ प्रकार के विनय करने से | (११) 
कालोकाल प्रतिक्रण करने से । (१२) लिए हुए व्रत 
प्रत्याख्यान निमेक पालन से । (१३) घमध्यान शुक्ल 
ध्यान ध्याते रहने से । (१४) बारह प्रकार की तपथ्षया 
करने से | (१४) अमयदान सुपात्रदान देने से । (१६) 
दस प्रकार की वेयावन्च करने से | (१७) चतुर्विध संग 
को समाधि देने से । (१८) नये २ अपू्य ज्ञान पढ़ने से । 
(१६) सत्र सिद्धान्त की भाक्ति सेवा करने से । (२०) ' 
मिथ्यात्त का नाश ओर समाकेतस का उद्योत करने से । 


( जल्‍दी मोक्ष जाने के २३ बोल ) 
शुद्ध आत्म अनुभव करे, त्रत संयम से युक्त | 
जिनवर भाषे जीव यह, निम्चय होवे छुक्त ॥ 
( ३ ) नमो आयरियाणां 


मोज्ञ की आमिलापा रखनेवाले उत्तम जीव यदि इन 
हे बोलीं को पहले सम्यक्‌ प्रकार से समझ कर सेवन 


कक 


कर ता जब्दा माक्त मे जाव॑ | 


( # ) 


। १ | ३ | ४ [| २ | ५ | (१) मोक्ष की इच्छा रखने 
+-------------| वाल्ला जल्दी मोक्ष बाव । 
९ [9,/२(५४५ | (२) तोत्र उग्र तपस्या 
| १ क।/_/[/ 7 | करने पे०। (३) गुरु गम्यता 
लक, पी आल आए अजय पूचक सत्र सिद्धान्त सुने ता 
१(३|२|४ | जरदी० । (४) धागम सुन- 
पजतपतजि++-+--+--- कर उनमे प्रतश्नति करन से० । 
२ |४| १३ । ३४ । (४) पांचा इन्द्रियों का दमन 
करने से० | (६) छकाया को 
जानकर उनकी रचा कर 
ता० | (७) भोजन समय साधु साध्वियों की मावना सावे 
तो“ | (८) आप ज्ञान पढ़ें झोर दूसरों को पढ़ावे तो० | 
(६) नवनिदान करनों कोटि प्रत्याख्यान करने से० । 
(१०) दश प्रकार की वेयावच्च करने से० । (११) कषाय 
को निमूल करे पतली पाड़े तो० | (१२) छती शक्ति 
जमा करे तो० । (१३) लगे हुए पाप की शीघ्र आलोचना 
करने से |. (१४) 'गृहण किये हुए नियम अभिगम्नह को 
निर्मेल पाले तो० ५ (६४) अभयदान सुपात्र दान देने से । 
(१६) सचे मन से. शील ब्रक्षचयेत्रत पालने से । (१७) 
निरवध ( पाप राहित ) मधुर वचन वाॉलन स॒०। (१८) 
किये हुए संयम मार को अन्त तक पहुंचाने से० | (१६) 





ही 


( ५ ) 


धर्मध्यान शुक्लध्यान ध्याने से० । (२०) एक मात में 
६-६ पोषध करने से० । (२१) उस्यकाल ग्रतिक्रमण 
करने से० | (२२) रात्रि के अन्त में धमम जाग्रण करने 
सें० | (२३) आराधी हो आलोचना कर समाधि मरन करे 
तो जल्दी मोक्ष जावे । 
( ४ ) नमो उवज्कायाण 
दोहा-आदि ऋषपस प्रश्ध नामल, महावीर प्रसुअंत। 
निशदिन निमल ज्ञानयुत, जनखुख लहे अनन्त || 
सोबीम जिनवरों के नाम 
प्रात।काल चोवीर्सो मगवान का स्मरण करने से 
मन पवित्र होता है। जहां मन पवित्र होता ई वहां 
देवाधदव नवास करत हूं | 
१, ऋपभनायजी । २३० 
अजितनाथजी । ३. संभव- 
नाथनी । ४७. अमभिनन्द- 
नाथजी | ४. सुमतिनाथजी | 
4. पञ्मप्रभ्ुजी | ७. सुपा्थ- 
नाथजी । ८. चन्द्रअभ्रुत्ी । 
&, सुविधिनाथजी । १० 
शीतलनाथजी। ११, अ्रयांस 
नाथजी। १२, वासुपुज्यजी । 
१३, विमलनाथजी | १४ 
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( ७) 


अनन्तनाथणी । २१४, धर्मनाथजी । १६. शांतिनाथजी | 
१७, कुंथुनाथजी | १८, अरहनाथ्ी । १६, मल्लिनाथनी | 
२०, घुनिसुत्रतजी । २१. नेमिनाथजी । २२, अ्ररिष्टनेमि- 
नाथजी । २३, पाश्चेनाथजी | २४. श्री महावीरजी । 
( श्री सिद्धों की अल्प बहुत्व के १०८ बोल ) 
नमी लोएसव्व साहा 
सिद्धाएं नमो किया, संजयाएं च भावओं । 
सनति सन्ति करे लोए, यलों गह्ट सशालर ॥| 
ज्ञान दशेन चारित्र की आराधना करने वाले उत्तम 
जीव सदेव इसको ग़ुणे, इससे कममो की निजरा होती है। और 
प्रातः काल इस साला को गुणने से सर्व कार्य सिद्ध होते हैं। 
पप (१) सब॑ से थोड़े एक समय 
में १०८ सिद्ध हुए | 
(२) उन्हों से एक समय 
में १०७ सिद्ध हुए अनन्त गुण 
(३) उन्हों स एक ससय 
में १०६ सिद्ध हुए अनंत 
गुणें एवं १८ वा बोल में 
एक समय में ४५१ (५६) 
उन्हों से एक समय में ५० 
सिद्ध हुए असंख्यात भुण । 


( ८ ) 

(६०) उन्‍्हों से एक समय में ४६ सिद्ध हुए असंख्यात 
गुणे । (६१) उन्हों से एक समय में ४७८ सिद्ध हुएं अर्स- 
ख्यात गुण | एवं क्रमसर ८७ वां वोल में एक समय मे 
२४ सिद्ध हुए असंख्यात शुणे। (८४) उन्हों से एक समय 
मे २४ सिद्ध हुए असंख्यात गुगे। (८६) उन्हा से एक 
समय में २३ सिद्ध हुए असंख्यान गरुणे । एवं सर १०८ 
वां बोल एक समय में एक सिद्ध हुए असंख्यात गुण । 


वीस विरहमानों के नाम 


सोरठा-प्रथम महाविदेह मध्य चतेसान विराजत समय, 
ज्ञान दखानत संघ, मासावली तिनकी कह || 


महाविदेह क्षेत्र में अरिहंत मगवान चार घण घातिया 

कम नष्ट कर फेवलज्ञान, केवलद्शन सहित जीवनमुक्त 

विराजमान हें । आप सच देखे सबे जाणे आप ( प्रभु ) से 

कीई वात छिपी नहीं हं अन्तःकरण क्री वात वहां विराजते 

हुए जानते हैं। ऐसे परमात्मा का नाम हमेशा स्मरण करने 
से अनन्त मुख की प्राप्ति होती है। 


( ६ ) 








----- युगमेंदिरणी (३) बाहुओी 
रे २२ ।४। (४) सुवाहजी (४) सुनात्तजी 
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(६) स्वयंग्रभुजी (७) ऋषम[- 
ननजी (८) अनंतवीयंजी 
०७ | (६) सयग्रझुनी (१०) वज्- 
-- धरजी (११) चविशालजी 
(१२) चन्द्रानंनंनी (१३) 
चन्द्रवाहुजी (१४) शंगमी 
८ (१५) इंश्वरजी (१६) नेम- 
अश्लुजी (१७) वीरसेननी (१८) मद्दाभद्रजी (१६) देवयशजी 
(२०) अनन्तवीयेजी । 

दोहा-इस अचसर्पिणी में हुए त्रेसठ पद॒दी घारि। 

'._चौचीस तीघधेकर कहे शेष सुनो खबतारि ॥ 


१२ चक्रवर्ती 


.. (१) सरतजी (२) सागरजी (३ ) माधवजी ( 9) 
. शान्तिकुमारजी (५ ) शान्तिनाथजी (६ ) कुंथुनाथजी (७) 
अरहनाथजी (८) शंश्वुजी (६) महापञ्मजी (१०) हरिषेणनी 
( ११) जयपणजी (१२) ब्रह्मदचजी । 







२६२ 


अमन मा... ..>ान-मपमषााा 2, 6#०»>>+-नन 
७ कली -वनक-ी न तहयनन नमन सन. 








( १० ) 


+ वासुदेव 


लय 


| 






(९) त्रिषुष्ट (२) हि 
“अब । ह्विपुष्ट 
मर (३) स्यभ (9) परूपोत्तम, 
- (१2 इरुपसिंह (६ ) एक 
9 | ४डराक (७) दत्तजी (८) 
4 सक्तमणनी (६) कृष्णजी । 
कक ९ बलदेव 
_ |... 2 अचल (२) विजय 
(5) सुभद्र (४) उम्र (५) 
अनन्दन न दास ( सदशन (६ ) 
) रामचन्द्र (& ) वलभद्र । 
+ प्तिवासुदेव 
72+ का 
रह लक ( ३) पारक (३) वेदक (8, के 
€ ) जराएं ह हू (७) प्रहाद (८) रावण 
पंध । वण 


आनन्द (७) ; 


१५७०: 


| 
ही 


( ११ ) 


दोहा-एकादश गणचर गशिनो, जिन जग तारण काज। 
राखी भमवसागर विधे, जैन घमम की लाज॥ 
( ११ गणघर ) 

(१ ) इन्द्रभूतिजी ( २ ) अग्निभृतिजी ( ३ ) वायु 
भूतिजी (9 ) विक्तजी (५ ) सुधर्मजी (६ ) मंडीपृत्रजी 
(७) मोयपुत्रजी (८) अकम्पितनी (६) अचलशभ्षृतिजी 
( १० ) मेतारजजी ( ११ ) प्रमासजी । 


पोंडश सतियन को नस, जिन इस जगत मर्चार | 
तनिक तजो नहिं धम को, सह कर दुःख हजार ॥| 
( १६ सतियां ) 
(१) ब्राग्मीजी (२) सुन्दरीनी ( ३) चन्दनवालाजी 
( ४ ) राजमतिजी ( ५ ) द्रोपदीनी ( ६ ) कोशल्याजी 
(७) मगावतीजी ( ८ ) सुलसाजी ( & ) सीताजी (१०) 
सुभद्राजी (११) सीताजी (१२) कुंतीजी ( १३) चेलणाजी 
(१४ ) प्रभावतीजी ( १५ ) दमयंतीजी ( १६ ) पद्मावतीजी । 
भरततक्षेत के अतीत (भूत) काल की चोबीसी के नाम 
(१) भ्री केवछ ज्ञानीनी. ( २ ) निर्माणजी 
( ३ ) श्री सागरजी ( ४ ) श्री महाशयजी 
( ४ ) विसल प्रश्ुज्ी (६ ) श्री सवानुभूतिजी 


( १२ ) 











२ | ३ |४।१।७४|(७ ) भ्री धरजी 
--++------+ (८ ) भ्री दत्तजी 
(३२४६१ (६ ) श्री दामोदरजी 
28 (१०) श्री घ्रतेजजी 
पे ( ११ ) भ्री स्वामीनायजी 
है है है 8 | 8 ( १२ ) श्री मुनिप्ुत्रतजी 
----|-.] (१३ ) श्री सुमतिनायणी 
हे ५ २ |१(४|+ (१४ ) श्री शिवगतिनी 
2! हे | ( १५ ) श्री अस्तांगजो 
मी  ज कक आ ( १६ ) श्री नमीश्वरजी 
(१७) श्री अनीलनाथजी । 


(२१) श्री शुद्धमतिजी (२२५) श्री शिवशकरणी (२३) 
श्री स्येंदननाथजी ( २४ ) श्री सप्रांतजी । 


नव तत्व के नाम 
दोहा-जाने जीव जीव को, भेद भल्ते' प्रकार | 
राखे जो दिल में दया, तो उतरे भमवपार ॥९॥ 


९ ५ निर्जरा ह 
जीव, अजीव, पुएय, पाप, आश्रव, सवर, 'ने्जरा, 
बन्ध और मोच्त ये नव॒तत्व जानने योग्य हैं । ., 


(९३) 

(१) जिसमें ज्ञान भोर चेतना हो उसे जीव कहते हैं । 
(२) जिसमें ज्ञान-चेतना नहीं है उसे अजीव कहते हैं। 
(३) जिस कम से लीव सुष्व पाता है उसे पुणय कहते हैं। 


पर १७ २।७४४ ' 


ज 
का 
हु 





३ । (४) जिस कम से जीव 
रे _ हुख पाता है उसे पाप कहते 
। ३ | हैं। (५) आत्मा से सम्बन्ध 
“77 (मेल ) करने के लिये जिसके 

द्वारा पूद्टल द्रव्य आते हैं उसे 
0 २ | ४ | ३ | आश्रव कहते हैं (६) आत्मा 
' | | से पुद्ल-द्रव्य का सम्बन्ध 














आत्मा से लगे हुए कुछ कम 
जिसके द्वारा आत्मा से अलग होजायें उसे निमेरा कहते 


हैं। (८) दूध और पानी की तरह आत्मा और पूदल- 
द्रव्य का सम्बन्ध होना बन्च कहलाता है। (६) सम्पूणे 
कर्मों का आत्मा से अलूग होना मोक्ष कहलाता है । 


हु 
'+नुअम्यारशमाा मा दान. स्‍ुकमाकमाा नमक सम... 


( १४ ) 


चोदह नियम 
दोहा-जे स्वरूप समज्या बिना, पायो दुख अनन्त । 
समक्काच्युं ते पदनमुं, श्री सदशुरू भगवंत ॥ 
साचेत्त--साचित वस्तु | द्रब्य--स्वाद तथा नाम पट 
जितने। पिगय--दूध, दही, घी, तेल, मीठा। पत्नी--पग- 
रखी, मोजा, खड़ाऊ वगेरा। तम्बाल--मुखवास, सुपारी 
प्रमुख । वस्च--पहरने ओहढ़ने के कपड़े। कुसुम--श्धणे 
की वस्तु फूल प्रमुख। बाइन--घोड़ा, गाड़ी, जहाज प्रग्नुख | 
१ | २ | ४५ ४ | २ | शयन--पाट, पलंग, बिछने 
। -----|------ विश्लेपन--तेल, पीठी शरीर 
२१७५६ ४ ३ | के लगाने की वस्तु। बंभ-- 
त्रक्षचय छुशील की मयोदा | 
दिशा--|ची, नीची, विरदी 








५७/११/२७४४ ।३ दिशा । नहाणा--स्वान करने ' 
_ 0. की घच्च धोने की भत्तेपु-- 
२|५१५।११४।३। आहारपाणी कावजन | पृथ्वी- 
का आाआ कर ह “77 काय-मिट्टी लवण इत्यादिक। 
52 जी के की अलडी कफ गपकाय--पाणी, निवाण, 


प्रण्डे, प्रमुख | तेउकाय-अमर, दिवा। चूल्ह, चल्धम । वाद 
कार्य-हवा, पंखा, कूला। वनस्पतिकाय-लिलोता, शाक, 
फल । त्रसकाय-हलते, चलते, जीव । अस्सी-हथियार, ड़ 
तलवार | कस्सी-खेती, वाड़ी | मस्सी-लिखगणे का व्योपार । 
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( २६ ) 


सर्च संगल मांगल्य, सबे कल्याण कोरणम । 
प्रधाणं सव धम्मोणां, जैने जयति शासनम्‌ ॥ 
कल्याए के बोल 
उत्तम जीवों के उत्तम काय, जन सिद्धान्तों के आति 
उपयोगी मसहापुरु्षें के नाम काम की नियमावली पर 
विचार करना सदेव स्मरण करना यथाशक्षि गुर्णों को प्राप्त 
करने से परम कल्याण होता है । 


( १ ) समकित निर्मेल पालने में जीवों का परम 
कर्याण होता हैं। “राजा श्रेणिक कि माकिक” ( श्री. 
स्थानायांग सत्र ) ( २) तपश्चयाकर निदान न करने से 
जीव का परम कल्याण होता है| तामली तमस की 
माफिक ( बत्र श्री भगवतीजी )। (३) मन, बचन काया 
के योगों को निश्चल करने से जीवों का परम कल्याण होता 
हैं * गजतुकमाल प्ुनिकी माफ़िक ( श्री? अतगढ़ घूत्र ) 
(४) ससतामथ्य क्षमा धर्म को धारण करने से जीवों का 
प्रमकल्याण होता है” अज्जुन माली की माफिक ( भरी 
अतगड़ सत्र ) (५) पांच महावत निर्मल पालन से जीचों 
का परंम कल्याण होता है । श्री गौतम स्वामी नी की माफिक 
( श्री भगवतीजी सघत् )। ( ६ ) अमाद त्याग अग्रमादि 
होने से जीवों का परम कल्याण होता है | श्री शेलग राज- 


(१७ ) 

शाप की माफिफ (श्री ज्ञावा 
सत्र) ( ७ ) पांचों ईंडरियो 
का दमन करने से जीवों को 
परम कल्याण होता है। श्री 
एरकफेशी छुनिराज फे माफिक 
( श्री उत्तराष्ययननी सत्र ) 
(८ ) अपने भित्रों के साथ 
मायावात्ति न करने से जीवों को 
परम कल्याण शोता है। मन्ली 
00.0... | नाथजी के पूरे भंव के ल। मित्रों 
के माफिक ( ज्ञातासत्र ) ( £) धमे चचो करने से जीवों 
का परम करयाण होता है जैसे फेशीस्वामी गोतम स्वामी 
के माफिक ( श्री उत्तराध्ययनणी सत्र ) ( १० ) सच्चे 
धर्म पर श्रद्धा रखने से जीवों का परम कल्याण होता है । 
वणनागनंत्वा फे वाल मित्र के माफिफ ( श्री भगवती 
सत्र ) ( ११ ) जगत के जीवों पर करुणामाव 
रखने से जीवों का परम कल्याण होता है” मेघ कुमार के 
पूरे भव हाथी के माफिक ९ श्री झ्ञाता सत्र ) ( १२) 
सरपत्रत निःशेकंपणे करने से जीवों का परम कल्याण 
होता है। आनन्द श्रावक्त ओर गौतपस्वामी के माफिक 





( रैंध ) 


( उपाशकदशांग सत्र ) (१३) आफत समय नियमव्रत 
मं दृढ़ुता रखने से जीवों का (परम कल्याण होता है। 
अम्बंड परिरान्‍्य के सांत सो शिष्यों, के मफिक ( श्री 
उबवाहइजी प्रत्र ) | 


| 


३।| (१४ ) सच्चे मन शील 
--| पालने से जीर्यों का परम 
*। ६ | फल्योण होता है | सुदशन 
““ सेठ के माफिक ( सुदशन' 
चरित्र ) ( १४ ) परिग्रई 
३ | के ममत्व का त्याग करने 
------- से जीवां -का परम कर्पाण 
(दे | 'होता 'है। कपिल ' अहम 
४ + के माफिक (“श्री उतरोध्य- 
77 यर्मेजी सत्र) ( १६ ) हंदारें 
माय से सुपात्र दान देने से जीवों की परम कल्याण होता 
हैः शोमक गाथापति की माफिक (श्री विपाक सत्र) (१७) 
अपने ब्रतों से गगेरते हुवे जीवों को स्थिर करने से जीव का 
परम कऋल्याण होता हे। राजमाते भर रिदनेमि की माफिक 
( श्री: उत्ताष्यायन| उत्र ) ( १८) उग्र तपश्चर्या करे 
तो जीवों . का परम -कल्याण होता है। घना- यानि के 
माफिक ( श्री-अनुत्तर उबवाई सत्र )।( १६ ).अग्लान 


कह हे + 4744+५४ 





( १६ ) 


पणे गुरूवादि का वेयात्र् करने से जीवों का परम 
कंस्यार्ण होता है पन्‍थक घुनि की माफिक (श्री ज्ञाती सर) 
(२०) सदेव-अनित्य आदि भावना भीर्वने से नौवों का परेसे 
करंपांण होता हैं। सरंत वक्ती के आफिक .( श्री जम्वु.. 
हीप प्रज्ञप्ति छत्र ) ( २१ ) परणा(्ों की लईरीं को रोकन 
से मीवां का परम कल्पाण होता हे | प्रसन्नचन्द्र मुनि की 
माफिक ( श्रेणिक: चरित्र म्े ) ( २२ ) सत्य ' ज्ञान पर 
श्रद्धा रखने से जीवों का कल्याण होता है। अहेन्नक श्रवक 
की माफिक ( श्री ज्ञाता सत्र ) ( २३ ) चतुर्विध संघ 
का पेयावच्च करने से जीवों का परम कल्याण होता है । 
सनत्कुमार चक्रवर्ती के पूंत्रे भव के माफिक (श्री 
मंगवती छत्र) (२४ ) चढ़ते भावों से मुनिर्यों का 
वैयाबच' करने 'से जीवों - का परम कल्याण होतां है 
बाहुबलजी के पृवेभव, के माफिक' ( श्री ऋषभ चरित्र ) 
(२४ ) शुद्ध अभिमग्रह करने से जीवों का परम कल्याण 
होता है। पांच पांडवों की माफिक (€ श्री ज्ञाता सत्र ) 
(२६ ) घमं दलाली करने से जीवों का परम फॉल्योणश 
होता है, अ्रेक्रिष्ण नरेश की माफिक ( श्री अन्तेंगंढ 
दर्शांग स्त्न ) ( २७) बत्र शान की भक्ति करने से भीषी 
का परेंस 'कल्याण होंता है; उंद्गीई «राजी -कीः सोर्फिके , 


हराहह अप्रयणर ॥ छा 7+ पाभ रग्णीण्र . पं 


(२० ) 
(श्री भगवति पत्र ) ( २८) जीव दया पाले तो जीवों का 
परम कल्पाण होता है, श्रीधमे रुचि श्रणगार की माफ़िक 


( श्री ज्ञाता प्रश्न ) (२६) बरतों से ग्रिजाने पर भी चेत जाने 
कमा इाआ कक कल ३४७०५] से जीवों का परम कल्याण 


__ | | | होता है। अरंजिक पुंनि 
रे (१ (४६४१२ | की मांफिक ( श्री आपरंपक 
“एज |] बन्न ) (३० ) आफत भाने 
१ | ४ ।|र३।+१ | ३१ पर भी पैयेता रखने से जीगों 
मा को परम कल्याण होता है| 


गगन खंधक मुनि के माफिक 
३।४।७ १(७६४।२।९ श्री आवश्यक घत्र ) 
“| (३१ ) जिनदेव की भक्ति 
3३६: करने से जीवों का परम 











कल्याण दोता हैं |प्रमावति राणी की माफिक ( श्री 
उत्तराध्ययन प्नत्र ) ( श3२ ) परमेश्वर की भक्ति 
करने से परम कल्याण होता है। श्रेणिक राणा के 
माफिक ( श्रेणिक चरित्र ) ( ३३ ) छठी शक्ति 
क्षमा फरने से जीवों का परम कल्पाण होता है प्रदेशी- 
राजा की माफिक (श्री रायपसणी स्तर ) (३४) परमेश्वर 
का त्रिकाल ध्यान करने से जीवों का परम कल्याण 
होता है। शान्तिनाथजी फे पूर्वभव के मेघरथ राजा को 


(२१) 


मआफिक ( शान्विनाथ चरित्र ) (३४ ) देवादि फे उपसगे 
सहन करने से परम कल्याण होता है। फामदेव श्रावक 
की माफिक (श्री उपाश ऋदशांग छन्न ) ( ३६ ) निर्भीकता 
से भगवान की घपन्दना करने को जाने से परस 
कल्याण होता है। भ्री सुदशेन सेठ फे प्ाफिक ( श्री 
अन्तंगडदशांग सत्र ) ( ३७ ) चचोकर घादियों का 
पराजय फरने से परम कल्पाण होता है। मंहुक भ्रावक 
की माफिक ( श्री भगवती छतन्न )। 





( २४ ) 


पक 
( १३ ) न्‍्वायपूर्वक उपाजेन किए हुए द्रब्य को शुभ 
कार्य में खेचे करना धर्म है, 
ओर अन्याय के पैसे को पाप 
काय में ख करना अधम है। 
( १४ ) प्रेमपू्वेक व्यव- 
हार करना धरम है। ओर 
सत्ताधारी होकर अन्याय 
करना अधम है | 
( १४ ) मातृथूमि की 
अस्पारंभ की वस्तुएं काम में 
लाना धम है, भोर महारंभ 
की पस्तुएं काम में लाना अघम है। 
( १६ ) गुणवान ओर बड़ों की सेवा भक्ति करना 
भम है, ओर उनके सामने बोलना उनका झविनय 


करना अधम है। 
( १७ ) हाथ की बनी हुईं अल्पारंम की पस्तुएं काम 


में लाना धमे है, और मशीनों की वस्तुएं काम में लाना 


अधम है। 


( (८ ) गरीबों के हाथ का कता-चुना एक गज 
कपढ़ा पहनना पत्ते है, और लाखों गायों की चर्बी से 
बना हुआ कपड़ा पड़नना अपमे है | 





( रेड ) 


(१६) शरीर को तन्दुरुरत रखना; ओर धमम पुरुषा्थी 
होना धर्म है, और घुरे कम कर तन्हुरुस्ती विगाढ़ना अंधम है। 

(२०) बिना भाज्ञा दूसरों की चीजों छो न उठाना 
धर्म है, भौर उनको चुपके से उठा खेना अर्थात्‌ चोरी 
करना अधमे है। 

(२१) घर्शाख़ और नीति धमे की पुए्तकें पढ़ना 
धमे है भौर अनीति खेल तमाशों की पुस्तकें और अश्लील 
उपन्यास भादे पढ़ना अधमे है। 

( २२ ) नीति से काम कर नीवन बविताना धर्म 
है और निकम्से बेटे रहना 
इधर उधर की व्यथे 
बातों म॑ समय बिताना 
अपमे है । 

(२३) सादगी रखना घमे 
है ओर पिलासिता बढ़ाना 
अधम है। 

(२४) आत्मा फे स्वरूप 
को पहचानना धर्म हे और 

रे -._। उससे अनभिषन्ञ रहना अधम है। 
( २५ ) अष्टमी, एकादशी और चतुर्दशी को 
उपवास करना आमिल करना, घूका खाना ओर एक 





( २६ ) 
हई। धर) है] £* 8 7 डे 4 पा इ हु ्ि १४१ ९0४२ 
में विकार पेदा करना अधम है। .... 
: <. (२६) भूखे, को भोजन देनां ओर गरीबों को आराम 
पहुंचाना धरम हे ओर गरीबों की मदंद न करना अधम हे। 


५ (२७) विद्यार्थियों का जेनधम पढने में सहायता दंना 
धर्म है ओर सहायता नई देना अधम हूं. 


। (२८) दाना पर्ची सवत्यरी के दिन अपन दाप। का ग्राय 
| श्ित करना ओर सब ग्राणियों से प्रेम पूवक व्यवहार करना धम्मे 
| ) है, ओर अपने दोपों की आलोयणा नहीं करता अधम है. । 
| ; | 


_ (२६) दिन में भोजन करना धम-है, ओर शत्रि में 
े भोजन करना अधभर्म है । 


(३०) ब्रह्मचयब्रत धारण 
करना घम है, ओर व्यमिचारों 
बनना अधम हे । 
(३१) संतोष रखना धर्म 
है ओर दृष्णा बढ़ाना अपमे है 
! . (३२) प्रातःकाल सायकाल:ः 
३१५२४ | १ | प्रतिक्रण काना ओर सोते 
,. लिह-+-+---+ समय-अश्षक्ता स्मरण करना धर्म: 
है और विना स्मरण किये 


........ सोना अघम है | ' रा 








वक्त, भोजन, करता, थम हे, ओर मेवा मिष्टान्न खाकर शरीर. 


। 
। 


“>्कला कला फनन्‍+--,..-+पमम्आ»-» 


(२७ ) 
(है )१० "८ ४१४३. 'द मी . आ/ आ४ १4 3 2 अं: आलम जे आल मा 28 
दोहा-विन्तामएि हे साचना, आनुभच रस, की खान,। 
यही सुक्ति का सागे दर यातें ,उपजत ज्ञान 
, ५ 3७, : अधिंनो [. . +«+. 
५. त्येक मलुष्यं का प्रतिदिन इस प्रकार के विचार 
रखने चाहिए 'कि में क्रोध का नांश करे छ्ुमावान्‌ बनूं, 
अपने बरी के भी, सब्‌ अपराध भूल जाऊं ।--विश्व-में जो 
शान्ति रूपी मंत्र, फुकुने चाले ६ उनसे प्रेम करूं पृथ्वी के 
स्नान सहनझोल बन ताक दूसरों के अपराधों को सदा 
'बमा करता रहूं.। भ्रूलफूर भी क्राध के फंदे में न पह। 
जिस प्रकार चन्दन काटने वाल्ले को भी सुगन्ध देता-ह 
उसी प्रकार में सी कष्ट पहुंचाने वाले के साथ मलाई का 
पर 

'अपुकार न करूं | सुद्ा यही सोज्नता रहूँ कि इस, आत्मा 
मी जता आदि जो,गरुण ,भरे हुए..हं उनको कई क्रोध! रूपी 
पोरू अपहरण,न.करले । पुरोपकार करना मेरा प्रधान कत्तेत्् 
॥ह. इसे श्रूल न जाऊं॥ में झपने ,च्वित्त, को, सरल ओर 
'शुद्ध-बनालूं । हे प्रशु आपका बताया हुआ धर्म ही अमोध 

मंत्र हे | आप 5 8 तक 
महद ६ है 2 अनित्यू, भावना--संसार में जो ,ज्ञो पदाय 
देखने मे आते हैं, .पे से अनित्य हैं| कोई भी स्थिर नहीं: 

है। हमारा शरीर भी नाशवान 


 ज्ञाबह्ार.फरूं। मन ब्चन और काया से दूसरों का कदापि 


२०४,» -_- पल 





2 विना--हे आत्मन ! तू और शरीर 
४हल का संचय है, ऐ. चेतन स्वरूप क्‍ 


( २६ ) 


तू अमूर्तिमान स्व ज्ञानमय द्वण्य है। तू अक्षय अव्ययरूप 
है। यह शरीर मूर्तिप्तान जड़रुप द्रव्य है। किन्तु यह 
शरीर पिनाशरूप धर्म वाला हे फिर तू क्यों इसमें मूस्छित 
हो रहा हे। 

. (५) झाशुवि जावना--फिर ऐसे बिचारे कि यह 
भीव तो सदा ही पवित्र ऐ, किन्तु यह शरीर मल्लीनता का 
परहै। 

(६) आअ्रद भावना--रागद्रेष, मिथ्यात्व, अन्त, 
कपाय, योग और भोह इनके ऐ द्वारा शुमाशुम कभे आते 
हैं उसका ही नाम आश्रव है | 

(७) संघर भावना--जो जो कमे आने के मासे हैं 
उनका निरोध करना संबर भावना दे | 

(८) निजेरा भावना--उसका नाम है जिसके करने 
से कईमों के एकदेश चीज का नाश हो जाय तब ही 
आत्मा मोक्षरूप होती है 

(६) लोक स्वाच भावना--तीनों लोक के स्वरूप 
का अनुप्रेत्ण फरना जेसे कि यह लोक अनादि अनन्त हे, 
ओर इसमें तीन लोक कहे जाते हैं। 

( १० ) धर्म जावना-इस संसार चक्र में जीव ने 
अनन्त जन्म सरण नाना प्रकार की योनियों में किये हैं, 


( ३० ) 







मा, मनुष्यभव आप 
। ही तो और्यदेश आदि की 
मिलना अंतीव कठिन हे |; 
(११) पोर्धजीव भिवना- 
संसाररूपी सप्लुद्र में “जीव 
को सर्व प्रकार को 'ऋद्धिय 
आप हो' जाती हैं । किन्सू 
! | बोध वीज का मिलना बह 
| , ही कठिन है। बोध नाम 
मा  रत्नत्रय का है । 
दोहा-अ्ष भ भादि महावीरलो, 'वोष़ीसों जिनराय। 
विम्नहरण भ करण, बन्द मन वचकाय ॥ १॥| 
अथ श्रीपासाठंयायन्त्रनो ठन्द-॥ ' 
नम दमन न जि 


>% 


। 
कु |! 3-33 पाए» ७ कक. क्निस्सग, । अिकााा-न, अल पर्पाक,. 





| 
[ 
॥ 


ह 


। भ 


( हे१ ) 


श्री नेमीश्वर संसव शाम, सुविधि घममे शान्ति अ्रभि- 
राम । अनंत सुत्रत नेंमनाथ सुजाण, श्रीजिनवर मुझे करो 
कल्याण ॥ १॥ अजितनाथ, चन्द्र्रभ धीरं, आंदीश्वेर 
सुपाश्व गंभीर | विभलनाथ विसल जगजाण, श्रीजिनवरं० 
(२ ॥ प्राल्लेताथ (जिन संगल रूप, पचवीस धलुप सुन्दर 
स्वरूप | श्री अरनाथ नप्ु, बद्धेमान श्रीजिनवर० 4। ६ ॥ 
सुमाति पद्म प्रश्न॒ अवतंस बासुपूज्य शीतल श्रेयोंस । 
कुंथु पार्शवे आभिनंदन भाण श्री जिनवर० ॥ ४ ॥| इशीपरे 
जिनवर ,संभारीये दुख दारिेद्र विन्त निवारी ये प्चीसपांसठ 
परमाण श्रीज्रिनवर० ।' ५ ॥ इस 'सणता दुख नावे कदा 
तो निजपासे राखों सदा। घरिए पंच तेखु मन ध्यान श्रीं- 
'जनवर० | 5॥| आ्रूननवर ना४ वछितपले, सन वाछुत सहू 
आशाफले। धमेधिंह मुनि नाम निधान श्रीमिनवर० ॥७॥ 


आवश्यक सूचना 


१, जैन शिक्तण संस्था--इस संस्था में बालक 
घालिकाधों की विद्वान, सेंदाचारी/ धर्प्रेमी घलंवान 
चनोने की पुरी चुंशा की जाती दे । धार्मिक विषय के साथे 
संस्कृत, प्राकृत, अंग्रेजी, महाजनी; व्यापारिक शिर्षषी आंदिं 
को ज्ञान भली भांति स्वलूप समय में करोया जाता है | इस 
पढ़ाई के साथ ही साथ हुनरकला का भी ज्ञान करायों जाता हैं। 


५ है! ३ /* | ४ हूंकू। >> ५ र्‌ 
| जे 
जे 


जन थे ०. छ 4... अक अकमक' हम 


न्ज्मी 


220. 


(३२ ) 

२, जन रत्न हनरशाला--दस इुनरशाला में ख- 
देशी इर किस्म का कपड़ा बनकर बाहर विक्री के लिए 
जाता है। विद्यार्थियों को भी इसीमें काये सिखलाया जाता 
हैं। विधवा-सघवा बहिनों से दूत कताकर उनको पूरा 
महिनताना दिया जाता है। वेकारों को थोड़े ही समय 
में उद्यमी बनादिया जाता है | 


२. जन उचम साहित्य प्रकाशक मंडज--हसमें 

अबच्छी-अच्छी उपयोगी पुस्तकें प्रकाब्नित होती है। उसकी 
उची नीचे लिखे प्रआफिक है। 

5०) जनधम प्रवेशिका #“) जेनज्ञान प्रकाश प्रयम 


5) जैन ज्ञानग्रकाश दूसरा भाग 
माग “) नित्य स्मरण 
)॥ उत्तम विचार )॥ जेन उत्तम स्मरण 


+) सुखशान्ति का उपाय जेन )॥ शरीर सुधार 
धम शिक्षावल्ी फे द्वि, भाग “)। कट्पवत्त 


)। मेरी भावना भेट संस्था की रिपोर्ट 
)॥ -पंच कल्याण को मक्लि भेट पंजाब भ्रमण . 
“)। भात्मरत्न अनुपूर्वी भेट उत्तम कार्य की 
)॥ बरदान चेतावनी 


' ) भारत जागृति भेट विज्ञापन 


8 *«& 5७: बढ ८६ < छू ८ संधि वछ छा वधक क .. 
पुष्प नेण ह३ 


जज 





# बन्दे क्‍ चीरम + 
शरीर सुधार 


बनना“ >ब्क-क-२) 5 कं कनिनाकन थक 


प्रकाशक-- 


रत्नलाल महत्ता 


जैत उत्तम साहित्य प्रकाशक मगडल 
उदयपुर-मेचाड़ 


जा ५ 
कसा 


आफ जज: उक्त जि उप उन सम जमकर जका उत आक उक- उगडन 





बाबू शीदुर्गापसाद के प्रयनध से श्रीदुगी प्रेस, धानमण्डी 
झजमेर में छापकर प्रकाशित किया | 


4८: अप: हर अमक आपका आकर अप्का 4१८६ अण्छ अब आ् अब या 


_--०पदचरप् जल 


| 3 बस पद | वीर स० २७४६ मूल्य )॥ 


४०५७ 


4 अकर जकऊक जडक खटरफ स्कअछ उचत। कफ; | 


नि 
ही 


सूचना 





पस्राज जब हम देशवासी महालनुभावों को 
देखते हैं तो उनकी मसुग्वाक्नकति से उनके शरीर नि- 
रोग नहीं होने की सूचना मिलती है | यप्यवि बहुत 
लोग ऐसे हैं कि जो खुद को निरोगी मान बैठे हें 
तथापि सूच्म दृष्टि से हमारी समग्मह की हुई सब 
बातो को आदि से अन्त तक पढ़ें तो थे स्वयं हीं 
मान लेंगे कि हां, अवश्य हम रोगी हैं ओर यह 
तल्दुरुस्ती का हास ही हमारे अशुभ दिनों की 
सुचना द रहा हू । 

हमारे देशवासी भाई चहुधा कहा करते हैं 
कि अम्॒क रोग केसा वुरा है कि वह हमारा पीछा , 
नहीं छीड़ता, इसने हमारे शरीर को जजरी चूत 
कर दिया है, बहुत उपाय किये, किन्तु ल्ाभ-नहीं 
हुआ, अब हम कैसे जीएऐंगे ? कोई कहता है कि हमारे 
पास पेसा नहीं है आर बिना पेसे के दवा नहीं हो 
सकती, हस प्रकार तन्दरूरती के लिये कह विचार 
क्रिया करते हैं, परन्तु हमारे विचार से उनल्ोगों ' 


की सूखता उस सस्ता से किसी प्रकार कम्त नहीं _ 


[ #र |] 

है कि जैसे जहाज में बैठने बाला छिद्र उसमें हो 
जाने से उसकी परवाह न कर जल भर जाने पर 
इबते समय हल्ला सचाता हुआ शीघ्रता से बचने 
का प्रथत्न करता हे | घदि बह सुराग्व होते ही 
उसके मिटाने का-प्रयत्न करता त्तो यह दशा क्‍्पों 
प्राप्त होती | यद्दी हाल, हमोर उन भाहयों का भी 
है कि जिनका वशुन उपर किया जा चुका है कि 
वे पूर्ण रोगी हो जाते हें तब दवाइयों की खोज 
में निकलते हें | 


५ 


यह _ससल मशहूर हे कि "एक तन्दुरूुस्‍्ती 
हुजार न्‍यासंत' यदि एक इसी ससके को आप स्स- 
रण रक्खे और अपनी तन्हुरुस्ती ठीक रखने के 
लिये हसारी “शरीर खुघार घिना पंसे की दवा”! 
निधर्मा को आचरण में लायें तो आप दवाई सेवन 
के घनिस्षत ज्याददह तन्दुरुस्‍त रह सकते हें। 

“बिना पैसे की दवा घताने के लिये उपदेशों 
तथा पुस्तकी की कम्ती हें और इसी कसी के कारण 
डाक्टर चेद्य हकीमो की दिनोंदिन वृद्धि होती 
जा रही है। और इन मसहानु भावों की तादाद ज्या 
दह बढने से तन्दुरुस्‍्ती बिगद्धती जा रही है। 


[ दे ] 
इसलिये बिना पस की दवा विद्वानों से संग्रह 
कर आरोग्य के लिये यहां लिखी गई हें। 

. भेरे प्रेमी सज्जनों स निवेदन है कि आप इसे 
पढ़कर अपने शरीर को निराग बनाने के लिये 
अपने देनिक खानपान आहार विहार को ऐसा 
बनायें कि जिससे आप रोग के चंगुल से म्क्त हो 
सकें । अगर इस पुस्तक से हमारे देश भाइयें का 
छुछ भी लाभ हो ओर वे अपने अमृल्प शरीर 
रूपी रत्न की रक्षा करते हुए तन्दुरस्ती षढा सर्के 
तो में अपना परिश्रम सफल मानता हुआ आगे 
१४ यें पुष्प सें भयंकर रोगों से बचने के उपाय 
संग्रह कर लिखन छा प्रयत्न करूंगा | 


नियेदक 
रटनलाल महता 
उदयपुर ( सेवाद ) 


पी) ८ 


* उपवास ओर अमेरिकन डाक्टर्स 


उपवास चिकित्सा में से 





(९) पेट पूएण होने से सोज़न में स्वय ऋरुचि 
होती है, फिर भी अज्ञानी लोग अचार, चटनी 
ओभर ससाले फे निमित्त स ज्यादा भोजन करके 
दाठ लगाते हैं, वह विष के समान हानि करता है । 

(२) शरीर खुद खराब चस्तु को स्थान नहीं 
देता, सल, सच, सेड़ा, पसीना आदि को उत्पन्न 
होते ही फेंक देता है | 

(३) खिडकिय बन्द करके सोने के घाद उसे 
खोलने से सरदी लगती है । किन्तु दया में सोने 
से सरदी नहीं लगती | ज्यादा भाजन करने स्तलरे . 
मल्त सड़ने से दिसार में दर्द व शनेखस दि 
होते हैं । 

(४) शरीर के लिये हवा बहुत फीमती पद्ांध्ने 
है हवा से शरीर को कसी नकसान नहीं होता है। 

(४) शरीर सें अन्न जलादि फे सिवाय सबेवस्तु 


विष का काम करती है । 


( £ ) 


(६) शरीर अपने भीतर रातदिन माह देकर 
रोग को बाहिर निकालता है । 

(७) उपचास करने से जठराशि रोगी को भस्प 
करती है । 
“ (०) बुसख्वार आने के पहल दुग्चार की दवा लेना 
यह निकलते विष की शरीर में बढ़ाने के समान हें। 
« (९) ऐसा एक भी रोग नहीं हें जो उपवास से 
नसिट सके | 
८ (१०) स्वाभाविक झूत्यु से दवाई से ज्यादह 
झुत्य होती है । 

(११) एक दवाहे शरीर में नथे चीस रोग पैदा 
करती हे | 

- (2२) अलुभवी डाकदरों 


8. 


वाह्ट पर विश्वास 


नदी हा 

» (१३) बिना अनभसव घाले डाक्टर दवाई पर 
विश्वास करते हैं 

- (१४) दुनियां को नीरोग बनाने का बड़े २ 
ठाक्ष्दर 


ने एक इलाज ढंढा है वह यह हे कि दवा 
जञ्ञ 


पे 


|. 


- (१६) सनष्य का खानपान पशु संसार से सीं 
सिगरडा हुआ हैं ! | 
हि १७) ज्यादा खान से शरगर सर चिद आर रापए 
घट | 
(१८) दुष्कात्त को सत्यूु सखख्या सत्र ज्पाद्‌ 
खान वाल का प्ृत्यु मरखू्पा विशष हाता ह ! 


(३८) ज्यादा ग्वाना अज्न को विष आर रोग 
रूप खनान के समान ह । 


(२७) कचरे से मच्छुर पेदा होते हैं और उस 
को दर करना परस जरूरी है। उसी तरह ज्यादा 
खान स रोग रूप शसच्छुर पेंदा हाते हें उनका भी 
दर करना पर्स आवश्यक हूं, दर करनन्का एक 
सरल उपाय उपचास है। ४ | 

(२१) हुमों २ अनुभव बहता हे त्मा २ डा: 
क्टरों को दवाह के अचगण प्रत्यक्ष रूप से मालुस 
होते जाल हैं । ,. «८ : हो 

(२२) बड्ठे २ डाक्टरो- का, कहना है सझि राग 
फो पहिचानने से हम सवंधा असमथ हें केवल 
अन्दाज सम कास लेत हैं। .. - 


(२३) राग उपकारक हैं वह चताता है के अब 


नगा कचरा शरार स सतड्ठ।ला | उपचास स॑ पुराद 
को जलोदा | -. * ' ड 
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२४) शरीर को सुधारने वाला झाक्टर शरीर 
ही है! दवाह को स्चधा छाड़ विवेक प्रवक उपचार 
करने से सौ रागियों में स नहवे रोगी सुघरत हैं 
ओर यहा दवाई लेचें ते नववे रोगी ज्यादा पिग- 
ड़ते हैं । 

(२४) जसे शरीर से घाव स्वयं भर जाता है 
धैस हा सच रोग बिना दवाई के मिट जाते ह | 

(२६) शरीर में उत्पन्न हुए विष को फेंकने 
वाला राग ह | घरके सेले व कचर को ढांकन के तुल्य 
दवघाह है जा थोड़े समय अच्छा दिग्वाव करके 
अविष्य मे स्येकर राग फूट निकालती है । जब 
कि शुद्ध उपयासों से राग के तत्व नष्ट होते हैं. यह 
इस सेल कचरे को फेंकन के समान है कचरा फेकने 
भरें पहले थोड़ा कष्ट, पाले चहत सुउठव, हसी प्रकार 
लपस्पमा में थोड़ा कछ पडता है | कचरा ढाकन में 
पहले थोड़ा आराम पीछ से यहत दुःख | इसी 
प्रकार दवाइयों मे राग हांकन सें प्रथम लाभ पीछे 
से बहुत दुःग्व निरन्तर भोगन पड़ते हू । 


(२७) ज्यों २ दवाई बढ़ती जाती है त्मों २ रोग 
५ क्र श्र बस 
भी घढ़ते जाते हें | मनुष्य दवाइयों की आतुरता 


| ए ज+ 
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झोर मोह छोड़कर कुदरत के नियम पाज्िंगे तथ 
ही सुखी होचेंगे । 

(२०) दवाह से रोग नष्ट होता है यह समभ्क ही 
शरीर का नाश करने वाली है। आज इसीस जनता 

रोगों से सड़ रही है । 
... (२६) सरदी लगने पर तम्धासू आांदि दवाई 
खेना विष को भीतर रखन! ऐ | 

(३०) एडचर्ड सातंवे घादशाए का डाफ़्टर कह 
गया है कि डाक्टर लोग रोगी के दुश्मन है । 

(३१) अज्ञान के जमान में दवाई का रिवाज 
झुरू हुआ था । 

(३२) दवाहयें जिय की घनती हैं और वे शरीर 
में विष खढाती हें । 

(३३) शरीर सें विष डालकर सुस्‍्ली फोन हो 
सकता है । 

(३४) ज़लाब लेने से राग भीतर रह जाता है 
किन्तु उपवास से रोग जड़सूल से नष्ट होकर आ 
रास होता है । 

(३४) उपचास करने चाले रोगी को छुंह में ओर 
जीम पर उत्तम स्वाद का अनुभव दोवे तब राग 
का नष्ट होना समझना चाहिये ! 


जता आम 
2,00० 


(३६) शरीर. में जो रोग काप करता है चही 
काम दचाहे करती 

(२७) अन भन्री डाक्टर कहत्त हें कि दवाई स्‌ 
रोगी ज्यादह शिगड़ते हें। 

(३८) दवाई ने दना घह रागापर सहान उप 
फार करने के समान है, केचल कृद्रती पथ्य हवा, 
भावना आदि परस ऊपकारक, हैं: | 

(३६) ज्यों २ डाक्टर बढ़ते हें त्यों २ रोग और 
रोगी बढ़ते हैं । 

(४७०) डाक्टर घद जांयप तो रोग ओर रोगी 


भी घद जांय | 


(०१) रोगी के पेट में अन्न न डालने से राग 


स्वर ही नछ हो जाता है।' 


(४६) ढवचाह को निकम्मा समझ ले वहा सच्चा 
डाक्टर हैं । 


(४३) हाथ पेर आंब्व को आराम देते ही बसे 


उपचास करना घह जठर (पट) को आराम देना दे। 


(४७४) अमेरिका भें डाक्टर लोग रोगी को उप 
वास कराके रात्रि को देखते रहते हैं कि शापद॑ 
वह गुप्त रीति से खाना खा न ले | 

(४४) तीनदिन के बाद उपवास में कठिनाई 
सालम नहीं पड़ती | 


| ९० | 

(४६) हूटी हड्डी का जुड़ना और बन्दूक की 
गोली की सार को भी ऊपचास से आराम पहुं- 
बंता हें । 

(४७) पशु पत्ती भी रागी होने के घाद तुरंत 
आर/म न हो वहां तक खाना पीना छोड़ देते हें । 

(४८) कफ पिच और वायु में घट बढ़ होने से 
रोग होता है । 

(४९) वायु का सात दिन सें,पित्त का दस दिन 
में, कफ़ का रोग बारह दिन में अज्न न लेने से 
( उपवास करने से ) आराभ होता है ओर रोग 
नाश हो जाना है | 
“. (५४०) दवाह से थककर अमेरिकन डाक्टरों ने 
उपयास की अनादि सिद्ध दवाह शुरू की है | 

(४१) जो दचाह नहीं करता है घद सब रोगियों 
से ज्यादह छुखी है| 

(५२) भूख न लगना रांग नहीं है किन्तु जठराप्नि 
की नोटिस है कि पेट भें साल मरा हुआ है | नय 
साल के लिये स्थान नहीं है। एकआधघ उपचास 
फीजियेगा । 

(५३) उपचास करने से शरीर में दर्द होंता है, 
चक्र आते हैं, छुंह फा स्वाद चिगड़ जाता है । 


११ | 


कक. के. क 


इसका प्रभोजन यह है कि शरीर में से रोग निकछझ 
रहा है | 

(४४) लकवे जैसे भयथड्ूर रोग भी उपचास से 
मिट जाते हैं । 

(५५) गर्मी में तीन उपयास से रोग नष्ट होता 
है और वही रोग शरद ऋतु में दो उपवास से नष्ट 
होता है । 


शरीर सम्बन्धी नियम । 


(१) मनुष्य शरीर यहुत पविश्र है परन्तु अज्ञानी 
लोग शारीरिक प्रकृति फे विरुद्ध शराब, भद्ढ, 
अफीस. गांजा, बीड़ी, सिगरेट, तम्बाखू 
आदि अनेक नशैली चीज़ों फा दु्यसन सेवन 
करते हैं जिससे उनके फेफड़ों में विकार उ- 
त्पन्न हो जाता है और स्वास्थ्य को भारी 
धक्का पहुचता है । 

(१) जो लोग देश में उत्पन्न होने वाली दूध, 
दही, घूत आदि चलवरद्धक वस्तुओं को छीड़ 
फर विदेशी चीजें-जैसे मारस शक्कर की बनी 
हुई मिठाइयथाँ, ब्रिस्कुट, विदेशी दूध की दि- 
कियां और वेजिटेबल घृत आदि आरोग्य 


२५ 


/ भाशक पदाथों फो फाम में लाते हैं । थे स्था- 
सथ्य से हाथ धो घैठते हैं । 

(३) मानलिक तथा शारीरिक परिक्षम करने वा 
सो को सहीन से चार दिन उपचास कर वचिं- 
आम लना भाहिभ। प्रत्येक फारम्तान सद्दीने 
में चार दिन अथात्‌ सप्ताह भें एक दिन धन्द्‌ 
रहते हैं । सगवयान्‌ सहावीर ने फरमाथा है 
कि महीने में ८े दिन उपचास फर अपने आ- 
त्मकूत भले बुरे कामों का चिस्तवन करना 
चाहिसे। क्‍्योंफि हसस सय रोग नष्ट होते 
हैं और विश्राम लेने से शक्ति घदती हे । जो 
ऐसा नहीं करते उनकी सानसिक तथा शारी- 


रिक्र शाक्ते अधरम घट जाती है। 

(४) मयादा प्रवेक सोन से सी शरीर तथा स- 
स्तिष्क को बहुत लाम होता है परन्तु बहुत 
से ज्ञोग इसका विचार न करके नाटक, सि- 
नेसा, वेश्यानृत्य देग्वने तथा ववराघर उपन्यास 
आदि पढ़न म निद्रा के समय को उयथे रब- 
राव कर स्वास्थ्य बिगाढ़ते हैं । 

(४ ) थहां फे देशवासियों की गम प्रकाति है जिन 
फे लिये यहीं की उत्पन्न हुईं चीजों का सचन 


ह [ ३] 
वघिशपष लामदाधक होता है ओर शरीर की 
तन्दरूस्दी को चढ़ाने वाला होता है। पहिले 
बलहुधा लोग हाथकते सूत के कपड़े पहिनते 
थ | अब स्वराब सगति के कारण प्राम। सय 


-जीबों के घालिदान का कारण चर्बी लगा हुआ 


मीलतों द्वारा लेघार किया हवा कपड़ा जरूरत 
से जियादा पहिनकर अपने स्वास्थ्य को नष्ट 
करते है।. 


(६ ) जा मनुष्य सयादम हाने तक सात रहते हे 


उनका स्वास्थ्य ग्वराब हो जाता है | हसलिए 
ज्ञानवान पुरुष ब्रह्म झुद्दत्त में नींद खुलत ही 
उठकर हंश्वर स्मरण में अपना सम लगाते 
है | उनका शरीर तन्दुरुत्त रहता है| इस- 
लिए सब सनुष्यो को अपनी नींद लत तेही 
स्वास्थ्य की रक्षा के लिए चार घड़ी रात बा- 
की रहे उठना चाहिये | इसका चणन तुलसी- 
दासजी व चाणक्य न अपने ग्रन्थों भ॑ वि- 
स्‍तार पृथक किया है। घह तो रामायण- पढने 
चात्ते से साधारण भसर्लासांति जानत हैं कि 
राम आए लक्ष्मण मुर्गे की बांग की आवाज 
सुनकर श्षया छोड़ देने थ। 


श् 


(७) जो मेले ओर बदबूदार दस्छ पहिनते हैं और 
मुंह शुद्ध नहीं करते, हर समय घहुत्त खाते हें 
आर कटु शब्दों का प्रयोग करते हैं । साथ- 
काल होते ही सोजाते हैं और सूय्घे उदय 
होने के पश्चात्‌ उठते हैं। एसे सनुष्यों को 
धाहे वे देशाघिपति ही क्‍यों न हो लद्दसी उन 

. को छोड़ देती है । 

(८) साते समघ ऊुंह खुला रहना चाहिये ज्ञिस 
से सांस लेन में कठिनाई न हो। सुंह हककर 
सोना स्वास्थ्य के लिये बहुत हानिकारक है | 

(६) राज्नि को जब आस गिरे तब खुले मंदान 
से नहीं सोना चाहिये ओर रुले बदन ओर 
खुल शरीर बाहिर न निऋलना चाहिये, क्‍यों 
कि इससे हाथ पैर टूटने लगते हैं और कभी 
कमी तो ज्वर भी आजाता है । 

(१०) निद्धारित समय पर पेशाब व टद्दी हमेशा 
जाना चाहिये | मूल कर भी टर्टी व पेशाव 
की हाजत नहीं रोकना 'चाहिये। अगर कण्ज 
मालूम हो तो उपवास कर थोड़ा २ गर्ेपानी 
का सेचन करना चाहिगसे | इससे ऋण्ज़ सिद 

“कर साफ दस्त लग जाती है। - 


| हे | 
विशष लाभदायक होता है ओर शरीर की 
तनदुरुस्ती को बढ़ाने चाला होता है। पहिले 
बहुघा लोग हाथकते सूत के कपड़े पहिनते 
थे | झब स्वराय संगति के कारण प्राय। सय 
-जीबों के बालिंदान का कारण चर्ची लगा हुआा 
सीततों द्वागा तेघार किया हवा कपड़ा जरूरत 
से जियादा पहिनकर अपने स्वास्थ्य को नष्ट 
करते द ० ै 
(६) जो मनुष्य समोद्य होने तक सोते रहते हैं 
ठनका स्वास्थ्य व्वरात्र हो जाता है । हसलिए 
ज्ञानवान पुरुष ब्रह्म सुद्दत्त में नींद खुलत ही 
उठकर हस्वर स्मरण में अपना मन लगाते 
8 । उनका शरीर तनन्‍्दुरूस्‍्त रहता है | इस- 
लिए सब सलुष्मो को अपनी नींद सुलते ही 
स्वास्थ्य की रक्षा के लिए चार घटी रात॑ वा- 
'. की रहे उठना चाहिये. इसका चर्णन तुलसी- 
दासजी व चाणक्य ने अपने ग्रन्थों म॑ वि- 
स्तार पूथक किया है। यह तो रासायण- पढने 
चात्ते सब साधारण मर्लासांति' ज़ानत हैं कि 
राम ओर लक्ष्मण सुर्गे की बाँग की आवाज 
छुनकर शया छोड़ देने थे । 


६ + ५ | 


| 


खित निय्रमों का पालन करना आवश्यक है। 

१-आंग्ल अच्छी तरह कास-न दे व घुघलाहट 
सालूम होने जग तो लिखना पढ़ना बन्द्‌ 
करदो | 

ए-वहुत तेज रोशनी 4 विजली की रोशनी में 
पढने लिखने से नेन्नों को बहुत हाने पहुं- 
चत्ती हैं | 

३-कमजोर नेत्नों वाले! को सूथ्य की रोशनी 
के सामने टकटकी लगाकर नहीं देग्वना 
साहिये और 'चलते फिरते अथवा रेलगाड़ी 
सोटर आदि में वेठे छुवे पढ़ना ज्ञामदायक 
नहीं है । - 

४-नेतों को द्िफला तथा ठण्डे पानी से धोना 
भी लाभदाघक हैं। 

(१३) सन्ुष्घों को सिर के घाल नहीं बढ़ाना चाहि- 
ये। बालों को कयाकर छोटे करा लेना आझाव- 
श्यफ है | ऐसा करने से खालो की जड़ों पर 
कस भार पड़ता है और स्थाही रहती है। 
सदन से तेल का सालिश करना भी लाभ- 
दायक है| | 

(१४) शुद्ध वायु और शुद्ध अन्न, जल, वस्त्र आदि 
जदधिन के लिये अत्यन्त आवश्यक हैं से किस 


| ४ | 


(११) तालाब, कछुप, यावड़ी आदि गंहरे जल में 


और दा ऋतु में बहती हुहटे नदी में स्नान 
करना भयप्रद हे | वेसे भी देग्वा जाय तो 
हाथ के सहारे स्नान करना चहुत साधारण 
व उपयोगी होता है | इसमें झधिक जल की 
आवश्यकता नहीं होती | बहुत से वगेर ते- 
राकू लोग गहरे जल में उतर कर डबकी 
लगाते हैं जिससे उनके मुंह व कानों के द्वारा 
शरीर में पानी पहंचता हैं और अधिक जल 
पहंचन से वे चहत दुग्वी होते हैं । इसी तरह 
बहुत से मनुष्यों की पानी में डूब कर रूत्यु 
होजाती है । सभ्य ओर समझदार लोग घर 
पर ही स्नान करते हैं जिससे बन्द मरूान के 
कारण ठंइक सी सालूम नहीं होती और हवा 
के ठणडे भोकों से चचाव भी होता है। 


(१२) शरीर को साफ़ रखने के लिये हाथ से यने 


| 2320] 


हवे हस्ताड़ों को कान सें लाना चाहिये | सब 
हान्द्रपां मे नन्न सुख्य हैं !विना नेश्ना फेम 
लुष्प जीवन दुखदायी होजाता है इसलिये 
नेत्रों की रक्ष। करना सनुष्य का सबसे पहला 


कर 


कतंत्प है । नेत्नों की रक्षा के किये निम्नलि- 


खित नियमों का पालन करना आवश्यक है। 

१-आंख्े अच्छी तरह काम न दे व घुघलाहट 
मालूम होनें लगे तो लिखना पढ़ना बन्द 
करदो । 

२-चवहुत तेज रोशनी 4 बिजली की रोशनी में 


७.8 कप [ कुण ७ 


पढने लिखने स नेत्नों को बहुत हारने पहुं 
चती है। 
३-कमजोर नेच्ों चाल! को सूय्य की रोशनी 
के सामने टक्टकी लगाकर नहीं देग्वना 
चाहिये ओर चलते फिरते अथवा रेलगाड़ी 
सोटर आदि में वेठे छुवे पढ़ना लाभदायक 
नहा हू । 
४-नेत्ों को त्िफला तथा ठण्डे पानी से धोना 
ना लाभमदाधघक हू | 
(१३) सलुष्यों को सिर के चाल नहीं बढ़ाना 'चाहि- 
ये। बालों को कटाकर छोदे करा लेना झाव- 
श्थक है | ऐसा करने से बालो की जड़ों पर 
कम भार पड़ता हे और स्थाही रहती है। 
बदन से तेल का मालिश करना भी छलाभ- 
दाघक है| 
(१४) शुद्ध वायु और शुद्ध अज्न, जल, वस्त्र आदि 


अर ० 


जपधिन के लिये अत्यन्त आवश्यक हें ये फिस 


१७ | 


प्रकार प्राप्त हो सकते हैं ? इसका विचार प्र- 
त्मेक व्यक्ति को करना चाहिये । 

(१५) आरोग्यता का सादगी स बड़ा घर्िष्ट स- 
म्वन्ध है। आडम्बर और फजूलखर्ची स कुछ 
मी लाभ नहीं होता | मनुष्यों को इस वात 
का पूरा ध्यान रखना चाहिये कि हमारे भ- 
कानों में प्रकाश आता है या नहीं तथा.हथा 
काफी आती है अन्न, जज्न, वस्त शुद्ध कास में 
ध्याते हैं या नहीं। हमारे घर के मनुष्य अच्छे 


लन्दडनरत्त ता रहत हू | आआाद बाता पर च 
नतन कर सथातशाक्त पथन्च करना बचा हयथ। 


(१६) स्वास्थ्य कायम रखने के लिये वायु स्नान, 


रूच्य के तेज का ( खधात छूंप का सनान ) 
ला सलामदापकरू ड़ | 


(१७) घर स प्रकाश तथा हप्ताई रखना नेतान्त 
सरावश्यक हैं । 


(१८) भल्तुष्घों को अन्न. जल, का -अधिक आदर 
करना चाहिये । शुद्ध अन्न जल अधिक किपा 
सच नलचधात्‌रसुद्धता स तथार हागा | वदह्दा तनु - 
रुसतो जियादा रहेगी। 

१६) जिन खाद्य पदार्थों पर-मिठाईं, दूध, दहीं 
आदि पर सक्तखिय जियादा बेठती हों उनको 


( रैं८ ) 


काम से नहीं लाना चाहिये क्योंकि उनके 
बेठने से वे जहर के कीटाणु भोजन पर छोड़ 
५. ७ 


जाती है| इसलिये इसका पूरा ध्यान रखना 


स्वास्थ्य के लिथ लाभदायक है । 
(२०) जो सलुष्य उपवास नहीं करत उनके शरीर 
में निम्नलिखित रोगों से से एक आपघ तो 
जरूर हो ही जाता है। (ञअ) अधोवाशु में 
दुर्गन्च | (आ) सल से दगन्ध (ह) खटद्ी डकार 


या हिचाकय आना (8) साजन पर अदाचे । 


(5) शरीर या पेद् का सारीपन | जिनको 
उपर चताह हुई कोई शिकायत हो उसको 
उपवास द्वारा निवारण करना चाहिये ! 
इन बीसारियों के लिय उपवास के बराबर 
दूसरी कोइ दूधाई लाभ नहीं पहुंचा सकती 

(२१) निरोग वही मलुष्य है जिसके निरोग शरीर 
सें निरोग सन का निवास है। 

(२२) आरोग्य की दृष्टि से सनुष्यों को पोशाक पर 
कुछ विचार करने से लाभ ही होगा क्योंकि 
चजनदार जबर और चमकरीली पौशाकों की 
सजावट में भारत रोगग्रस्त होरहा है अगर 
मनुष्य गहने और कपड़े शरीर पर कम लादे 


| क्‍तो शरीर से बहुन लाभ उठा सकता है | 


॥ 


( १६ ) 

(२३) भगवान्‌ महावीर स्वामी ने अपने कमे रोग 
जक्ञुय करने के लिये ओर सल॒ुष्यों म॑ आहिसा 
घम फैलाने के लिये अनेक कष्ट सहन किये . 
ओर स्वयं साढ़े बारह चर्ष और पन्द्रह दिनों 
के (बेत्न) २२५६, (तेले) तीन २ दिन के बारह, 
एक २ पखचाड़े के बारह, और महीने २ के ६, 
ओर उढ़ २ मास के दो, दो २ मास के ६, और 
ढाई २ सास के दो, तीन २ मास के २, चार २ 
महीने के &, और छः २ महीने के दो उप- 
चास किये ओर भोजन केवल १४६ -दिन ही 
किया है । 

(२४) त्याग और तप के वबराचर उत्कृष्ठ कोई प- 
दाथ इस जगत में नहीं है हससे द्वव्य 'रोग 
झोर भाव रोग दोनों नष्ट होते हैं | ह 

(२५) जिनका शरीर कमजोर हो जिनके पैरों में द॒द 
रहता हो उनके लिये हमारी यही सम्मति है' 
कि हाथकते सूत की घोती आदि कपड़े पहन 
कर नंगे पेर चलने का प्रयोग कर देख | जो 
स्वच्छ हवा में सुघह शास घूमता है और 
पुरुषा्थे करता हुआ इंश्वर भजन करता है 
बह बहुत तन्दुरुस्‍्त रहता है | ७४ शान्ति हे ॥ 
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आवश्यक सूचना । है 
१--जन शिक्षण संस्था में वालक बालिका के सुप्नि- 
लित सदाचारी बनाने के लिये पढाई का वा विद्यार्थियों 
के भोजन वस्त्रादि का अच्छा प्रवन्ध है| 
२--जैन हन्नरशाला में विद्यार्थियों को धार्मिक व व्यव- 
हारिक पढाई के साथ ज्योग धनन्‍्धे सिखाने का व निर० 
धार को काम पिखाकर एक साल में वतन पाने के फाबिल 
वनादिया जाता है। ओर इस हुनरशाला में हाथका बना 
हुआ हरतरह का कपड़ा तेयार मिलता है यहां का वन! 
हुआ कपड़ा उदयपुर, जोधपुर, वॉकानर, रतलाम, चूरू 
शहर, मोपाल, सरदारशहर खानदेश के,व्यापारी मंगवाकर 
दुकाना पर बचत है| जन सज्जना का हाथ का कपड़ा 


खरीदने की ज़रूरत हो तो यहां से क्विफायत के साथ 
मगावें । 

२३--जेन उत्तम साहित्य प्रकाशक मंडल में २१पृष्प 
जैन ज्ञानप्रकाश धार्मिक छप छुके हैं और वाकी छपकर 

निकलते जत्त हैं | निवेदक-- 
.. रल्नलाल महता 

संचालक जेन ज्ञान पाठथाला, 

उदयपुर (मेवाड़) 


बन्देवीरम 
बा म्क्त 
चन्ता- 
यद्द संसार असार है, इसके रंग नित्य पलटते रहते हैं | 
मनुष्य जीवन पानी के बुलबुल्ले के समान है, परन्तु उसीका 
! जन्म ग्रहण करना साथ्थंक है, जिससे अपने कुटुम्ब जाति 
. एवं देश की कुछ मलाई होती रहे, और स्वयं धार्मिक 
. जीवन बितावे । 
.. जो देश की स्थिति को सुधारते एवं देश सेवा में 
भाग लेते हैं उनहीं का नाम सदा अमर रहता है। देश : 
में एक तरफ गरीब भाइयों की बेकारी है, तो दूसरी ओर 
लोग फेशन श्रोर कजदारी को बढ़ा रहे हैं। पूंजीपति 
! फेशन की वृद्धि को ही मौज-मजा उड़ाना समझते है | 
उन जेस्टलमेनों को अपने देश के गरीब भादयों का कुछ 
भी खयाल नहीं है। में आज आपके सामने दो मित्रों की 
बातों हुब॒हु यहां लिखता हूं। जिसको मेंने सुनी है । कृपा 
कर दोनों मित्रों की कथा पढ़कर विचार करेंगे तो इस कथा 


कक... डाक हागीजशनाणगीयी वीाआ).. चकित ७ जी हर. #-बु जता 


( २ ) 
से आपको व अंपकी सनन्‍्तान को जरूर लाभ होगा। में 


उन मित्रों का नाम जाहिर नहीं करता हूँ क्योंकि उन्होंने 
अपना नाम जाहिर करने की आज्ञा नहीं दी हैं । 


दो मित्रों को वार्ताएँ 


पहिला व्याक्रे--मित्रवर | कहिये | आजकल आप 
कहां रहते हैं? कभी आपके दशेन मी नहीं होते ! 
दूसरा व्याक--( बड़ी चिन्ता के साथ ) क्या कहूँ 
५६ 
भाई कम “***[ 


5 पहिला--प्रियवर | आपकी यह दशा देखकर तो 
मेरा हृदय शुन्यसा हो गया। आप पर ऐसी कोनप्ती 


आपात्ति आई हैं, जिससे इतनी उदासीनता छायी है । 
दूसरा--मेरी करुण कहानी सुनकर तो आपका हृदय 
भी दहल उठेगा। आजकल मेरी स्थिति बड़ी ही नाजुक 
हो रही हैं। यहां तक कि पसे २ के लिये तंग हो रहा ई, 
कजेदार मेरी जान खाते हैं, स्ली) बच्चे जेवर कपड़े के लिये 
तंग करते हैं, वेवन तो घही २०) ही है, फिर भेरी पोजी- 


५ ये ) 


शन रखना। यदि पोजीशन नहीं रखता तो फिर लोग 
बड़ा आदमी जेण्टलमेन नहीं जानेंगे; और मेरा अदब भी 
नहीं रहेगा, इसी चिन्ता से भें दु।खी हूं, अतः कई दिन 
तक आप से नहीं मिल सका | 

पहिला--अच्छा ! भाई साहब | देखिये ! आपकी 
चिन्ता की बात में ससक गया। ओर इसके ऊपर मैंने 
अमी कुछ विचार भी लिया हैे। वह भी समझाता हू ।' 
मेरी मापिक आमदनी और आपका मासिक वेतन वगाबर 
ही है। पर उसमें एक बात मालम पड़ती है कि आप 
अपना खर्च मितव्ययता पूर्वक नहीं करते होंगे, फिजूल 
खचे करते होंगे । 4; 

आपकी पत्नी स्वयं कास नहीं करती होगी। इसलिये 
आपको इतना चिन्ता ग्रासेत होना पड़ता है। में अपना 
सादा जीवन बिताता हूं, यही कारण है कि में स्वस्थ हूं, 
कसी चिन्ता का नाम भी नहीं। सदा हंसता, खेलता 
रहता हूँ और सादगी का अभ्यास मेंने स्ली बच्चों को भी 
करा दिया है। वे भी इससे बड़े प्रस हैं। 


( ४ ) 


दूमरा--ये बातें तो मेंने अ्रपकी सुनी; पर में तो 
सादा जीवन नहीं बिता सकता हूं, क्योंकि मेरी पोजीशन 
में बडा लगता है। फेशन छोड़ने मे लोग मेरी तरफ 
अंपुर्ती उठाकर सुअर की भांति घूरते हैं, और कहते हें 
कि “ये देखो पहिले के जेण्टलपमेन ” अब सादगी धारण 
की हे, मालूम पड़ता है कि जेब खाल्ली होगई है ! 


पद्दिल[--मित्रत॒र | आप उन लोगों की बातों पर 
अपान संत दीजिये। इनके कोई काम नहीं है। इसमें ये 
ँग सदा डिद्र ही खोना करते हैं । कहा भी है--बैठा 
डाला क्या करें। दूसरी वात यह भी दे के सबझो प्रसन्न 
' रखना एक आदमी के हाथ की वात नहीं है। काम वही 
करना चाहिये जो निमक्रो हितकर, ओर जिपको भ्यादा 
लोग परेंद क[। अत श्रपनी आपदनी: को देखकर तथा 
लोगों की वातों पर खयाल न करके मितव्यय पूवेक काम 
करिये तो अच्छा हो नहीं तो लोगों की बातों में श्रधीर 
भी तोन दिन में फक्नीर हो जायगोी |. +; -. ४: 


् हि 


( ६ ४ 
आर गिरफ्तारी को वारएट निकलवा कर केद करा दगा। 
इन दोनों बातों की समस्या हल करने के' लिये आपके 
पास आया हूँ। तथा आपके पास कुछ रुपया हो तो कृपया 
धुझे दे दीजिये जिससे मेरी भी कुछ सहायता हो जाय और 
आपकी भी कुछ हानि न होगी । 


पहिला--मित्र ! चिन्ता करने फी कोई जरूरत नहीं 
है। कुछ मासिक रुपया बांध दीजिये कि इतना रुपया 
आपको प्रति मास देता रहँगा ओर कुछ व्याज भी कम 
कराने की कोशिश करना जिससे, आपको भी कुछ फायदा 
होगा। ओर औरत को इस प्रकार समझाइएगा कि देखो ! 


” मारत की हजारों स्रियों ने विदेशी चटकीले वख्र॒ पहिनने 


छोड़ दिये ओर स््रदेशी वश्र धारण किये। एवं गहना 
पहिनना छोड़ दिया ओर सादगी को ही अपनाया है। 
इसी तरह आप भी अपनी स्ली को समझा कर सादगी का 
पाठ सिखलाइए और ग्रह प्रबन्ध का भार भी उसी के 
ऊपर छोड़ेये । ओर स्वयं परिश्रम करके भपने ग्रृद्द की 
काया पलट दीजिये तो बहुत ठीक होगा । 


( ७ ) 
दूसरा--बहुत अच्छा-पहिले भेरा हिसाव घुन लीजिये 
फिर उसमें से जो फिजूल खर्चा हो उसको दर करके मेरा 
बजद आप स्वयं बना दीजिये। उसके शुताबिक में काम 
करूंगा । सुनिये-- 


१४) भोनन खचे २) नाठटक-सिनेम्ा 
१०) पोजीशन खचे २) तल सावुन आदि 
( टाई, हेठ, बो. २) धुलाई 
इत्यादि ) ५) सकान भाड़ा बिचली 
७) बीड़ी-सिगरेट ४) अन्य खच 


से ४४) सहावार में मी बड़ी कठिनाई से काम चला 
रहा हैँ। इपीलिये लोगों का का हो गया है। इसके 
सिचाय घर में कोई विशेष बतेन वगरह फरनीचर नहीं है । 
अब आप बतलाहईये में फैपे अपना गुजारा कंरू। मेरी 
अक्ल हेरान है । 

'पहिला--मेंने आपका सासिर खच देखा | जिसको 
देखकर मेरे कान खड़े हो गये | आप तो पूरे रइंस हैं। 
श्तना खचे तो अप्रीरों का होता हैे। फिर मी आपने 


( १० ) 


खद्दर भारत माता का सच्चा सुहागे हे,खदर गरीब किसानों 
फा उद्धारक है, खद्दर ही भूखमरों का अहार है सादगी से 
आदमी अमर पद पा सकता है | 

इससे आप खदर धारण फीजिये | 


सादा खान-पान पर ध्यान दीजिये ओर विलाशता 
को छाडिये । 
खदर के पहनने से उसमें लगा हुआ धन स्वदेश में 
ही रहेगा। मारतवासियों की आह, का बुझाने वाला खदर 
ही है। करोड़ों भूखों की रक्चा करने वाला खद्र ही है | 
एक गंत्र ख़दर के खरीदने से तीन आने गरीब को मीलते 
ला 


45 


/ विदेशी ऋपड़ा एक गज खरीदने से उस हा पूरा मूल्य 
विदेशियों के हाथ जायगा ओर मारतवासी भूखे रह जाते 
| अत) आप धादा जीवन बिताने का प्रण कीजिये | 
ओर स्वदेशी वस्तुएँ खरीद कर स्पये पहनिये ओर ख्री, 
चाल बच्चों को भी पहनाइये | णसा करने से आपके भी ३०) 
में तब गह प्रबंध हो जायगा, ओर यदि आपकी स्त्री को कुछ 


समय प्ले तो चरखा कातने की रूचि पेंदा करिये, 


०८ दम 
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५ व) 


यह बेकाम पर भी अच्छा काम देता हे,-फ्रसत के समय 

में भी से को पेदा करने एवं देश की दशा सुधारते का 
अप्रोध शस्त्र है। खदर गरीबों से लेकर अमीरों तक को सुख 
देने वाज्ला है। हमारे पूप्रैजों का यही प्रण था कि "मोठा 
खाना, मोटा पहनना इसी ब्रत को आप हढ़ता पृक 

निभाइये। और हे पत्र ! आज महावीर जयन्ती है इसलिप 
स्वदेशी एवं सादगी का व्रत ग्रहण कीजिये | 


दूसरा--(हाथ जोड कर) हे मगवान [ में आज से 
आपके सपत्ष प्रतिज्ञा करता हूं कि चमक, दम, तहक- 
भड़क के विदेशी कपड़े न पहिन कैर स्व॒रेशों वद्ध ओर 
चीजों का इस्तेमाल करूंगा, ओर सादगी से जीवन 
बविताऊंगा । 
हि ( हे ध्वानि ) 
कंपोंकि-- 
सादगी ही जीचन हैं, विलाशता ही पृत्यु हे | 
' शथह अमर सिद्धान्त है। इसी से-चन को बे री बनेगी ! 
ह ३४ शान्ति) 


] 





( १२ ) 


१--फेशन का बॉयकाट 
खूब खरच की डिंगरी बढ़ा दीवी, इन प्यारे फेशन बालों ने। 
झोर देश मयोदा उठा दीवी, इन प्यारे फे न वाछों, ने ॥ 
जो खबर उग्द। ऊाती थी; उसको तो अनफ्टि व रडाली। 
यह जीन मखनियों चर्बी की अपनाली फेशन वाल ने ॥ ६॥ 
जो पगढ़ी पंच आते थे, उनको पेशन से दर किये। 
वादुजी बनने को टोपी, ल्ग बाली फेशन वालों ने ॥२॥ 
रेजा टुक डी वा त्याग वि या मखमल अठलूस पर ध्यान दिया। 
हिंसा वा वु छ नहीं मान कि या इन प्यारे प शून वाली ने ॥ ३॥ 
अब अपटूडेट ही बनने मे ऋपना कत्तेव्य ही मान लिया। 
नहीं ६श दिगाड़ु व। ध्यान दिया, इन प्यारे फेशन वालों ने ४ 
चलने की बच्चत परों से, पेशन बालो को जाती रही। 
मोटर साक्ष्य ल वा परन ही, रंगद। ली फ३ न बाल ने। २॥ 
सब देश की हालत दिए ड गई, श्स > प्टल्मेनी प्शन से । 
लज्ज। का तन से दूर बरी, इन प्यार पेशुन बालों ने ॥६॥ 
यह दास तो फेशन बालों को, सोते निद्रा से छगा हैं रहा 
ऋव भा नहीं गभरेंगे तो वलिहाते है फेशन वालो को ॥७॥ 


( रैऑे ) 


२--सखदेश भक्ति 


स्वदेशी नाम हो अपना. स्वदेशी काम्त अपना हो |' 
स्वदेशी बात हो अपनी, स्वदेशी गीत अपना हो ॥ १॥१ 
स्वदेशी धहन की चुन्दरी. स्वदेशी मातृ का दामन ।' 
स्वदेशी भाई की पढ़ी, स्वदेशी अद्ध अपना हो ॥ २॥ 
स्वदेशी साड़ी गृहिणी को, स्वदेशी पृत्र को ठोपी। 
स्वदेशी देश की धोती, स्वदेशी कृतो अपना दो ॥३॥: 
स्देशी खाने खायेंगे, स्वदेशी वस्ध सच पहिने। 
स्रदेशी जिन्दगी अपनी, स्वदेशी कफून अपना हो ॥७॥ 
स्वदेशी उन्नति फरना, धरम अविरुद्ध चल कर के । 
रहे उद्श्य जीवन का, स्वदेशी राज्य अपना हो ॥५॥ 
न गोरों से जलन हप्तकों, न कालों से हमें प्रीति | 
फूकत पर इच्छा हे अपनी, नहीं अपमान अपना हो ॥६॥ 
बराबर गोरे अरु काले, बेठें सब एक आसन पर | 
. कहें सव प्रसन्न हो-होकर, करो स्वीकृत जो अपना हो॥ 
यही है भाषना मेरी. यही अरदास मेरी हे।' 
यही हो कामना मकह्लल, यही मन साव अपना हो ॥८।। 


५ ४ ) 


३--वबन्दे वीरम्‌ 


' है दिव्य शक्तिदाता, शुभ मन्त्र चन्देवीरम । 

' बल तेज का प्रदाता, शुभ मन्त्र वन्दवीरस ॥धरुव॥ 
नसनस में मानवों के, भर देता चीर ज्योति । 
साइस विमल़ जगाता, शुभभन्त्र चन्दे बीरम ।|१॥ 
कायरता ओर आलस, कर देता नष्ट क्षण में | 

दृढ़ आत्मशक्ति लाता, शुभमन्त्र वन्दंवीरंम ॥२॥ 
हरलेता पापपुंञ मड़्ल महान करता | 

हैं पापियों का ब्ाता, शुभप्रन्त्र वन्देबीरम ॥३॥ 
पाखंडियों के मद का, करता है चरण में मदन । 
मिथ्यात्त्र तम हटाता, शुभ मन्त्र चन्दवीरम्‌ ॥४॥ 
सत्याथ घम रक्षक, भय शोक मद विनाशक | 
सत्‌ ज्योति जगमगाता, शुम मन्ज वन्दृवारस ॥१॥ 
आपत्तियों दुखों का, नाशकऋ दे सुख प्रकाशक | 
है ज्ञान गुण बढ़ाता, शुभ मन्त्र वन्दे बीरप ।»॥ 
वोलें ऐ बीरों मिलकर, अत्यन्त उच्च म्वर से । 
वृत्सछ सर्देव गाता, शुभ मन्त्र वन्दे वीरम ॥७॥| 


( १४ ) 


०--बीर दयानिधि ने-- 


सतंधम का - डंका . मारत में, बजवाया वीर दयानिधिने | 
हिंसा का शासन नष्ट भ्रहो, करवाया वीर दयानिधि ने ॥ 
सबलों के अत्याचारों से, जब निर्षेल पासि जाते थे । 
तब विश्वप्रेम का सरस सुधा, पिलवाया वीर दयानिधि ने ॥ 
भूकों के भाषण आतंनाद से, गगन अहो! जब गूँज् उठा ।' 
करुणा का अविरल मेघ, अहो + वरसाया वीर दयानिधिने || 
“बैदिक हिंसा हिंसा न भवति” यह मूढ़ मंत्र जब जपतेये। 
तब दिव्यदया का स्रोत अहो ! सरसाया वीर दयानिधिने |। 
थे क्रिया कांड में मग्त ज्ञान से शून्य लफीर फक्कीर बने | 
सद ज्ञानचर्य की किरणों को चमकाया पीर दयानिधिने 
थे आत्म शाक्ति से रिक्त, मीरुता-कायरता थी सम्रा रही । 
५है शाक्ति अनन्त आपमें यह समझाया चीर दयानिधि ने ।१ 
तव अखिलविश्वर्म, शांतिसोख्यकी धारा विमल वहादी थी। 
अविनाशी अविचल मोक्षमाग दिखलाया वीर दयानिधिने |! 
है दयाधमंधारक “वत्सल” है वीर उपासक शीघ्र उठो। 
अव चलो उसीपथ पर, जिसपर चलचाया वीर दयानिधिने || 


( १६ ) 


५४--देशहितेपी गायन 


करो निज देश की सेवा, सभी सजन मिलजुल सारे । 
बनो सब देश के प्रेमी, सभी सजन समिलजुल सारे॥ 
हिंसा के बदस्ध को त्यागों, मोह की नींद से जागो। 
नहीं मय मीत हो भागों, सभी मिलजुल सनन सारे॥ 
अधिंसा वस्ध को पहनो, यही सत्य गुरु नो-कहनों । 
सदा स्वतन्त्र से रहणों, सभी मिलजुल सजन सारे ॥ 
हटावो वदस्र चर्बी के, करो निज्र देश को रोशन | 
दिखाशों जोश अब अपना, समी मिलजुल समन सारे || 
मिटाओ शराब का पीना, जभी हो देश का जीना | 
करों आवधाद भमास्त को, सभी मिलजुठ समन सारे॥ 
वनो नेता वीर प्रताप जैसे, जगादी जिपने मारत को 
दिखांदोी रोशनी ऐसी, समी मिलजुल सन्नन सारे ॥ 
वढीदी पेर आगे को, हटों मत जकू से पीछे | 
चलादो चखों घर घर में, समी पिल्जुठ सजन सारे ॥ 
पहनो निज देश का कपड़ा, बना . कर हाय से प्यारे | 
'दिखादो हुनर अंब अपना, समी प्तिलजुल सजन सारे ॥ 


( ७) 


इंस यह “रत्न से कहता, हुनर की उन्नत्ति कीमे। 
प्िटादों सब की भेकारों। सभी पिलजुन समन सारे ॥| 


शम्याम्मााकम्गकमयाक ७७४७५ +म्य़/* च्यााएु कप 


६--विदेशी वख्र ने क्‍या कर दिया ? 
चाक--श्री राम ने घर छोड़ कर बतला दिया क्यूं ॥ 

बख्र विदेशी ने तुम्हें यू ख्वार कर दिया । 

सारी तरह से अध तुम्हें लाचार ऋर दिया ॥ १॥ 

आते ही इसने छीन ली रोटी गरीबों की । 

चौपद देशी वख्च का व्यापार कर दिया ॥२॥ 

हर साल चान्दी खींचता है हिन्द से देखो । 

अवब क्या है खाली ढोल का भराकार कर दिया ॥ 

गो आदि पशुओं की लगे चर्बी बडी मारी । 

ज्यादह कहें क्या भ्रष्ट सत्र आचार कर दिया ॥४॥ 

फेशन ही फैशन दीखता है बस जिधर देखो । 

बस सादगी का तो कतहे सेहार कर दिया ॥४१॥ 

वे रोजगार बनते है (नित चोर ओर डाकू |. 

ब्रद्ेमाशों का यहां पर/गरम बांजार कर दिया ॥६॥ 


( रैंप )' 


। छूोड़ों “अमर” करलो प्रतिज्ञा आज ही तुम्त सब | ' 
इस नीच ने तो जीना भी दृशवार कर दिया ॥७।६ 





७--सभी को हमेशा हँसाएगा खदर 
चाल--विपत में सनप्र के सम्भाली कमलिया 


सुखी हिन्द को यह बनाएगा खदर । 

गुलामी से सबको छुडाएगा खदर ॥१॥ 
विदेशों को जाता करोड़ों रुपया । 

यह सारा का सारा बचाएगा खदर ॥२॥ 
क्रोड़ों जो रोते हैं हा भूखे माई । 

सभी को हमेशा इंसाएगा -खदर ॥३॥। 
म्रिठा के अदावत का नामों निशां झब | 

। परस्पर मोहब्बत वढाएगा, खदर ॥४॥ 

हुए हिन्द वाले जो फ़ेशन पे पागल । 

सभी को ठिकाने पे लाएगा ख़ददर ॥५॥ 
विदेशी वसन से महा पाप यों ही 

जो होता है उसको हृटाएगा खददर ॥३६॥ 


( १६ ) 
“अमर” सारा सारत हुआ हाथ गारंत । 
इसे फिर से ठंचा उठाएगा खदर ॥७॥ 


विदेशी वख्र छांडदो 


चाल--कौन कद्दता है कि में तेरे खरीदारों में हुँ । 

छोडदो पस्तर विदेशी धरम सारा जा रहा | 

हिन्द का अब यह पुराना दिव्य गौरव जा रहा ॥ १॥ 
उन्नती के उच्च गिरि पे शोभता था देश जो | 

अवनती के सिन्धु में अब हिन्द डबा जा रहा ॥२॥ 
भेजता था बस्त जो नित अन्य देशों को सदा | 

हा | वही तन हांकने को प्र आज मांग रहा ॥३॥ 
दो रहा दे हिन्द भूखा इस विदेशी वस्र से । 

जा रही लक्ष्मी चली दारिद्र बढ़ता आ रहा ॥४॥ 
शुद्धतर पालन अश्रहिंसा धर्म का होता नहीं । 

खेद है कैसे विदेशी वद्ध फिर भी सुहा रहा ॥५॥ 
बूझती तुमको नहीं क्या देश की यह दु्दंशा । 

शोक हे दिल में तुम्हारे धूप अन्धेरा दा रह्य ॥९॥ 





(( २७? );| 


देश के आजाद होने का तरीका है यही । 
जांच कर अब ए “अमर” गांधी तुम्हें बृतला रह ॥७॥ 


१--खादी ही देगी थराजादी 
चाछठ--रिवाड़ी वाले अलाबक्स की, 
कहां गया म्िजाजन घर वाला । 
अहा बढ़ी वी सबसे खादी, 
सब से आदी सब से सादी ॥ ध्रव ॥ 
शुद्ध धवल है आनन्द कारी | 
जेस चन्दा अरु चान्दी ॥ आ० ॥ 
सुन्दर पत्र जग में जितने | ' 
खादी हैं सबकी दादी ॥ आ० ॥ 
जो जो भ्रष्ट पुरुष कहलाते । 
बन गये सब इसके आदि ॥अ०॥ 
भारत के सब दीन जनों की । 
फरती खाना आचादी ॥ अ० ॥ 
खादी बिन भारत को देखो । 
हो गई पूरी बरबादी ॥ आ० ॥| 





( '२१ ') 
घूम अहिंसा पालता इस से। 
सेपद है इसकी बांदी ॥ अ० ॥ 
“अप्तर इससे जोड़ो नहा | 
खादी ही देगी आज़ादी ॥| आअ० ॥ 


हिन्दवाले विदेश से कितने कितने में 
क्या क्‍या लेते है ? 


विदेशी माल से रे-हो गया हिन्द विरान ॥ धघव ॥ 
अपनी रोटी देकर फेशन लेते हैँ नादान । 
मारे भूख के तढ़फ तड़फ कर यमके हो सहमान ॥बि०॥ 
साठ क्रोड़ का “चख्र” पहन कर दिखलाते हैं शान | 
चार क्रोड़ की “मदिरा? पीकर होते हैं बलवान ॥वि०॥ 
पांच करोड़ की “पिस्कुट खाकर बनते हैं बलवान । 
“तम्बाकू में दोय ऋड़ का करते हैं अवसान ॥वि०॥ 


पांच करोड़ की “मोटर”? दोड़ा कहलाते धनवान | 
चार कोड़ की खाय दुवा३” रखते हैं निन म्राण ॥वि०॥ 


( शे३ ) 


सात ऋड़ का तेल लगाते खोते दीन इमान । 
नेव्वे लाख का “चमढ़ा” लेते देखो दया निधान। वि० 
उन्नीस कोड़ की “शकर” खाकर करते मीठी जुबान | 


8 ७. 


एक अरब के खेल खिलाने घालक तोड़े तान | बि० ॥ 


'अमर ? विगाड़ों मतना अब तो भारत का सन्मान | 
छोड़ विदेशी वस्तु देश पे हो जाचो कुबोन । वि० ॥ 


। 
| 


। 
| 


